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Descricién A presente materia ten un cardcter bdsico e comun para todas as especialidades do posgrao de Educacién
xeral Secundaria Obrigatoria, Bacharelato, Formacién Profesional e Ensino de Idiomas. Sitlase no primeiro

cuadrimestre do primeiro curso e facilita a comprensién das chaves do desenvolvemento humano e os
cambios que tefien lugar nos procesos fisicos e psicoléxicos (**cognicién, linguaxe, personalidade, etc.) ao
longo do periodo da adolescencia. Estes cofiecementos son fundamentais na formacién de mestres da etapa
secundaria xa que representan unha ferramenta indispensable para poder contribuir ao desenvolvemento dos
adolescentes a través dunha idénea planificacién dos seus procesos de aprendizaxe.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

B3 Planificar, desenvolver e avaliar o proceso de ensino e aprendizaxe potenciando procesos educativos que faciliten a
adquisicién das competencias propias dos respectivos ensinos, atendendo ao nivel e formacién previa dos
estudantes, asi como & orientacién dos mesmos, tanto individualmente como en colaboracidn con outros docentes e
profesionais do centro.

B7 Desefiar e desenvolver espazos de aprendizaxe, con especial atencién & equidade, a igualdade de dereitos e
oportunidades entre homes e mulleres, a formacién cidada e o respecto aos dereitos humanos que faciliten a vida en
sociedade, a toma de decisidns e a construcién dun futuro sustentable.

B8 Adquirir estratexias para estimular o esforzo do estudante e promover a sla capacidade para aprender por se mesmo
e con outros e desenvolver habilidades de pensamento e de decisién que faciliten a autonomia, a confianza e
iniciativas persoais.

B9 Cofecer os procesos de interaccién e comunicacion na aula e dominar destrezas e habilidades sociais necesarias para
fomentar a aprendizaxe e a convivencia na aula e abordar problemas de disciplina e resolucién de conflitos

Cl Cofecer as caracteristicas dos estudantes, 0s seus contextos sociais € motivaciéns.

C2 Comprender o desenvolvemento da personalidade destes estudantes e as posibles disfunciéns que afectan a
aprendizaxe.

C3 Elaborar propostas baseadas na adquisicion de cofiecementos, destrezas e aptitudes intelectuais e emocionais.
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C4 Identificar e planificar a resolucién de situaciéns educativas que afectan a estudantes con diferentes capacidades e

ritmos de aprendizaxes.

C5 Cofecer os procesos de interaccién e comunicacién na aula e no centro, abordar e resolver posibles problemas.

Cc9 Participar na definicién do proxecto educativo e nas actividades xerais do centro atendendo a criterios de mellora da
calidade, atencién & diversidade, prevencién de problemas de aprendizaxe e convivencia.

Resultados previstos na materia

Resultados previstos na materia

Resultados de
Formacién e
Aprendizaxe

Cofecer e comprender os procesos de desenvolvemento adolescente e expor estratexias educativas e B3

psicosociais para a sta promocion.

B7
B8
B9
C1l
c2

Comprender os procesos de interaccidén educativa na aula e 0s procesos cognitivos, metacognitivos e B3
afectivo-motivacionales que subxacen & aprendizaxe, e planificar e aplicar estratexias para a sua B8

promocion.

Desefiar propostas de actuacién educativa para alumnado con necesidades especificas de apoio B3
educativo, acordes coa organizacién do centro docente. B7

Contidos

Tema

1. FUNDAMENTOS DO COMPORTAMENTO
HUMANO, DESENVOLVEMENTO E EDUCACION

Conceptos de desenvolvemento, factores, teorias.

2. PSICOLOXIA EVOLUTIVA

2.1. Cambios corporais e desenvolvemento na adolescencia.
2.2. Desenvolvemento cognitivo na adolescencia.
2.3. Desenvolvemento afectivo-social na adolescencia.

3. PSICOLOXIA DA EDUCACION

3.1. Enfoques conductuales da aprendizaxe na Educacién Secundaria.

3.2. Enfoques cognitivos e socio-culturais da aprendizaxe na Educacién
Secundaria.

3.3. Factores intrapersonales da Aprendizaxe: procesos e estratexias de
aprendizaxe, motivacién educativa, autoconcepto e procesos
metacognitivos.

3.4. Factores Interpersoais da Aprendizaxe: a interaccion alumno-alumno e
a interactividade profesor-alumnos.

4. DIFICULTADES DA APRENDIZAXE E
INTERVENCION PSICOEDUCATIVA

Descricién, avaliacién e intervencion.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Leccién maxistral 8.5 0 8.5
Traballo tutelado 6 41 47
Resolucién de problemas de forma auténoma 6 40 46
Exame de preguntas obxectivas 1 10 11

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion

Leccidon maxistral

Exposicidn por parte das profesoras dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas

e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante

Traballo tutelado

Resolucién de actividades, estudo de casos, elaboracién de documentos sobre a temética da

materia, tanto de maneira individual como grupal, baixo a direccién das docentes.

Resolucién de
problemas de forma
auténoma

forma auténoma.

Actividades relacionadas coa materia nas que se plantean problemas ou exercicios para resolver de
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Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion
Traballo tutelado Proporcionaranse directrices para o desenvolvemento dos traballos de aula, resolveranse
dubidas e discutiranse as iniciativas expostas polo alumnado durante a realizacién de
actividades.
Resolucién de problemas de Resolucién de dubidas sobre os problemas ou exercicios relacionados coa materia para
forma auténoma resolver de forma auténoma individualmente ou en grupo.
Avaliacion
Descricién Cualificacién Resultados de
Formacién e
Aprendizaxe
Traballo tutelado Actividades e practicas a resolver en clase. Asistencia e 40 B3 C2
participacién. B7 C4
B9 C5
Cc9
Resolucién de problemas de Actividades relacionadas coa materia nas que se plantean 30 B9 C2
forma auténoma problemas ou exercicios para resolver de forma auténoma. C4
Exame de preguntas Preguntas sobre os contidos do temario 30 B3 C1
obxectivas B7 C2
B8 C5
B9

Outros comentarios sobre a Avaliacion

AVALIACION CONTINUA

Este mestrado ten a modalidade de ensino presencial, polo tanto a asistencia a clase e a realizacién dos traballos de aula
son obrigatorios para a avaliacién continua. Esta asistencia debe ser a lo menos do 80% estando admitido faltar 6 20 % da
presencialidade.

Para superar a materia sera preciso que os estudantes obtefian tanto na proba tipo test como nos traballos tutelados

e auténomos como minimo un 50% da cualificacién nese apartado.

AVALIACION GLOBAL

0 alumnado que non poida seguir a avaliacién continua realizard unha proba dos contidos da materia, na data marcada
no calendario do mestrado para os exames oficiais. Esta proba supord o 100% da nota final. Os pormenores e caracteristicas
de dita proba serdn concretadas polo profesorado o dia da presentaciéon da materia ou cando se faga a consulta
persoalmente.

Aqueles estudantes que non superen as probas ou actividades obxeto de avaliacién poderan recuperalas na convocatoria
de xullo, na que se avaliardn as competencias non adquiridas na 12 oportunidade.

Poden consultarse as datas oficiais de avaliacién da materia na web do Mestrado no espazo "exames".

En coherencia co caracter inclusivo que caracteriza a Facultade de Ciencias da Educacién e do Deporte, esta guia poderd
ser adaptada para atender &s necesidades especificas de apoio educativo que presente o alumnado adscrito ao programa
PIUNE (PAT).
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