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Descricién A materia Enfermaria Clinica | pertence ao médulo das Ciencias da Enfermaria.

xeral

Nesta materia abordarase, desde o punto de vista enfermeiro, as alteraciéns da salde nas diferentes
situaciéns e relacionaranse ditas alteraciéns coa identificacién das necesidades da salde dos individuos. Para
facer esta correlacidn, utilizarase o método cientifico para a resolucién de problemas (necesidades non
cubertas) derivados de ditas alteraciéns: o proceso de enfermaria.

Adquirirdnse as habilidades para o desenvolvemento dos procedementos necesarios, para dar resposta as
necesidades dos individuos nestas e outras alteraciéns da saude, dun xeito practico.

Non deixa de ser a aplicacién do proceso de enfermaria desde unha perspectiva e enfoque clinico.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

Al

Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucion de
problemas dentro da sUa area de estudo.

A2 Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclte
tamén alglns aspectos que implican coflecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

B7 Saber comprender, sen prexuizos, as persoas, considerando os seus aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais, como
individuos auténomos e independentes, asegurando o respeto as suas opinidns, creenzas e valores, ademais de
garantir o dereito 4 intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional

B8 Promover e respetar o dereito de participacion, informacién, autonomia e consentimento informado na toma de
decisiéns das persoas atendidas, acorde coa forma en que viven o seu proceso de salide-enfermedade

B9 Fomentar estilos de vida saudables e o autocoidado, apoiando o0 mantemento de conductas preventivas e
terapéuticas

C28 Cofecer as alteracidns de salde do adulto, identificando as manifestaciéns que aparecen nas suas distintas fases.

C29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde.

C30 Analizar os datos recollidos na valoracién, priorizar os problemas do paciente adulto, establecer e executar o plan de
coidados e realizar a sUa avaliacién.

C31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos
enfermos e familiares.

C32 Seleccionar as intervenciéns encamifiadas a tratar ou previr os problemas derivados das desviaciéns de salde.

C33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.
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D1  Capacidade de andlise e sintese

D2 Capacidade de organizacidén e planificacion

D3  Capacidade de xestién da informacién

D4  Resolucién de problemas e toma de decisiéns

D5  Traballo en equipo, multidisciplinar e multilinglie

D6 Habilidades nas relaciéns interpersonais

D7 Razoamento critico

D8  Aprendizaxe auténomo

D9 Adaptacion a novas situacidns. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade.

D10 Motivacién pola calidade

D11 Sensibilidade hacia temas medioambientais

Resultados previstos na materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Ser capaz de comprender os problemas que desencadean as enfermidades no dmbito da patoloxia A1 B8 €28 D1
cirdrxica é médica A2 B9 C29 D2
Ad C30 D3
D4
Ser capaz de diferenciar os mecanismos e/ou problemas derivados das patoloxias mais comins A3 B7 C28 D6
dos diferentes aparellos e sistemas do organismo humano, o seu tratamento médico e cirirxico B8 C29 D7
B9 C30 D8
C31 Dlo
C32
Ser capaz de planificar procedementos e intervencidns precisas, para proporcionar unha axeitada A4 B7 C28 D1
atencién de enfermaria os individuos con problemas médicos e cirlrxicos A5 B8 C29 D2
C30 D3
C31 D4
C32 D11
C33
Ser capaz de identificar e valorar as necesidades e/ou problemas ocasionados polas enfermidades A2 B7 (€28 D2
establecendo prioridades, planificando coidados e participando na evaluacién do plan de coidados B8 C29 D4
B9 C30 D5
C33 D7
D8
D9
Contidos
Tema
MODULO | -Aplicacién do proceso de enfermeria en relacién coas alteraciéns da
Introducién a enfermaria médico-cirirxica salide
-Introducién a organizacién hospitalaria, persoal asistencial, historia clinica
- Protocolo de acollida ao paciente na unidade de hospitalizacién
Seminario:
0 Organizacién hospitalaria.
[] Persoal asistencial: sanitario e non-sanitario.
[] Protocolo de acollida ao doente hospitalizado.
0 Expediente clinico/HC.
[ Xornada laboral do persoal de enfermeria.
MODULO I -Preoperatorio
Atencion de enfermaria no perioperatorio -Intraoperatorio. Area cirdrxica
-Postoperatorio
Seminario:
[] Técnicas e procedimentos necesarios no pre, intra e posoperatorio.
MODULO I -Déficit de liquidos e electrolitos
Atencién de enfermaria ao doente con -Desequilibrio acido-base
desequilibrio hidroelectrolitico, acido-base. -Calculo do balance hidrico

Seminario:

[] Calculo e valoracién das entradas e perdas do doente hospitalizado.
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MODULO IV -Coidados de feridas

0 doente con alteracions tegumentarias -Prevencion das Ulceras por presion
-Coidados nas queimaduras
-Outras alteraciéns da pel

Seminario:

[ Coidados, técnicas e procedimentos necesarios para a curacion das

feridas. Medidas de prevencién da infeccién.

[ Coidados, técnicas e procedimentos necesarios no doente queimado.

[ Coidados, técnicas e procedimentos necesarios na prevencion das UPP.
MODULO V -Alteraciéns respiratorias
0 doente con problemas de intercambio gaseoso -Osixenoterapia

-Aspirado e recollida de secreciéns bronquiais

-Probas funcionais e diagndsticas do aparello respiratorio

-Técnicas de fisioterapia respiratoria

-Terapia inhalatoria

Seminario:

0 Administracién de osixenoterapia.

[ Aspiracion de secrecions.

[ Obtencién dunha mostra de esputo.

[ Espirometria.

0 Drenaxe pleural.

[] Técnicas de fisioterapia respiratoria.

[ Administracién de farmacos por via inhalatoria.

MODULO VI -Alteracions cardiacas
0 doente con problemas nas funciéns: -Alteraciéns circulatorias
cardiovascular e circulatoria -Coidados de enfermeria ao paciente cardiépata

-Probas diagnésticas e funcionais do aparello cardio-circulatorio
-Medidas preventivas

Seminario:

0 Implante do MCP, valoracién no ECG e coidados ao doente portador.
[] Coidados ao doente con tratamento ACO.

[ Administracion da NTG.

[ Coidados, medidas e control na IVC: terapia compresiva.

[ Medidas preventivas, educacién sanitaria ao doente cardidpata.

MODULO VI -Alteraciéns hematoldxicas

0 doente con problemas nas funciéns -Medidas de illamento

hematoldxicas -Hemotransfusién e hemodoazdn
Seminario:

[ Medidas de illamento.
0 Protocolo de actuacién no caso de doazén de sangue.
[ Protocolo de actuacién no caso de doazén de medula ésea.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Lecciéon maxistral 45 58 103
Seminario 28 50 78
Exame de preguntas obxectivas 2 30 32
Practica de laboratorio 3 9 12

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Leccién maxistral Exposicién por parte do profesor/a dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio que o/a estudante ten que desenvolver.

Seminario Actividade enfocada ao traballo sobre un tema especifico, que permite afondar ou complementar

0s contidos da materia. Pédese empregar como complemento das clases tedricas.

Atencion personalizada
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Metodoloxias Descricion

Seminario Entrevistas que a/o estudante mantén con o profesorado da materia para o
asesoramento/desenvolvemento de actividades da materia e do proceso de aprendizaxe.

Avaliacion
Descricién Cualificacion  Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Seminario A avaliacién da parte de seminarios da materia, constara de dous 40 Al B7 C31 D1
apartados, o que no global correspéndese con o 40% da puntuacién total A2 B8 (C32 D2
da materia. A3 C33 D4
A4 D5
19, Avaliacion continua. A5 D6
Esta farase ao longo do cuadrimestre no que se imparte a materia, D7
mediante a observacién das habilidades e destrezas mostradas pola/o D8
estudante na realizacion de técnicas, explicacién dos procedimentos que D9
se indiquen e a sUa participacién activa nos temas expostos nos D10
seminarios. D11
A puntuacién para ser apto neste apartado sera de 5 ou mais puntos
sobre 10.
Esta avaliacidn correspéndese con o0 20% da puntuacion total da materia.
29, Exame de preguntas obxectivas (tipo test).
En relacién a materia impartida nos seminarios, farase unha proba de
preguntas (tipo test), con 3 alternativas de resposta, sendo sé unha delas
certa.
A férmula que se utilizard para obter a puntuacién neste apartado sera:
(A-E, acertos - erros).
As respostas en branco non restan puntuacion.
A puntuacién para ser apto neste apartado sera de 5 ou mais puntos
sobre 10.
Dita proba farase na data marcada no calendario oficial académico.
Esta avaliacidn correspéndese con o0 20% da puntuacion total da materia.
Serd preciso superar estas ddas probas de avaliacién, para poder superar
esta parte de seminarios da materia; o que serd preciso tamén para
superar a materia.
A asistencia aos seminarios é obrigatoria, minimo 0 90% do total das
horas asignadas, no caso contrario a/o estudante, debera realizar unha
proba practica en relacién aos contidos impartidos nos seminarios, na
data marcada no calendario oficial académico, na edicién correspondente.
Exame de A avaliacién da parte tedrica da materia basearase na realizacién dun 60 Al B8 (C28 D3
preguntas exame de preguntas obxectivas (tipo test), con 3 alternativas de A2 B9 C29 D4
obxectivas resposta, sendo s6 unha delas certa. A3 C30 D7
A férmula que se utilizara para obter a puntuacién neste apartado sera: A4 C32 D10
(A-E, acertos - erros). A5 C33

As respostas en branco non restan puntuacioén.

A puntuacién minima para ser apto neste apartado serd de 5.0 sobre 10.
Dita proba farase na aula e data marcada no calendario oficial académico.
Esta avaliacién correspéndese con 0 60% da puntuacién total da materia.

Serd preciso superar esta parte da teoria, para poder superar a materia.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Avaliacion de recuperacion da ausencia aos seminarios da materia.

A/O estudante gue non asista no minimo ao 90% do total de horas asignadas de seminarios, deberd facer un exame practico
en relacion aos contidos impartidos nos seminarios da materia. A puntuacién para ser apto neste apartado sera de 5 ou mais
puntos sobre 10. Dita proba farase na data marcada no calendario oficial académico. Esta avaliacién correspéndese con o
20% da puntuacién total da materia. De igual xeito a/o estudante, debera facer o exame de preguntas obxectivas, en
relacién aos contidos impartidos nos seminarios da materia. E preciso ter superado estas dlas probas de avaliacién (exame
practico e exame tipo test), para poder superar esta parte de seminarios da materia.

22 edicion ordinaria (xullo).
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A esta convocatoria deberd presentarse a/o estudante que non tefia superada algunha/s das partes correspondentes desta
materia.

.- No caso de que a/o estudante non tefia superada a avaliacién continua ou a proba practica de recuperacién da ausencia
aos seminarios, terd que facer un exame practico en relacién aos contidos impartidos nos seminarios da materia. A
puntuacién para ser apto neste apartado serd de 5 ou mais puntos sobre 10. Dita proba farase na data marcada no
calendario oficial académico, para a 22 edicién ordinaria. Esta avaliacidén correspéndese con 0 20% da puntuacién total da
materia.

.- No caso de que a/o estudante non tefia superado o exame de preguntas obxectivas correspondente a parte de seminarios
da materia, terd que facer esta proba de preguntas tipo test. A férmula que se utilizara para obter a puntuacién neste
apartado sera: (A-E, acertos - erros). A puntuacién para ser apto neste apartado sera de 5 ou mais puntos sobre 10. Dita
proba farase na data marcada no calendario oficial académico, para a 22 edicién ordinaria. Esta avaliacién correspdndese
con 0 20% da puntuacién total da materia.

Sera preciso superar estas ddas probas de avaliacién (exame practico e exame tipo test), para poder superar esta parte de
seminarios da materia. Esta avaliacién correspéndese no global con 0 40% da puntuacién total da materia.

.- No caso de que a/o estudante non tefia superada a parte da teoria, deberd facer un exame de preguntas obxectivas tipo
test. A férmula que se utilizard para obter a puntuacién neste apartado sera: (A-E, acertos - erros). A puntuacién minima
para ser apto neste apartado serd de 5 ou mais puntos sobre 10. Dita proba farase na data marcada no calendario oficial
académico, para a 22 edicién ordinaria. Esta avaliacién correspéndese con 0 60% da puntuacién total da materia.

Para superar a materia nesta 22 edicién ordinaria, serd preciso superar a parte de seminarios (proba practica e proba tipo
test) e a parte tedrica da materia (exame de preguntas obxectivas tipo test).

Convocatoria de Fin de carreira.

A/O estudante, poderd presentarse a esta convocatoria de fin de carreira (previa matricula especifica para esta
convocatoria), na que prevaleceran os mesmos criterios de realizacién e de avaliacion indicados para a 12 e 22 edicién
ordinaria. As probas de avaliacién correspondentes, faranse na data indicada no calendario oficial académico para esta
convocatoria de [Jfin de carreira[].

Outros comentarios.

As datas oficiais para a realizacién das probas de avaliacién desta materia, en todas as ediciéns, serdn as marcadas no
calendario oficial académico da UVigo. Ditas datas estaran dispofibles para a/o estudante na paxina web da Escola:
http://euenfou.webs.uvigo.es/index.php/gl-es/

A data de revision das probas de avaliacién nas suas diferentes convocatorias, serdan comunicadas oportunamente por parte
do profesorado da materia, no momento da publicacién da lista de cualificaciéns provisionais.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Bdsica

Piriz, R. De la Fuente, M., Enfermeria médico-quirdrgica. Enfermeria S 21 Vol. I, II, lll, 12 ed., DAE, 2013
Swearingen, P.L., Manual de enfermeria médico-quirdrgica. Intervenciones enfermeras y tratamientos
interdisciplinarios., 62 ed., Elsevier, 2008

Nanda Internacional. Herdman TH, Shigemi Kamitsuru S., Diagnésticos enfermeros. Definiciones y clasificacion
2021-2023, 12 ed., Elsevier, 2021

Sue Moorhead, Elizabeth Swanson, Marion Johnson, Meridean L. Maas, Clasificacion de Resultados de Enfermeria
(NOC), 62, Elsevier, 2018

http://www.nnnconsult.com,

Bibliografia Complementaria

Hinkle JL, Cheever KH. Brunner Y Suddarth, Enfermeria médicoquirurgica, 142, Wolters Kluwer, 2019

Howard K. Butcher, Gloria M. Bulechek, Joanne M. Dochterman and Cheryl Wagner, Clasificacion de Intervenciones de
Enfermeria (NIC), 72, Elsevier, 2018

https://ulcerasfora.sergas.gal/,

https://femora.sergas.es/,

https://www.consejogeneralenfermeria.org/profesion/guias-clinicas,

https://www.fisterra.com/,

Recomendacions
Materias que continuan o temario
Enfermaria clinica 11/051G140vV01205
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Enfermaria comunitaria 11/051G140V01206
Préacticas clinicas 1/051G140vV01208
Enfermaria clinica 111/051G140V01301
Practicas clinicas 11/051G140V01303
Practicas clinicas 111/051G140V01306
Préacticas clinicas IV/051G140V01405
Practicas clinicas V/051G140V01406

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Etica e lexislacién/051G140V01202

Farmacoloxia e dietética/051G140vV01203

Introducién & enfermaria clinica/051G140vV01201

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/051G140V01101
Bioguimica: Bioquimica/051G140v01103

Enfermaria comunitaria 1/051G140V01104

Fisioloxia: Fisioloxia/051G140V01105

Fundamentos de enfermaria/051G140v01107

Outros comentarios

.- Utilizarase a plataforma Moovi da Universidade de Vigo, para manter comunicacién académica-docente con a/o estudante
(documentacién, anuncios, cualificacidns, etc), para o cal serd preciso, que ao inicio do cuadrimestre, a/o estudante revise
se estd correctamente dada/o de alta en dita plataforma.

.- A/O estudante debera entregar a profesora de seminarios, na 12 semana do inicio do cuadrimestre no que se imparte a
materia, a ficha da/o estudante debidamente cumprimentada. De igual xeito a/o alumna/o deberd incluir a sta foto na
plataforma virtual da materia no Moovi.

.- Tutorias: seran previa cita, a/o estudante debera enviar un correo electrénico ao docente correspondente*.

*Enderezo de correo electrénico dos docentes da materia:
alina.rodriguez.rodriguez@uvigo.es
cesar.vicos@uvigo.gal

raquel.perez.rodriguez@sergas.es

.- Sera de obrigado cumprimento por parte da/o estudante, o establecido no art.39 do cédigo ético, do "Titulo VII. Do uso de
medios ilicitos", do Regulamento sobre a avaliacién, a cualificacién e a calidade da docencia e do proceso de aprendizaxe do
estudantado (aprobado no claustro da UVigo o 18 de abril de 2023), que implica a renuncia ao emprego de medios,
practicas e/o dispositivos non autorizados ou que poidan implicar un aproveitamento ilexitimo do traballo alleo, a apoderarse
indebidamente do contido de probas ou examenes, a utilizar indebidamente contidos ou medios de reproducién e de
gravacién das actividades universitarias; asi como asumir as consecuencias que ocasione o incumprimento do devandito
compromiso e as sancions que se derivasen deste, de acordo con o previsto polo artigo 11 g) da Lei 3/2022, do 24 de
febreiro, de convivencia universitaria, cumprindo ademais co cddigo ético da Universidade de Vigo.
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