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Descricién A materia de Metodoloxia da Investigacién describe o contexto e a lexislacién na investigacion clinico-
xeral epidemioldxica, a metodoloxia a sequir no desefio da investigacién clinico-epidemioléxica, o

desenvolvemento de proxectos de investigacidn, a andlise de datos e a comunicacién de resultados.

Competencias

Cddigo

Al Posuir e comprender cofiecementos que acheguen unha base ou oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento
e/ou aplicacién de ideas, a miudo nun contexto de investigacién.

A2 Que os/ as estudantes saiban aplicar os cofiecementos adquiridos e a sUa capacidade de resolucién de problemas en
contornas novas ou pouco cofiecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa sla
area de estudo.

A3 Que os/ as estudantes sexan capaces de integrar cofiecementos e enfrontarse 4 complexidade de formular xuizos a
partir dunha informacién que, sendo incompleta ou limitada, inclia reflexiéns sobre as responsabilidades sociais e
éticas vinculadas & aplicacién dos seus cofiecementos e xuizos.

B2 Incorporar os principios éticos e legais da profesién de fisioterapeuta & practica profesional, asi como integrar os
aspectos sociais e comunitarios na toma de decisidns en intervenciéns centradas no Exercicio Terapéutico en
Fisioterapia.

B4 Transmitir informacién dun modo claro aos usuarios do sistema sanitario, asi como con outros profesionais.

B6 Desenvolver habilidades de aprendizaxe que lles permitan continuar estudando dun modo que habera de ser en gran
medida autodirixido ou auténomo.

C1 Incorporar a investigacién cientifica e a practica baseada na evidencia como cultura profesional na practica do
exercicio terapéutico.

C2 Aplicar as bases éticas e xuridicas da profesién no &mbito da investigacién.

C7 Avaliar e seleccionar a teoria cientifica adecuada e a metodoloxia precisa para desefiar un proxecto de investigacién
baseado no exercicio terapéutico.

Cc8 Saber utilizar métodos e modelos de andlise estatistica, interpretar e comunicar os resultados da investigacién clinica
a publicos especializados a través de diferentes medios (presencial, en lifia ou redes sociais).

D2 Capacidade para comunicarse de forma oral e por escrito en lingua galega.

D4  Cofiecementos de estatistica aplicada as Ciencias da Salde, ou ao dmbito de estudo relativos ao dmbito de estudo.

D8 Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora.

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de
Formacioén e
Aprendizaxe
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RAL: Saber desefiar e realizar un estudo de investigacion clinico-epidemioldxica. Al

RA2: Saber redactar un proxecto de investigacion clinica. Al

RA3: Saber interpretar e comunicar os resultados da investigacion clinica. Al

Contidos

Tema

Contido tedrico:

1. Métodos avanzados en epidemioloxia. 1.1. Epidemioloxia e fenémenos relacionados coa saude.
1.2. Medidas de frecuencia e efecto da enfermidade.
1.3. Sesgos e factores de confusion.

2. Estudos clinico-epidemiolodxicos. 2.1. Descriptivos.

. Analiticos.
. De intervencién.

3. Métodos e modelos avanzados de andlise
estatistica de datos.

3.1

Preparacion dos datos en investigacion clinica

3.1.1. Fontes e Instrumentos para la obtencién de los datos
3.1.2. Muestreo. Diferentes técnicas de muestreo. Asignacién de suxeitos
a tratamentos

3.2 Modelos lineales.

3.2.1. Modelos de regresion lineal, simple e multiple.
3.2.2. Modelos ANOVA. Modelos ANCOVA.

3.2.3. Modelos de regresion loxistica.

3.3.

Introduccién o Metaanalisis.

3.3.1. Conceptos Xenerais. Tamafo do efecto.
3.3.2. Modelo de efectos fixos e efectos aleatorios.
3.3.3. O problema da heteroxeneidade.

3.3.4. El sesgo de publicacién

4, Etica e lexislacién na investigacion sanitaria.

. Principios éticos basicos.

. Requisitos éticos na investigacién.
. Comité de Etica da Investigacion.
. Etica e publicacién cientifica.

. Lexislacién sanitaria

5. Desefio e proxectos de investigacién clinica.

. Desefio e planificacién de proxectos de investigacién.
. Recursos para desenvolver un proxecto de investigacion.
. Xestion de proxectos de investigacion.
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6. Comunicacion da investigacion clinica. 6.1. Comunicacidn cientifica.

6.1.1. medios cientificos.

6.1.2. A linguaxe na comunicacién cientifica.
6.1.3. Medios.

6.2. Publicacién cientffica.

Contidos practicos

1.1. Andlise e interpretacién de resultados

1. Métodos avanzados de epidemioloxia.

2. Estudos clinico-epidemioléxicos. 2.1. Desefio de estudos clinico-epidemioloxicos

3. Métodos e modelos de andlise de datos 3.1. Modelos lineais. Interpretaciéon de resultados.

estatisticos avanzados. .

3.2. Metaandlise. Interpretacién de resultados

4. Desefio e proxectos de investigacién clinica.  4.1. Desefio deproxectos de investigacién.

4.2. Xestién de proxectos de investigacion.

5. Comunicacién da investigacion clinica. 5.1. Comunicacién cientifica.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Leccién maxistral 24 50 74
Estudo de casos 15 10 25
Aprendizaxe colaborativa 6 0 6
Foros de discusién 0 4 4
Practicas con apoio das TIC 12 60 72
Resolucién de problemas 9 10 19
Traballo tutelado 0 19 19
Exame de preguntas obxectivas 2 0 2
Resolucién de problemas e/ou exercicios 3 0 3
Traballo 1 0 1

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion

Leccidn maxistral

Exposicién por parte do profesor/a dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio que o/a estudante ten que desenvolver.

Estudo de casos

Analise dun feito, problema ou suceso real coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar
hipdteses, contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e adestrarse en
procedementos alternativos de solucién.

Aprendizaxe
colaborativa

Comprende un grupo de procedementos de ensino que parten da organizacién da clase en
pequenos grupos mixtos e heteroxéneos onde o alumnado traballa de forma coordinada entre si
para desenvolver tarefas académicas e afondar na sda

propia aprendizaxe.

Foros de discusiéon

Actividades desenvolvidas nun contorno virtual na que se debaten temas diversos e de actualidade
relacionados co ambito académico e/ou profesional.

Practicas con apoio das
TIC

Actividades de aplicacion dos cofiecementos nun contexto determinado e de adquisicién de
habilidades bésicas e procedementais en relacién coa materia, a través das TIC.

Resolucion de
problemas

Actividade na que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia. O alumno/a
debe desenvolver a andlise e resolucién dos problemas e/ou exercicios de forma auténoma.

Traballo tutelado

O/A estudante, de maneira individual ou en grupo, elabora un documento sobre a tematica da
materia ou prepara seminarios, investigaciéns, memorias, ensaios, resumos de lecturas,
conferencias etc.

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion

Leccién maxistral  Ademais da atencién ao alumnado nas titorias establecidas e dependendo do tema a tratar,
atenderase tamén aos estudiantes a través do correo electrénico e da plataforma do campus remoto
nos horarios disponibles e acordados por ambas partes. A atencién personalizada terd como obxectivo
responder as dlbidas que poidan xurdir con respecto a materia e/ou asesorar en materia académica e
profesional naqueles casos que asi o soliciten.

Estudo de casos Ademais da atencién ao alumnado nas titorias establecidas e dependendo do tema a tratar,
atenderase tamén aos estudiantes a través do correo electrénico e da plataforma do campus remoto
nos horarios disponibles e acordados por ambas partes. A atencién personalizada terd como obxectivo
responder as dubidas que poidan xurdir con respecto a materia e/ou asesorar en materia académica e
profesional naqueles casos que asi o soliciten.
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Aprendizaxe Ademais da atencién ao alumnado nas titorias establecidas e dependendo do tema a tratar,

colaborativa atenderase tamén aos estudiantes a través do correo electrénico e da plataforma do campus remoto
nos horarios disponibles e acordados por ambas partes. A atencién personalizada terd como obxectivo
responder as dubidas que poidan xurdir con respecto a materia e/ou asesorar en materia académica e
profesional naqueles casos que asi o soliciten.

Practicas con apoio Ademais da atencién ao alumnado nas titorias establecidas e dependendo do tema a tratar,

das TIC atenderase tamén aos estudiantes a través do correo electrénico e da plataforma do campus remoto
nos horarios disponibles e acordados por ambas partes. A atencién personalizada terd como obxectivo
responder as dibidas que poidan xurdir con respecto a materia e/ou asesorar en materia académica e
profesional naqueles casos que asi o soliciten.

Traballo tutelado  Ademais da atencidn ao alumnado nas titorias establecidas e dependendo do tema a tratar,
atenderase tamén aos estudiantes a través do correo electrénico e da plataforma do campus remoto
nos horarios disponibles e acordados por ambas partes. A atencién personalizada terd como obxectivo
responder as dubidas que poidan xurdir con respecto a materia e/ou asesorar en materia académica e
profesional naqueles casos que asi o soliciten.

Foros de discusién Ademais da atencién ao alumnado nas titorias establecidas e dependendo do tema a tratar,
atenderase tamén aos estudiantes a través do correo electrénico e da plataforma do campus remoto
nos horarios disponibles e acordados por ambas partes. A atencién personalizada terd como obxectivo
responder as didbidas que poidan xurdir con respecto a materia e/ou asesorar en materia académica e
profesional naqueles casos que asi o soliciten.

Avaliacion
Descricién Cualificaciéon  Resultados de
Formacioén e
Aprendizaxe
Exame de 0 exame constard dun conxunto de preguntas claras e precisas, as que o 40 Al B2 Cl D2
preguntas alumnado deberd responder escollendo unha opcién entre unha serie de A3 B4 C7 D4
obxectivas alternativas. B6 C8 D8
Resolucién de 0 alumnado debe ser capaz de recofiecer, describir, organizar e analizar 40 A2 B2 Cl D2
problemas e/ou 0s elementos constitutivos dos problemas plantexados para idear B4 C7 D4
exercicios estratexias que permitan obter, de forma razoada, unha solucién B6 C8 D8
contrastada e segundo uns criterios preestablecidos. Avaliarase a
capacidade do alumnado para analizar e resolver problemas e/ou
exercicios de forma auténoma.
Traballo 0 alumnado debera realizar un traballo no que se integraran os contidos 20 Al B2 Cl D2
da materia. A3 B4 C2 D4
B6 C7 D8
C8

Outros comentarios sobre a Avaliacion

A resolucién de problemas supon un 40% da nota final e consistira na resolucién duns exercicios practicos que se
estructuran en dous bloques e que deberan ser aprobados de xeito independente.

A proba obxetiva supon un 40% da nota final e consistird nunha proba tipo test que se estructuran en dous bloques e que
deberan ser aprobados de xeito independente.

Para superar a materia é necesario superar a resolucién de problemas, a proba obxetiva e o traballo da asignatura de xeito
independiente.

Consideracions:

Requirese do alumnado que curse esta materia unha conduta responsable e honesta. Considérase inadmisible

calquera forma de fraude (i.e. copia e/ou plaxio) encamifiado a falsear o nivel de cofiecemento ou destreza alcanzado por
un/a alumno/a en calquera tipo de proba, informe ou traballo desefiado con este propésito. As condutas fraudulentas
poderan supor suspender a materia durante un curso completo levara un rexistro interno destas actuaciéns para que, en
caso de reincidencia, pbidase solicitar a apertura dun expediente disciplinario no reitorado.

Compromiso ético:

0 alumnado debe presentar un comportamento ético adecuado. En caso dun comportamento non ético (copia de
seminarios, plaxio de traballos, e uso de equipos electrénicos non autorizados, e outros), que impidan o desenvolvemento
correcto das actividades docentes, considerarase que o alumno non reline os requisitos necesarios para superar a materia, e
neste caso a sua cualificacién no curso académico actual serd de suspenso (0,0). Non se permitird a utilizacién de ningin
dispositivo electrénico durante as probas de avaliacién salvo autorizacién expresa. O feito de introducir un dispositivo
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electrénico non autorizado na aula de exame serd considerado motivo de non superacién da materia no presente curso
académico e a cualificacién global serd de suspenso (0.0).

Gravacién de imaxe e/ou audio: Salvo autorizacién expresa por parte do profesor, non estara permitida a gravacion, total

ou parcial, tanto de son como de imaxe, das clases maxistrais, seminarios ou practicas da materia, conforme as previsiéns
da Lei de Propiedade Intelectual, da Lei Orgdanica de Proteccién de Datos de Caracter Persoal e da Lei Orgénica de
Proteccién Civil do Dereito & Honra, a Intimidade Persoal e Familiar e & Propia Imaxe. En funcién, no seu caso, do uso
posterior que se lle dese, a gravacidén non consentida pode dar orixe a responsabilidades civis, disciplinarias, administrativas
e, eventualmente, penais.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Gerard E. Dallal., The little handbook of statistical practice, http://www.jerrydallal.com/LHSP/LHSP.htm,

Macchi, R. L., Introduccion a la estadistica en ciencias de la salud, 9789500696357, 3, Panamericana, 2019

Unidad de Bioestadistica Clinica del Hospital Universitario Ramén y Cajal, Material docente de la Unidad de
Bioestadistica Clinica del Hospital Universitario Ramon y Cajal, http://www.hrc.es/bioest/M docente.html,
Argimén JM, Jiménez J., Métodos de investigacion clinica y epidemioldgica., 978-8491130079, 5, Elselvier, 2019
Herndndez-Aguado |, Gil A, Lumbreras B, Manual de epidemiologia y salud publica para grados en ciencias de la
salud, 978-8498353587, 3, Panamericana, 2018

Stephen Polgar, Shane A. Thomas, Introduccion a la investigacion en ciencias de la salud, 978-8490227565, 7,
Elselvier, 2021

Javier Cabo Salvador, Maria Antonia Bellmont Lerma, Jesus Herreros Gonzalez, Normativa ética y de calidad de la
investigacion biomédica, 9788499698502, Ediciones Diaz de Santos, 2014

Bibliografia Complementaria

Woolson, R. F.; Clarke, W. R., Statistical Methods for the Analysis of Biomedical Data, 978-0471394051, 2, Wiley,
2002

Dupont, W. D., Statistical Modeling for Biomedical Researchers, 978-0521614801, 2, Cambridge University Press, 2002
Michael Borenstein, Larry V. Hedges, Julian P. T. Higgins, Hannah R. Rothstein, Introduction to Meta-Analysis,
978-1-119-55835-4, 2, Wiley, 2021

Ferndndez-Crehuet ), Gestal JJ, Delgado M, Bolimar F, Herruzo R, Serra L, Medicina preventiva y salud publica,
8445819135, 12, Elselvier, 2015

VV.AA,, Fisterra, Metodologia de la investigacidn, https://www.fisterra.com/formacion/metodologia-investigacion/,
José Ramos Vivas, Manual De Comunicacion y Divulgacion Cientifica, 978-8418346125, 2, Almuzara, 2021

Cristina Hanganu-Bresch, Michael J. Zerbe, Gabriel Cutrufello, Stefania M. Maci, The Routledge Handbook of Scientific
Communication, 978-0367489793, 1, Routledge, 2021

Angelika H. Hofmann, Scientific Writing and Communication: Papers, Proposals, and Presentations,
978-0190063283, 4, Oxford University Press, 2019

Ten Cate 0., The Ethics of Health Professions Education Research: Protecting the Integrity of Science, Research
Subjects, and Authorship., doi: 10.1097/ACM.0000000000004413. PMID: 34524130., 1;97(1):13-17, Acad Med., 2022
Miguel Angel Sdnchez Gonzélez, Bioética en Ciencias de la Salud, 9788413820262, Elselvier, 2021

Recomendacidns
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