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Descricién

xeral A Radioloxia ou Diagndstico por Imaxe definiuse como: [JEspecialidade médica que participa na decisién

diagnéstica dos pacientes a través da imaxe, dirixindo a secuencia, realizando as técnicas de obtencién e
interpretando os resultados obtidos. Asi mesmo, encaixan dentro dela técnicas intervencionistas nas que o
uso da imaxe é simultaneo[].

As imaxes radiol6xicas proporcionan probas documentais para o diagnéstico. O impacto da radioloxia na
xestién clinica dos pacientes hospitalizados é moi elevado, xa que 0 80% das decisiéns clinicas baséanse en
probas radioléxicas.

Cémpre facer unha consideracién xeral ao respecto e é que a Radioloxia ten como fin Gltimo o diagndstico e
tratamento das enfermidades e esta nocién de actividade clinica que opera sobre as persoas, a eleva e a
separa claramente do puramente racionalista e cientifico. das ciencias basicas e dalle unha dimensién
humana que debe impregnar claramente todo o seu ensino.

0O corpo doutrinario da radioloxia é multidisciplinar e suxeito a constante innovacién. E heteroxéneo e
complexo xa que relne ensinanzas tan dispares que constitlien especialidades individualizadas na practica
actual da asistencia sanitaria. Polo tanto, preténdese proporcionar ao alumno unha visién panoramica do
ambito asistencial destas especialidades para que o futuro profesional cofieza cales son as posibilidades e
limitaciéns das técnicas correspondentes, as stas indicaciéns fundamentais, e a sta linguaxe especial, para
que cofieza o informe dun especialista e interpretar as imaxes radioldxicas mais habituais.

Competencias

Cddigo

A2

Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ao seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e
posUan as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién
de problemas dentro da sua area de estudo

Bl Saber traballar en equipos profesionais como unidade basica na que os profesionais e demais persoal das
organizaciéns sanitarias estrutiranse dun xeito uni ou multidisciplinar e interdisciplinar.

B3 Comunicarse de xeito efectivo e claro, tanto de forma oral como escrita, cos usuarios do sistema sanitario asi como
con outros profesionais.

C7 Cofecer os trocos fisioldxicos e estructurais que se poden producir como consecuencia da aplicacién da fisioterapia.

C29 Cofecer as bases éticas e xuridicas da profesidn nun contexto social cambiante.

C31 Cofecer a estrutura do corpo humano e identificar elementos estruturais e alteraciéns da normalidade nos diferentes
métodos de andlise e diagndstico a través de imaxe.

C34 Cofecer e comprender a morfoloxia, a fisioloxia, a patoloxia e a conducta das persoas, tanto sas como enfermas, no
medio natural e social.

D1 Capacidade para comunicarse oralmente e por escrito en lingua galega.

D2 Cofiecementos de informatica relativos ao ambito de estudo

D5 Desenvolver a capacidade de liderado e organizacién.

D7 Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora.

Resultados de aprendizaxe

Paxina 1 de 5



Resultados previstos na materia

Resultados de Formacion
e Aprendizaxe

Cofecer as diferentes bases fisicas nas que se fundamentan as técnicas de diagndstico pola imaxe A2 C34
e dos tratamentos de intervencionismo guiados pola imaxe. Describir as nociéns basicas
(propiedades, principios, interaccién, efectos bioldxicos) coas distintas aplicacidns clinicas de

diagndstico.

Explicar a validez dun test diagndstico nos termos de sensibilidade e especificidade. Definir os A2 C34
binomios risco/beneficio e custo/eficacia que serven de base para establecer os criterios para as
indicaciéns das diversas técnicas de diagndstico pola imaxe.

Cofiecer a contorna clinica dos servizos de diagnédstico pola imaxe e de radioloxia intervencionista Bl D2
nos diferentes dmbitos asistenciais. B3 D5
Manexar, tras a sistematica da historia clinica e a exploracién fisica, a incerteza previa ao A2 B3 C29 D7
diagnéstico e a sobrevinda no seguimento evolutivo. Cofiecer como plantexar hipéteses no C34
proceso diagnéstico. Valorar o impacto dos resultados das técnicas de diagndstico pola imaxe no

plan de intervencién sobre o paciente.

Cofiecer as posibilidades e limitacidns das técnicas radioldgicas basicas e as stas indicaciéns A2 C29
fundamentais. C31
Confecer os efectos bioldxicos e os riscos derivados do uso das radiaciéns ionizantes. Cofiecer os C29
principios e procedementos basicos da proteccién radioldxica do paciente. Valorar a xustificacién C34

de someter ao paciente a procedementos radioldxicos.

Recofiecer, ante unha imaxe radioldxica, a técnica empregada, as caracteristicas de proxecciéon ou A2 C31

corte, a utilizacion de contrastes e procesados basicos da imaxe. Identificar as estruturas C34

anatémicas que se observan nestas imaxes. Valorar a informacién estrutural e funcional das

imaxes radioldxicas normais.

Cofiecer a terminoloxia radioldxica habitual. Diferenciar, seguindo analise semioldxico achegado A2 B3 C31
polo especialista, a existencia de alteracidéns na forma, estrutura ou relaciéns dalglns elementos

que indican a existencia de patoloxia.

Comprender como se expofien outras opcidns terapedticas en funcién da patoloxia diagnésticada A2 B3 C7
gue complementan ou estan asociadas aos tratamentos da fisioterapia. C31

Elaborar e expor un traballo sobre un caso clinico
habilidades citadas e discutir os resultados.

no que se demostre a consecucién das A2 C31 D2
C34

Adquirir a sensibilidade humana e o sentido deontoldxico preceptivos para a relacién co pacienteeA2 Bl C34 D1
0s seus familiares, respecto & utilizacién de técnicas diagndsticas incluidas na Radioloxia B3 D5

Contidos

Tema

Tema 1.- Introducién & Radioloxia

SUBTEMA 1: Plan global da materia: Obxectivos da materia Radioloxia na
Titulacién de Fisioterapia, contidos, metodoloxia docente, bibliografia,
links recomendables na web, elaboracién dun traballo, datas de exames,
sistemas de avaliacidon e criterios. Aproximacion conceptual 4 Radioloxia e
Medicamento Fisico no dmbito docente e asistencial.

Tema 2.- O diagnéstico. Ambito clinico dun
servizo de diagndstico pola imaxe.

SUBTEMA 2: Localizacién da Radioloxia na contorna clinica, Exploraciéns
instrumentais, Técnicas de diagndstico pola imaxe, Estratexia en
diagndstico pola imaxe, O servizo de diagndstico pola imaxe, Axencias de
avaliacién tecnoléxica, avaliacién das técnicas de diagnéstico por imaxe.

Tema 3.- A radiacion electromagnética.
Conceptos basicos.

SUBTEMA 3: Os Raios X, Natureza, Orixe, Propiedades, Producién. O
equipo xerador de raios X. Interaccién dos electréns coa diana, Espectro
Continuo, Espectro caracteristico. Pardmetros que infllen no espectro.

Tema 4.- Interaccién da radiacién co organismo
humano.

SUBTEMA 4: Interaccién dos Raios X coa materia viva. Atenuacién. Efecto
fotoeléctrico. Dispersién Compton. A imaxe radioléxica de proxeccién.
Xeometria da imaxe. Conceptos de Radiodiagndstico e de contraste na
imaxe. Desenvolvemento das aplicaciéns médicas dos raios X.

Tema 5.- Deteccién e medida da radiacién.
Radioproteccién. Xustificacién dunha exploracién.

SUBTEMA 5: Utilidade das Radiacidns ionizantes. Valoracién do indice
beneficio/risco. A Proteccién Radioldxica: orixe e desenvolvemento.
Obxectivo da Proteccién Radioléxica. Criterios de Proteccién Radioldxica.
Radiobioloxia. Recomendaciéns xerais para a reducién de dose ao
paciente. Control de Calidade en Radiodiagndstico. Xustificacién da
indicaciéon dun test radioldxico.

Tema 6.- A imaxe radioldoxica. Medios de
contraste. Técnicas radioldxicas.

SUBTEMA 6: A imaxe radioldxica nas técnicas de proxeccién. Evolucién
sistemas de imaxe, clasificacion xeral das imaxes radioléxicas respecto da
sUa xénese, Sistemas de soportes de imaxe.

Tema 7.- Interpretacion radioldxica. Semioloxia
bésica.

SUBTEMA 7: Formato DICOM (Dixital Imaging and Comunicatién in
Medicine). Parametros de calidade da imaxe. A imaxe como portadora de
informacién. O proceso de interpretacion da imaxe. Semioloxia bdsica.

Tema 8.- Ecografia. Xeneralidades.
Instrumentacién. Modalidades.

SUBTEMA 8: Os ultrasonidos en diagndstico pola imaxe, Ecografia,
desenvolvemento. Fundamentos da Ecografia, Ecografia modo A, modo B,
modo T-M. Eco-3D, Ecografia de Alta resolucién. Ecografia endoluminal.
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Tema 9.- Ultrasonografia Doppler: tipos.
Semioloxia e indicaciéns.

SUBTEMA 9: Fundamento Doppler. Ultrasonografia-Doppler cor. Power-
Doppler. Vantaxes da ecografia diagnostica. Semioloxia. Indicacions.

Tema 10.- Tomografia Axial Computerizada.
Bases do TAC. Tipos.

SUBTEMA 10: Fundamentos fisicos e obtencidn de imaxe. Xeraciéns de
unidades TAC.

Tema 11.- Tomografia Axial Computerizada.
Bases do TAC. Tipos.

SUBTEMA 11: A unidade de TAC. Estudos con contraste. Novas técnicas de
estudos diagnosticos mediante TAC multicorte. Indicaciéns.

Tema 12.- Resonancia Magnética (RM):
Xeneralidades.

SUBTEMA 12: Fundamentos fisicos da resonancia magnética nuclear. Os
valores de relaxacion. A relaxacion lonxitudinal ou T1. A relaxacion
transversal ou T2.

Tema 13.- Resonancia Magnética. *Semiologia
bésica e indicaciéns.

SUBTEMA 13: Técnica de adquisicién de imaxe. Compofientes dunha
unidade de resonancia para diagndstico clinico. Contrastes
paramagnéticos. Estudos vasculares. As imaxes en RM. RM funcional.
Vantaxes e inconvintes. Semioloxia basica e indicaciéns.

Tema 14.- Medicamento Nuclear. RadiotrazadoresSUBTEMA 14: Fundamento do Medicamento Nuclear. Isétopos radioactivos.

e radiofarmacos.

Radiofarmacos. Sistemas de deteccion e obtencion de imaxe.

Tema 15.- Medicamento Nuclear. Estudos
morfoldgicos e funcionais con isétopos dos
principais 6rganos e aparellos.

SUBTEMA 15: Tipos de estudos en MN. Exemplos de exploraciéns.

Tema 16.- Medicamento Nuclear. Estudos
isotépicos. SPECT, PET e outras técnicas.
Indicaciéns e semioloxia basica

SUBTEMA 16: Tomografia por Emisién de Positrones (PET). Expansion
actual da PET e aplicacidns clinicas.

Tema 17.- Densitometria dsea.

SUBTEMA 17: Caracter da Enfermidade. Impacto actual e predicién a 50
anos. Contorna social do Problema. Actuacidns especificas en
Osteoporoses. Osteopenia. Osteoporose. Diagnostico e seguimento da
Osteoporose. Estudo da masa dsea. Métodos de avaliacién da masa 6sea.

Tema 18.- Radioloxia intervencionista.

SUBTEMA 18: Técnicas de Radioloxia Intervencionista. Impacto asistencial
da Radioloxia Intervencionista. Prevision de expansién das técnicas de
Radioloxia Intervencionista. Técnicas e Procedementos: Endovascular,
Extravascular, Oncoldxica. Proteccién Radioléxica na Radioloxia
Intervencionista.

Tema 19.- Estudos de imaxe no térax: técnicas,
indicacions, semioloxia basica.

SUBTEMA 19: Técnicas basicas de imaxe de proxeccién. Técnicas
complementarias. Indicaciéns basicas das placas simples. Exame
radioléxico de urxencias. Constituintes da imaxe radioléxica.
Semioloxia bésica.

Tema 20.- Estudos de imaxe no abdome e
aparello dixestivo: técnicas, indicaciéns,
semiologia basica.

SUBTEMA 20: Técnicas bdasicas de imaxe de proxeccién. Técnicas
complementarias. Indicaciéns basicas das placas simples e estudos con
contraste. Constituintes da imaxe radiolégica. Semioloxia basica.

Tema 21.- Estudos de imaxe no aparello
locomotor: técnicas, indicaciéns, semioloxia
bésica.

SUBTEMA 21: Anamnesis osteoarticular. Indicaciéns de probas de imaxe:
Radioloxia simple, Tomografia axial computerizada, Resonancia Nuclear
Magnética, Gammagrafia dsea.

Tema 22.- Estudos de imaxe no aparello
locomotor: semioloxia basica.

SUBTEMA 22: Ecografia. Estudos de imaxe en traumatismos. Estudos de
imaxe en articulaciéns. Tumores.

Tema 23.- Estudos de imaxe no ril e vias
urinarias: técnicas, indicacions, semioloxia
bésica.

SUBTEMA 23: Estudos de radioloxia simple, tomografia axial
computerizada, Resonancia Nuclear Magnética, Gammagrafia dsea,
Ecografia. Semioloxia basica en ril e vias urinarias.

Tema 24.- Estudos de imaxe no sistema
nervioso e no sistema circulatorio: técnicas,
indicacions, semioloxia

bésica.

SUBTEMA 24: Estudos de radioloxia simple, tomografia axial
computerizada, Resonancia Nuclear Magnética, Gammagrafia dsea,
Ecografia. Semiologia bdsica en sistema nervioso central, en corazén e
grandes vasos.

Tema 25.- Principios de radioterapia en oncoloxia SUBTEMA 25: Introducién. Irradiaciéon dun paciente cunha neoplasia,

fraccionamiento da dose total, modalidades de tratamento. Maquinas de
radioterapia externa ou telerradioterapia. Radioterapia superficial.
Radioterapia semiprofunda, Radioterapia profunda, Xeradores de raios
gamma, aceleradores de electréns. Técnica de Teleradioterapia.
Braquiterapia. Indicacién da Radioterapia.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Leccién maxistral 27 44 71
Practicas de laboratorio 18 40 58
Presentacién 2 10 12
Practicas con apoio das TIC 0 5 5
Actividades introdutorias 1 0 1
Exame de preguntas de desenvolvemento 1.6 0 1.6
Presentacién 1 0 1
Practica de laboratorio 0.4 0 0.4
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*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricién

Leccién maxistral O/a profesor/a explica os fundamentos tedricos. A/o alumna/o toma notas, expdn dibidas e platexa
cuestiéns complementarias.

Practicas de laboratorio O/a profesor/a presenta as imaxes, guia na observacién, apoia coa contorna clinica, axuda na
valoracién. A/o alumna/o observa, valora, participa, asimila e elabora un catélogo de casos
estudados.

Presentacién O/a profesor/a proporciona instrucions, asesora na eleccién dun tema, facilita bibliografia, realiza
un seguimento individualizado, aclara dubidas, valora resultados. A/o alumna/o profunda nun tema,
realiza revisién bibliogréfica en publicacidns clinicas, prepara un resumo e expono en PWP.

Practicas con apoio das Ofa profesor/a proporciona tres programas de bancos de imaxes radioldxicas normais que permiten

TIC ao alumnado interaccionar coa orientacion espacial e as referencias de radioanatomia. Explica o
seu funcionamento. A/o alumna/o usa os programas no seu computador persoal.

Actividades introdutoriasExpofiense os contidos da materia distribuidos en seis bloques:

-Introducién xeral.

-Bases da radioloxia.

-Diagnéstico por imaxe segundo os diversos procedementos radioldgicos.

-Radioloxia aplicada a fisioterapia.

-Radiobioloxia e proteccién radiolédxica.

-Radioterapia. Os obxectivos establecidos. Os créditos asignados e a sua distribucién. A bibliografia
dispofible. A forma de avaliacién final e a sia ponderacion.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Practicas de laboratorio Alta na plataforma MooVi para o seguimento da materia. Tutorias de orientacién e seguimento
individual en horario de titoria. Resolucién de dubidas respecto ao funcionamento dos titoriais
multimedia que se facilitan en formato CD ou dispofiibles na web.

Presentacion Titorias de orientacidon no alcance e contidos do traballo. Tutela e revision do traballo
individual, durante a sUa elaboracion.

Practicas con apoio das TIC Orientacidn sobre o funcionamento das plataformas de imaxe na web e seguimento de casos

clinicos.
Avaliacion
Descricién Cualificacion  Resultados de
Formacién e
Aprendizaxe
Exame de preguntas de Un exame escrito de desenvolvemento de todo o temario que 70 A2 B3 C7 D1
desenvolvemento pode incluir diversidade de preguntas ou exercicios c29 D7
C31
C34
Presentacién Valoracién do traballo da/o alumna/o realizado sobre a revisién 10 A2 Bl C7 D1
dun tema, a sUa revision bibliogréfica, a calidade das imaxes, a B3 C31 D2
sUa descricion, a discusién sobre os resultados, a calidade da C34 D5
sUa exposicién en PWP., D7
Practica de laboratorio  Avaliacién das practicas de laboratorio. 20 A2 Bl C7 D2
Estudo de casos. c29 D7
Control de asistencia. C31
Practicas auténomas a través de TIC C34

Control seguimento de casos.

Exame: descricién de 6 imaxes de diversas técnicas radioléxicas
sen patoloxia, que se explicaron en practicas e nos programas
de TIC.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Bdsica

José Luis del Cura, Radiologia Esencial, 22, Editorial Panamericana, 2019

Adam Greenspan, Radiologia de huesos y articulaciones, 12, MARBAN Libros S.L., 2007

Nigel Raby, Laurance Berman, Gerald de Lacey, Radiologia de Urgencias y Emergencias, Manual de supervivencia,
28, Elsevier, 2006
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Fleckenstein P., Tranum-Jensen J., Bases anatémicas del diagndstico por imagen, 32, Elsevier, 2016
Gonzalez J., Delabat R.G., Tecnologia radioldgica, 12, Paraninfo, 1996

Monnier ).P., Manual de Radiodiagnéstico, 32, Masson, S.A., 1994

William Herring, MD, FACR, Radiologia basica. 42 Edicién 2020 Aspectos fundamentales, 9788491136651, 42,
Elsevier, 2020

Bibliografia Complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/P05G171V01101
Fisioloxia: Fisioloxia humana/P05G171V01102

Outros comentarios

E fundamental un cofiecemento da estrutura e funcién do corpo humano como punto de partida para poder valorar a
informacién estrutural e funcional das imaxes radioléxicas normais. E preciso un cofiecemento de patoloxfa xeral en
fisioterapia para guiar a identificacién polo alumno das alteracidns estruturais e funcionais que se reflicten nas imaxes
radioléxicas. E desexable que a/o alumna/o estea introducida/o na sistemética da historia clinica e na contorna da incerteza
previa ao diagndstico e a sobrevida no seguimento para que poida valorar o impacto dos resultados das técnicas
radiol6xicas no plan de intervencién sobre o paciente.
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