UniversidajaVigo

Guia Materia 2022 / 2023

DATOS IDENTIFICATIVOS
Anatomia humana: Afeccidns cirurxicas

Materia Anatomia
humana:
Afeccidns
cirdrxicas
Cddigo P05G171Vv01202
Titulacion Grao en
Fisioterapia
Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
6 FB 2 1c
Lingua de Castelan

imparticién Galego

Departamento Bioloxia funcional e ciencias da salde
Coordinador/a Magdalena Lopez, Carlos Jose
Profesorado  Magdalena Lopez, Carlos Jose
Correo-e cmagdalena@uvigo.es

Web

Descricién

xeral

Competencias

Cddigo

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ao seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e
posUan as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién
de problemas dentro da sUa area de estudo

A4 Que os estudantes desenvolvesen aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos
posteriores cun alto grao de autonomia

Bl Saber traballar en equipos profesionais como unidade basica na que os profesionais e demais persoal das
organizacidns sanitarias estrutlranse dun xeito uni ou multidisciplinar e interdisciplinar.

C3 Identificar os factores psicoléxicos e sociais que inflien no estado de saude ou enfermidade das persoas, familias e
comunidade.

Cc9 Coiiecer a fisiopatoloxia das enfermidades identificando as manifestaciéns que aparecen ao longo del proceso, asi
como os tratamentos médico-quirdrxicos, fundamentalmente nos seus aspectos fisioterapéuticos e ortopédicos.
Identificar os trocos producidos como consecuencia da intervencién da fisioterapia. Fomentar a participacién do
usuario e familia no seu proceso de recuperacién.

C13 Ter a capacidade de valorar desde la perspectiva da fisioterapia o estado funcional do paciente/usuario, considerando
0s aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais do mesmo.

C21 Identificar a situacién do paciente/usuario a través dun diagnéstico de coidados de fisioterapia, planificando as
intervencidns, e avaliando a sua efectividade nun entorno de traballo cooperativo con outros profesionais en ciencias
da saude.

C24 Promover habitos de vida saudables a través da educacién para a saude.

C34 Cofecer e comprender a morfoloxia, a fisioloxia, a patoloxia e a conducta das persoas, tanto sas como enfermas, no
medio natural e social.

D1  Capacidade para comunicarse oralmente e por escrito en lingua galega.

D7 Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora.

D8 Capacidade para comprender o significado e aplicacién da perspectiva de xénero nos distintos dmbitos de
coflecemento e na practica profesional co obxectivo de alcanzar unha sociedade mais xusta e igualitaria.

Resultados de aprendizaxe
Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
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Posuir e comprender os cofiecementos da patoloxia do aparello locomotor e do medicamento A2 Bl C3 D1
actual para aplicalos no uso da fisioterapia. C9

C13

Cc21

C24

C34
Valorar a salde dun paciente en todos os seus aspectos con especial atencién ao aparello A2 Bl C3 D1
locomotor. A4 C9

C13

C24

C34
Cofiecer e comprender a dindmica da adquisicién dos cofiecementos en medicamento e as slas A2 c21 D1
fontes de informacién. A4 C34 D7
Cofiecer e comprender a sla competencia profesional e os seus limites e a necesidade de traballo A2 Bl C3 D7
en equipo. Ad C9

C21
Posuir e comprender cofiecementos da patoloxia cirdrxica humana e do medicamento actual para C9
aplicalos ao uso da fisioterapia. C34
Comprender a necesidade de fomentar a participaciéon do usuario e a sta familia no seu proceso A2 Bl C3 D1
de recuperacién. Ad D7

D8

Contidos
Tema

1.- Principios xerais da exploracién dun
paciente cun problema ortopédico.

1.1. Historia clinica.

1.2. Anamnesis.

1.3. Antecedentes.

1.4. Exploracién fisica.

1.5. Exploraciéns complementarias.

2.- Clinica, diagnéstico e tratamento cirtrxico
da patoloxia ortopédica da columna cervical
e exploracién dos nervios segmentarios e
periféricos do membro superior.

2.1. Patoloxia da columna cervical:
2.2. Plexo braquial.
2.3. Nervios periféricos do membro superior.

3.- Clinica, diagnéstico e tratamento cirdrxico
da patoloxia ortopédica do ombreiro.

3.1. Introducién. Articulaciéns.

3.2. Fisiologia articular. Biomecanica.
3.3. Movementos.

3.4. Exploracién fisica.

3.5. Exploraciéns complementarias.
3.6. Enfermidades do ombreiro.

4.- Clinica, diagndstico e tratamento cirdrxico
da patoloxia ortopédica do cébado.

4.1. Recordo anatémico.
4.2. Exploracién fisica do cébado.
4.3. Enfermidades do cdbado.

5.- Clinica, diagnéstico e tratamento cirdrxico
da patoloxia ortopédica do pulso e da
man.

5.1. Pulso. Recordo anatémico.

5.2. Exploracién do pulso.

5.3. Enfermidades do pulso.

5.4. Man. Recordo anatémico, movementos.
5.5. Exploracién da man.

5.6. Enfermidades da man.

6.- Clinica, diagnéstico e tratamento cirdrxico
da patoloxia ortopédica da columna
toracolumbar e exploracién dos nervios

segmentarios e periféricos do membro inferior.

6.1. Columna toracolumbar.
6.1. Sistema nervioso da columna.

6.2. Sistema nervioso dos membros inferiores.

7.- Clinica, diagnéstico e tratamento cirtrxico
da patoloxia ortopédica da cadeira.

7.1. Recordo anatémico.
7.2. Avaliacién da cadeira.
7.3. Enfermidades da cadeira.

8.- Clinica, diagnéstico e tratamento cirtrxico
da patoloxia ortopédica do xeonllo.

8.1. Recordo anatémico.
8.2. Exploracién do xeonllo.
8.3. Enfermidades do xeonllo.

9.- Clinica, diagnéstico e tratamento cirtrxico
da patoloxia ortopédica da tibia e do
nocello.

9.1. Tibia.
9.2. Nocello.

10.- Clinica, diagnéstico e tratamento cirdrxico
da patoloxia ortopédica do pé.

10.1. Caracteristicas anatémicas.

10.2. Exploracién do pé no neno.

10.3. Exploracién do pé no adulto.
10.4. Enfermidades do pé.
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Seminarios. 1. Sindrome do tunel carpiano.
2. Hernia do disco.
3. Fractura de cadeira.
4, Lesiéns ligamentosas do xeonllo.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Actividades introdutorias 1 0 1
Leccidon maxistral 39 83 122
Seminario 8 18 26
Exame de preguntas obxectivas 1 0 1

*0s datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar
a materia.

Leccién maxistral Exposicidn por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directoras dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Seminario Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permitan afondar ou

complementar
0s contidos da materia.

Atencidn personalizada
Metodoloxias Descricion

Leccién maxistral Consulta e didlogo continuo entre o alumno e o profesor de maneira presencial durante as clases e
tutorfas e, ademais, en lifia via Moovi e do correo electrénico.

Seminario Circunstancias e a repercusion laboral, o seu diagnéstico, a sta evolucién natural, as opciéns do
tratamento, e presentamos casos clinicos desa patoloxia. Tamén presentamos imaxes e videos
relacionados e de intervencidns cirlrxicas aplicadas nesa patoloxia.

Avaliacion
Descricién Cualificacién Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Seminario Valorarase a asistencia e participacién nos seminarios, sendo a 20 A2 Bl (9
asistencia obrigatoria. A4 C13
Cada alumno preparard unha parte da materia asignada polo C24
profesor. C34
Exame de O exame tedrico terd un valor do 60%. Consta de 30 preguntas 80 A2 Bl (9 D1
preguntas con 4 respostas posibles. Sé serd valida unha contestacion. As Ad C13 D7
obxectivas preguntas C24 D8
mal contestadas restardn puntuacién (-25% do acerto) C34

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Para aprobar a materia débese obter a cualificacién de apto que corresponde ao 50% da puntuacién maxima.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Hoppenfeld, Exploracion fisica de la columna vertebral y extremidades, 29, Manual Moderno, 2000
Luis Fernandez, Ofelia Carrién, Patologia medico-quirdrgica para fisioterapeutas, 1, Elsevier, 2019
Delgado, Cirugia ortopédica y traumatologia, 1, Panamericana, 2009

McRae, Ortopedia y fracturas, 1, Marban, 2000

SECOT, Manual SECOT de cirugia ortopédica y traumatologia, 2, Panamericana, 2010

Seco, Afecciones Médico-Quirirgicas para Fisioterapeutas., 1, Panamericana, 2017

Bibliografia Complementaria

Cleland, Netter Exploracion Clinica en Ortopedia. Un Enfoque Basado en la Evidencia, 3, Elsevier, 2017
Duckworth, Ortopedia, traumatologia y reumatologia, 2, Elsevier, 2017

Recomendacions
Materias que contintian o temario
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Radioloxi{a/P05G171V01208

Fisioterapia en especialidades clinicas I/P05G171V01308
Fisioterapia en especialidades clinicas 11/P05G171V01309
Fisioterapia en trastornos neuromotrices/P05G171vV01301

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Anatomia humana: Afeccidons médicas/P05G171vV01201

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Anatomia humana: Afecciéns medicocirtrxicas/P05G171V01107

Paxina 4 de 4



