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Web

Descricién Na asignatura Fundamentos da Fisioterapia, o estudantado cofiecerd a historia da profesién e a sla
xeral institucionalizacién en Espafia, o que lles permitird comprender como evolucionou a fisioterapia ata os

tempos actuais. Do mesmo xeito, estarase formando na capacidade de reflexién e andlise no método de
intervencién en fisioterapia, asi como na capacidade de comprender as bases da investigacién. Preténdese
que os cofiecementos adquiridos nesta materia permitan ao estudante ter unha base e unha visién ampla da
nosa profesion.

Competencias

Cddigo

Bl Saber traballar en equipos profesionais como unidade basica na que os profesionais e demais persoal das
organizaciéns sanitarias estrutdranse dun xeito uni ou multidisciplinar e interdisciplinar.

B2 Incorporar os principios éticos e legais da profesion & practica profesional e integrar aspectos sociais e comunitarios
na toma de decisiéns.

B3 Comunicarse de xeito efectivo e claro, tanto de forma oral como escrita, cos usuarios do sistema sanitario asi como
con outros profesionais.

C1ll Identificar o concepto, evolucién e fundamentos da fisioterapia nos seus aspectos cientificos e profesionais.
Comprender a teoria xeral do funcionamento, a discapacidade e a saude e a sUa clasificacién internacional, asi como
0s modelos de intervencién en fisioterapia e a sla practica asistencial.

C12 Cofecer e aplicar as bases tedricas e o desenvolvemento dos métodos e procedementos fisioterapéuticos.

C25 Comprender os factores relacionados coa salde e os problemas relacionados coa fisioterapia nos ambitos da
Atencién Primaria, Especializada e da Salde Laboral.

C26 Cofecer o Sistema Sanitario Espafiol e os aspectos relacionados coa xestién dos servizos de salde,
fundamentalmente aqueles nos que intervefa a fisioterapia.

C27 Cofecer e analizar os procesos de xestidn dun servizo ou unidade de Fisioterapia.

C28 Cofecer e aplicar os mecanismos de calidade na practica de fisioterapia, axustandose aos criterios, indicadores e
estadndares de calidade recofiecidos e validados para o adecuado exercicio profesional.

C30 Cofecer os cédigos éticos e deontoldxicos profesionais.

C32 Incorporar a investigacidn cientifica e a practica basada na evidencia como cultura profesional.

D1 Capacidade para comunicarse oralmente e por escrito en lingua galega.

D2  Cofiecementos de informatica relativos ao ambito de estudo

D3  Recofiecemento 4 diversidade e 4 multiculturalidade

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Definir a fisioterapia e situala dentro do contexto da profesién B3 Cl1
C25
C32
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Identificar a fisioterapia como ciencia e profesién, asi como o cédigo deontoldxico. B2 Cl1 D3

C30
C32
Describir a institucionalizacién da fisioterapia en Espafia C26
C27
Identificar os distintos axentes fisicos, métodos e técnicas que se usan en fisioterapia C12
Identificar os distintos campos de actuacién da fisioterapia. B3 C12
C27
Describir o método de intervencidn en fisioterapia. C12
Definir o concepto e dimensidns de calidade no dmbito sanitario. C27
C28
Describir os modelos de investigacion en fisioterapia B2 C12
Cofecer a terminoloxia sanitaria B3
Elaborar en grupo, expofier e defender un traballo sobre contidos relacionados coa materia. Bl D1
B2 D2
Contidos
Tema
Evolucién e desenvolvemento histérico -
Definicién de Fisioterapia e terminoloxia sanitaria -
Modelos de investigacion en Fisioterapia -
Métodos de intervencién en fisioterapia -
Bases conceptuais sobre a fisioterapia -
Calidade en Fisioterapia -
Planificacion
Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Actividades introdutorias 2 0 2
Leccién maxistral 39 63 102
Traballo tutelado 1 29 30
Presentacién 6 10 16

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricion

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.

Leccién maxistral As clases tedricas serdn participativas e utilizarase a consulta didactica, debate, estudo de casos e
estratexias de resolucién de problemas
Traballo tutelado 0 alumnado deberd elaborar, expofier e defender un traballo e diversas actividades

complementarias da asignatura. Cada grupo realizara un traballo sobre un tema determinado
pactado co docente e realizara as actividades solicitadas.

Presentacién Exposicién por parte do alumnado ante o docente e os estudantes do traballo tutelado e as diversas
actividades levadas a cabo na asignatura.

Atencidn personalizada
Metodoloxias Descricion

Leccién maxistral Titorias de orientacién e asesoramento individual. Realizaranse 6 horas de titorias @ semana. Levaranse
a cabo no horario e lugar indicados na guia, previa solicitude ao profesor para unha mellor organizacién.
Tamén se poden realizar por correo electrénico a direccién do profesor que imparte a materia asi como
a través do campus remoto.

Traballo tutelado A atencién personalizada estara centrada en solucionar dibidas, en orientar o traballo a realizar na
materia, e a levar rexistro e valorar o realizado polo alumnado.

Presentacién Realizaranse na data que figure na programacién da materia e resolveranse dibidas a través de titorias

Avaliacion

Descricion Cualificacion Resultados de Formacion e
Aprendizaxe
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Leccién maxistralExame de preguntas de desenvolvemento 80 B2 Cl1 D3

C25

C26

Cc27

C28

C30

C32

Traballo tutelado Valorarase a formulacién e o desenvolvemento do traballo, asi 20 Bl D1

como a sUa redaccién e utilizacién de fontes bibliograficas. B2 D2
Valorarase a presentacién do traballo en medios audiovisuais, a
sUa exposicion e defensa.
Ademais do traballo tutelado as distintas actividades teran unha
porcentaxe da avaliacidon asignada polo docente.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

0 alumnado debe obter como minimo un 5 sobre 10 no exame tedrico para poder superar a materia.

A realizacién do traballo é obrigatoria, asi como a sUa presentacién e defensa. As diferentes actividades que requiran a
presentacion e traballo na aula terdn asignadas a correspondente porcentaxe de avaliacion.

En caso de non realizar o traballo ou a sta defensa a calificacién serd SUSPENSO. En caso de non realizar outras actividades
complementarias terdn a correspondente penalizacion.
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Justo-Cousifio L, Perspectiva del alumnado de Fisioterapia de la Universidade de Vigo sobre la investigacion
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Recomendacions
Materias que contintan o temario
Salde publica e fisioterapia comunitaria/P05G171v01207

Paxina 3 de 3



