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Descricién As condutas motrices desempefian un papel transcendental no desenvolvemento e aprendizaxe durante a

xeral primeira infancia. A importancia do estudo das caracteristicas e evolucién dos cambios que se producen na
motricidad infantil é innegable, xa que cofiecendo mellor como se aprende, podemos ensinar dun modo mais
efectivo.

Competencias

Cddigo

Al Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican cofiecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl Conecer os obxectivos, contidos curriculares e criterios de avaliacién da Educacion Infantil

B2 Promover e facilitar as aprendizaxes na primeira infancia, desde unha perspectiva globalizadora e integradora das
diferentes dimensions cognitiva, emocional, psicomotora e volitiva

B3 Desefiar e regular espazos de aprendizaxe en contextos de diversidade que atendan as singulares necesidades
educativas dos estudantes, 4 igualdade de xénero, 4 equidade e ao respecto aos dereitos humanos

B4 Fomentar a convivencia na aula e féra dela e abordar a resolucién pacifica de conflitos. Saber observar
sistematicamente contextos de aprendizaxe e convivencia e saber reflexionar sobre eles

B5 Reflexionar en grupo sobre a aceptacién de normas e o respecto aos demais. Promover a autonomia e a
singularidade de cada estudante como factores de educacién das emocidns, os sentimentos e os valores na primeira
infancia

B8 Cofiecer fundamentos de dietética e hixiene infantis. Cofiecer fundamentos de atencién prematura e as bases e
desenvolvementos que permiten comprender os procesos psicoléxicos, de aprendizaxe e de construcién da
personalidade na primeira infancia

B9 Cofiecer a organizacién das escolas de educacién infantil e a diversidade de acciéns que comprende o seu
funcionamento. Asumir que o exercicio da funcién docente debe perfeccionarse e adaptarse aos cambios cientificos,
pedagdxicos e sociais ao longo da vida

B10 Actuar como orientador de pais e nais en relacién coa educacién familiar no periodo 0-6 e dominar habilidades sociais
no trato e relacién coa familia de cada estudante e co conxunto das familias
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B11 Reflexionar sobre as practicas de aula para innovar e mellorar o labor docente Adquirir habitos e destrezas para a
aprendizaxe autdnoma e cooperativa e promovela nos estudantes

B12 Comprender a funcién, as posibilidades e os limites da educacién na sociedade actual e as competencias
fundamentais que afectan aos colexios de educacién infantil e aos seus profesionais. Cofiecer modelos de mellora da
calidade con aplicaciéon aos centros educativos

Cl Comprender os procesos educativos e de aprendizaxe no periodo 0-6, no contexto familiar, social e escolar.

C2 Cofiecer os desenvolvementos da psicologia evolutiva da infancia nos periodos 0-3 e 3-6.

C4 Recofiecer a identidade da etapa e as sUas caracteristicas cognitivas, psicomotoras, comunicativas, sociais, afectivas.

C15 Cofecer os principios bdsicos dun desenvolvemento e comportamento saudables.

C16 Identificar trastornos no sofio, a alimentacién, o desenvolvemento psicomotor, a atencién e a percepcién auditiva e
visual.

C18 Detectar carencias afectivas, alimenticias e de benestar que perturben o desenvolvemento fisico e psiquico adecuado
dos estudantes.

C21 Saber traballar en equipo con outros profesionais de dentro e féra do centro na atencion a cada estudante, asi como
na planificacion das secuencias de aprendizaxe e na organizacién das situaciéns de traballo no aula e no espazo de
x0go, identificando as peculiaridades do periodo 0-3 e do periodo 3-6.

C23 Comprender que a observacién sistematica é un instrumento bdasico para poder reflexionar sobre a practica e a
realidade, asi como contribuir & innovacion e a melléraa en educacién infantil.

C24 Dominar as técnicas de observacién e rexistro.

C25 Abordar andlise de campo mediante metodoloxia observacional utilizando tecnoloxias da informacién, documentacién
e audiovisuales.

C26 Saber analizar os datos obtidos, comprender criticamente a realidade e elaborar un informe de conclusiéns.

C36 Cofecer a metodoloxia cientifica e promover o pensamento cientifico e a experimentacion.

C44  Cofecer e dominar técnicas de expresion oral e escrita.

C53 Cofecer os fundamentos musicais, plasticos e de expresién corporal do curriculo desta etapa asi como as teorias
sobre a adquisiciéon e desenvolvemento das aprendizaxes correspondentes.

D1  Capacidade de andlise e sintese

D2 Capacidade de organizacidén e planificacion

D3 Comunicacion oral e escrita

D5 Cofiecemento de informatica

D6  Capacidade de xestién da informacién

D7  Resolucion de problemas

D8  Toma de decisiéns

D9  Traballo en equipo

D11 Habilidades nas relacions interpersoais

D12 Recofiecemento da diversidade e multiculturalidade

D13 Razoamento critico

D14 Compromiso ético

D15 Aprendizaxe auténoma

D16 Adaptacién a novas situaciéns

D17 Creatividade

D18 Lideranza

D19 Cofecemento doutras culturas e costumes

D20 Iniciativa e espirito emprendedor

D21 Motivacion pola calidade

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Comprender o proceso de aprendizaxe e desenvolvemento motor de 0 a 6 anos. Al Bl C1 D1
A2 B10 (2 D2
A5 Cc4 D15
Cl15 D21
C53
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Adquirir recursos e estratexias para a intervencion 6ptima no proceso de aprendizaxe e Al
desenvolvemento motor. A2

Cl D2
C21 D3
C53 D5

Cofecer, empregar e interpretar os resultados dos diferentes instrumentos de medida e avaliacién Al
da aprendizaxe e o desenvolvemento motor. A2

Bl

B12

C2 D1
C4 D2
C23 D3
C24 D5
C25 D6
C26 D7
C36 D8
C44 D13

Concienciar da diversidade na aula e da necesidade de atencién persoalizada en funcién do nivel Al
de competencia motora. A2

C21 D11

Adquirir recursos necesarios para o desefio de tarefas acordes co nivel de desenvolvemento motor Al
dos nenos/as. A2
A3
A4

C2 D2

Cl5 D7
Cl6 D8
C18 D12

Contidos

Tema

BLOQUE INTRODUTORIO. Desenvolvemento e 1. O ser humano/neno como un todo integral

aprendizaxe motora. Conceptos xerais e modelos 2. A conduta motora é ALGO MAIS que o movemento observable, é un

explicativos. proceso e non s6 un resultado.
3. A diversidade de tarefas motrices
4, Multiples capacidades subxacen ao movemento.

5. A conduta motora evoluciona desde os movementos reflexos do
recentemente nado, ata as habilidades motrices especificas mais

complexas,

6. Que factores ou procesos actlan nestes cambios? Desenvolvemento,

maduracion, crecemento, aprendizaxe

7. A aprendizaxe motora: como aprendemos e elementos implicados na

aprendizaxe
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BLOQUE I. Factores constitutivos da competencia 1. AS CAPACIDADES PERCEPTIVO-MOTRICES. CONCEPTO E PAUTAS
motriz, concepto e desenvolvemento. Os EVOLUTIVAS NA PRIMEIRA INFANCIA.

primeiros movementos, control e conciencia

corporal, esquema corporal, actividade ténico-  1.1. Percepcién corporal. O esquema corporal

postural, lateralidad, respiracion, relaxacion, Factores que integran a dimensién da corporalidade
sensopercepcion, habilidades corporais e Trastornos psicomotores da concienciacion corporal
manipulativas. 1.2. Percepcidén espacial. Espacialidade.

Factores que integran percepcion espacial
Trastornos relacionados coa percepcion espacial
1.3 Percepcién temporal.

Factores que integran a percepcién temporal
Trastornos na percepcién temporal

2. As CAPACIDADES COORDINATIVAS. CONCEPTO E PAUTAS EVOLUTIVAS
NA PRIMEIRA INFANCIA.

2.1. Coordinacién dindmica xeral
2.2. Coordinaciéon segmentaria
2.3. Coordinacién visomotora

3. CONCEPTO, CLASIFICACION E PAUTAS EVOLUTIVAS DAS HABILIDADES
MOTRICES

3.1 HABILIDADES MOTRICES CORPORAIS

- A marcha

- A carreira

- O salto

- O xiro

3.2. HABILIDADES MOTRICES MANIPULATIVAS
- Lanzamento

- Recepcién

- Golpeo

- Patada

BLOQUE II. Instrumentos de avaliacién e criterios 1. CONCEPTOS XERAIS SOBRE AVALIACION MOTRIZ
xerais de intervencién 1.1. Para que se avalia?
1.2. Cando se avalia?
1.3. Que se avalia?
2. PROBAS E INSTRUMENTOS DE AVALIACION PSICOMOTRIZ PARA A ETAPA
DE 0-6
2.1. Laboratorio e aparellos para avaliar coordinacién motora
2.2. Escala de avaliacién da psicomotricidade en idade Preescolar (EPP)

2.3. MABC-2
Planificacion
Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Traballo tutelado 4 10 14

Estudo previo 4 12 16
Presentacion 4 10 14
Practicas de laboratorio 20.5 24.5 45

Leccién maxistral 14 21 35
Cartafol/dossier 4 20 24

Exame de preguntas obxectivas 2 0 2

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién
Traballo tutelado 0 estudante desenvolvera exercicios de diferente indole (mapas conceptuais, estudo de casos,
desefio follas observacién...) vinculados ao marco conceptual desenvolvido na sesién maxistral.
Estudo previo Tratanse de actividades dirixidas a motivar e tomar contacto de cara & iniciacién a un bloque
tematico. Farase basicamente a través da lectura de artigos ou outros recursos bibliogréficos.
Presentacién Exposicién escrita e oral por parte do alumnado ante o docente e compafieiros dun tema

relacionado cun problema o situacién abordado nas practicas de laboratorio.

Practicas de laboratorio Actividades de aplicacion dos cofiecementos a situacidns concretas coa finalidade de adquisicién de
habilidades bésicas e procedementais relacionadas coa materia obxecto de estudo.
Desenvolveranse no laboratorio de avaliacién motora ou ben na aula de educacién fisica.
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Lecciéon maxistral Exposicidén dos contidos fundamentais da materia. A metodoloxia sera participativa.

Atencidn personalizada

Metodoloxias Descricion

Estudo previo Todas as dubidas, consultas ou achegas contaran co apoio da docente, ben durante as horas
presenciais, ben durante o horario de tutorias (consultar web facultade)

Practicas de laboratorio Todas as dubidas, consultas ou achegas contaran co apoio da docente, ben durante as horas
presenciais, ben durante o horario de tutorias (consultar web facultade)

Presentacion Todas as dubidas, consultas ou achegas contaran co apoio da docente, ben durante as horas
presenciais, ben durante o horario de tutorias (consultar web facultade)

Probas Descricion

Exame de preguntas Todas as dubidas, consultas ou achegas contardn co apoio da docente, ben durante as horas

obxectivas presenciais, ben durante o horario de tutorias (consultar web facultade)

Cartafol/dossier Todas as dubidas, consultas ou achegas contaran co apoio da docente, ben durante as horas

presenciais, ben durante o horario de tutorias (consultar web facultade)

Avaliacion
Descricién Cualificacion  Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Presentacién Exposicién e defensa dun desefio de intervencién para estimular o 30 Bl Cl D1
desenvolvemento motor na etapa de Educacién Infantil B2 C2 D2
B3 C4 D3
B4 C15 D5
B5 C21 D6
B9 C23 D7
B1l1 (C24 D8
C25 D9
C26 D11
C36 D12
C44 D13
C53 D14
D15
D16
D17
D18
D19
D20
D21
Cartafol/dossier Elaboracién de informes de practicas de avaliacién de 30 B2 Cl1 D1
desenvolvemento motor. B3 C2 D2
Bl1l C4 D3
C15 D5
Cl6 D6
C18 D7
C23 D8
C24 D13
C25 D15
C26 D17
C36 D21
C44
Exame de preguntas A proba de avaliacién consistird nun exame escrito que recollera 40 Bl Cl D1
obxectivas cuestidns tedricas e practicas relacionadas cos bloques de contidos B8 (C2 D7
que conforman a materia. Podera ser tipo test ou preguntas de B9 C4
naturaleza aberta a desenvolver. B10 C15
B12 Cl16
C18
C24
C44
C53

Outros comentarios sobre a Avaliacion

SISTEMA DE AVALIACION CONTINUA (PARA ALUMNOS QUE ASISTEN Ao 80% DE CLASES TEORICAS E
PRACTICAS)

Paxina 5 de 7



Para optar por este sistema de avaliacién é imprescindible a asistencia ao 80% das practicas .

PROBA OBXETIVA PORTAFOLIOS INTERVENCION
40% (4 puntos) 30% (3 puntos) 30% (3 puntos)

Para superar a materia en necesario alcanzar o 50% en cada apartado obxecto de avaliacién.

SISTEMA DE AVALIACION PARA ALUMNADO QUE NON ASISTEN A CLASES TEORICAS E PRACTICAS

Para alumnado non asistente ou que non alcanzan o 80% da asistencia, a avaliacién de competencias tedrica

AVALIACION DE COMPETENCIAS TEORICAS [AVALIACION DE COMPETENCIAS PRACTICAS
50% 50%
A avaliacién para alumnado non asistente A avaliacién para alumnado non asistente

realizarase mediante exame escrito que contén realizarase mediante exame escrito e versara
preguntas de desenvolvemento e preguntas tipos [sobre procedementos e competencias

test. desenvolvidas nas clases practicas.

0O manual de referencia para a preparacién da En FAITIC podera atoparse unha descricién

parte tedrica da materia é o seguinte: detallada de todas as practicas desenvolvidas ao
Granda, J., & Alemany, |. (2003). Manual de longo do curso.

aprendizaje y desarrollo motor. Barcelona: Paidds
Educacién Fisica

As competencias non superadas na convocatoria de xufio poderan superarse na convocatoria de xullo. As competencias
superadas mantéfense. As datas oficiais dos exames poden consultarse na web da facultade no espazo "datas exames".

E importante a participacién nas primeiras sesiéns da materia para comprender o proceso do seu desenvolvemento. Toda a
informacion necesaria para superar a materia atépase na plataforma TEMA a disposicién dos alumnos/as

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Granda, J., & Alemany, Manual de aprendizaje y desarrollo motor. Una perspectiva educativa, Paidds Educacién
Fisica, 2002

Perez, L., Hernandez, F., Marin, M., & Sicilia, A, Control y aprendizaje motor., Editorial Sintesis, 1999

Francisco Ruiz, ). & Garcia Montes, M.E., Desarrollo de la motricidad a través del juego: materiales convencionales
y no convencionales como recursos metodoldgicos, Gymnos, 2001

Henderson, S. E., Sugden, D. A., & Barnett, A. L., MABC-2: Bateria de evaluacion del movimiento para nifos-2,
PsychCorp, 2012

Mayolas, M. C., Un nuevo test de valoracion de la lateralidad para los profesionales de la educacion fisica.
Apunts. Educacidn Fisica y Deportes, 71, 14-22., N° 71, 14-22, Apunts. Educacién Fisica y Deportes, 2003

Bruininks, R. H., Bruininks-Oseretsky Test of Motor Proficiency, (BOT-2), Pearson Assessment, 2005

Bibliografia Complementaria

Fernandez, E., Gardoqui, M.L. y Sédnchez, F., Evaluacion de las habilidades motrices basicas, Inde Publicaciones, 2007

Recomendacidns
Materias que continian o temario
Educacion fisica e a sUa didactica na idade infantil/005G110V01503

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Psicoloxia: Psicoloxia da educacion: Procesos de aprendizaxe infantil/005G110V01205
Psicoloxia: Psicoloxia do desenvolvemento de 0-6 anos/005G110v01104

Outros comentarios

1. Asistir ao primeiro dia de clase resultarache moi beneficioso para comprender os obxectivos xerais da materia e a sta
dindmica organizativa. Na primeira sesién da materia achegarase unha vision de conxunto e anticiparanse as tarefas e
actividades que seran desenvolvidas.

2. Serd especialmente importante acudir &s titorias das profesoras, asi como a visita frecuente & plataforma docente da
nosa Universidade TEMA. Nela poderds atopar todas as actividades que deberas realizar para a tla formacién e a superacién
desta materia.

3. A tla condicion de alumno/a da Universidade de Vigo, abreche as portas a moitos recursos, ofertas e servizos. No SIOPE
encontraras toda a informacién sobre as posibilidades formativas, culturais e deportivas que podes encontrar na nosa
Universidade.
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Plan de Continxencias

Descricién

Metodoloxias docentes que se mantefien:

As metodoloxias docentes serdn as mesmas nos tres escenarios, dado que foron desefiadas para facilitar unha transferencia
fluida desde un escenario 100% presencial a outro 100% en remoto. En calquera caso, a Unica diferenza atinxe ou espazo
non que se desenvolverd a actividade. No posible escenario de ensinanza mixta ou semipresencial, as metodoloxias
levarianse a cabo de modo semipresencial e virtual. Por outra banda, no escenario de ensinanza a distancia, as
metodoloxias previstas adaptarianse a una modalidade de execucién virtual.

Metodoloxias docentes que se modifican:

Non se modifica a dindamica propia de ningunha metodoloxia docente, excepto, como se di no apartado anterior, a sta
modalidade de execucién, presencial e virtual (no caso dun escenario mixto); e exclusivamente virtual (no caso dun
escenario a distancia). As actividades practicas que requiren de materiais especificos para a avaliacién do
[Desenvolvemento Motor[] contemplaran adaptacidns que faciliten a adquisicién das mesmas competencias con
independencia do escenario no que se leven a cabo. Neste sentido, aquelas practicas de laboratorio que non poidan
desenvolverse non laboratorio nin na aula de Educacién Fisica, adaptaranse para que sexan realizadas de maneira
auténoma non domicilio do alumnado.

Mecanismo non presencial de atencién ao alumnado (titorias):

No potencial escenario de docencia semipresencial, as sesions de titorizacion poderan realizarse presencialmente e/ou no
despacho virtual, baixo a modalidade de concertacion previa e no horario que se estableza. No caso dun escenario docente
na modalidade a distancia, a titorizacién realizarase unicamente polos medios telematicos mencionados.

Modificaciéns (se proceder) dos contidos a impartir:
Non hai modificaciéns nos contidos a impartir.

Bibliografia adicional para facilitar a auto-aprendizaxe:
A bibliografia adicional sera proporcionada ao longo do desenvolvemento da materia.

Outras modificaciéns:

0 Ferramentas para a docencia virtual. No escenario de docencia semipresencial, ademais da docencia presencial nas aulas,
a actividade docente virtual impartirase mediante Campus Integra e preverase asemade o uso da plataforma de
teledocencia Faitic como reforzo, e sen prexuizo doutras medidas que se poidan adoptar para garantir a accesibilidade do
alumnado aos contidos docentes.

[0 No escenario de docencia a distancia, a actividade docente realizarase exclusivamente de modo virtual.

=== ADAPTACION DA AVALIACION ===
Non hai cambios nin nos instrumentos nin nos criterios de avaliacién establecidos na guia docente ordinaria.

Probas pendentes que se mantefien:

Todas as probas propostas na guia docente para as vindeiras convocatorias, mantéfense en calquera das tres modalidades
de ensinanza previstas: presencial, mixta e a distancia, para o curso 2020-21. Os criterios de avaliacién, asi como a sUa
ponderacién sobre a nota final, se mantefien, tanto para o alumnado asistente, coma para o non asistente. Os
procedementos ou tipoloxia de probas de avaliacién, tampouco se modifican no seu contido, pero si no seu modo de
execucién, no caso dos dous potenciais escenarios docentes extraordinarios previstos. Asi, no caso de estar nunha situacién
de ensinanza mixta ou semipresencial, as probas de avaliacién poderdn ser organizadas de modo presencial, dependendo
das instalaciéns e medios dispofiibles. Se non fose posible facelas presencialmente, combinariase a modalidade presencial
coa virtual ou realizarianse exclusivamente de forma virtual.

Se a situacion é de ensinanza a distancia, todas as probas de avaliacién realizaranse de modo virtual.

Probas que se modifican
Para o curso 2020-2021, non hai modificaciéns nas probas de avaliacién, agas no referido & modalidade de avaliacién:
presencial ou virtual, dependendo do escenario sanitario no que se leve a cabo a docencia.

Novas probas:
Non se prevén novas probas de avaliacién.

Informacion adicional
Non hai.
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