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Descricién Comprende o estudo de diferentes problemas de salde que requiren da intervencién de enfermeria para a
xeral sUa resolucién. Para iso, necesitase un cofiecemento dos trastornos fisiopatolégicos, métodos diagndsticos,

medidas de prevencién e tratamento e intervencién de enfermeria para restablecer o nivel de salde desde
un punto de vista holistico e co maior grao de independencia posible.

Competencias

Cddigo

Al Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican cofilecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

B7 Saber comprender, sen prexuizos, as persoas, considerando os seus aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais, como
individuos auténomos e independentes, asegurando o respecto as suas opinidns, crenzas e valores, ademais de
garantir o dereito 4 intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional

B8 Promover e respectar o dereito de participacion, informacion, autonomia e consentimento informado na toma de
decisions das persoas atendidas, acorde coa forma na que viven so seu proceso de salde-enfermidade

C28 Cofecer as alteracions de salde do adulto, identificando as manifestaciéns que aparecen nas slas distintas fases

C29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde

C30 Analizar os datos recollidos na valoracién, priorizar os problemas do paciente adulto, establecer e executar o plan de
coidados e realizar a sUa avaliacién

C31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos
pacientes e familiares

C32 Seleccionar as intervenciéns encamifiadas a tratar ou previr os problemas derivados das desviaciéns de salde

C33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo

D1  Capacidade de analise e sintese

D2 Capacidade de organizacion e planificacion

D3 Capacidade de xestion de la informacion

D4  Resolucion de problemas y toma de decisiones

D5  Traballo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6  Habilidades nas relacions interpersoais

D7 Razoamento critico
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D8 Aprendizaxe autonomo

D9 Adaptacién a novas situacions. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade

D10 Motivacion pola calidade

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia

Resultados de Formacion
e Aprendizaxe

Ser capaz de prestar asistencia centrada no paciente, utilizando os diagnésticos de enfermaria e
as actividades derivadas deles, nas patoloxias estudadas

Al B7 (C28 D1
A2 B8 C29 D2
A3 C30 D3
A4 C31 D4
A5 C32 D5

C33 D6

Saber aplicar os coidados necesarios para a atencion & persoa paciente critico.

Al B7 C29 D1
A2 B8 C30 D2

A3 C31 D3
A4 C32 D4
A5 C33 D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
Saber aplicar os procesos de Enfermaria de urxencias e emerxencias Al B7 C30 D1
A2 C31 D2
A3 C32 D3
A5 C33 D4
D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
Contidos
Tema
1.- Paciente con alteraciéns na eliminacién - *Fisiopatologia do sistema *excretor. Valoracién do sistema *urinario.
*urinaria - Enfermidades do *glomérulo. Insuficiencia renal aguda.
- Insuficiencia renal crénica
- Alteraciéns da *vejiga e *uréteres: Infeccidns. Célculos. *Vejiga
*neurdgena e incontinencia *urinaria. Tumor *vesical.
2.- Paciente con alteraciéns na regulacién - Xeneralidades.
*endocrina - *Hipofisis e *hipotalamo.

- ¥Tiroides: bocio, *hipotiroidismo, *hipertiroidismo, *tiroiditis, cancro de

*tiroides, emerxencias en *tiroidologia.

- *Glandulas *suprarrenales: Sindrome de *Cushing, sindrome de *Addison,
tumores *suprarrenales da cortiza, *feocromocitoma.

- Hormonas sexuais.
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3 e 4.- Atencidén ao paciente critico. Enfermaria - Atencién ao paciente con problemas respiratorios agudos: Insuficiencia
de urxencias e emerxencias respiratoria. Sindrome de distrés respiratorio del adulto.
Tromboembolismo pulmonar agudo. Mecanica pulmonar. Ventilacién
mecanica invasiva e non invasiva. Monitorizacién da sedacién.
- Atencién ao paciente por problemas cardiologicos agudos: Sindrome
coronario agudo. Complicaciéns mecénicas do infarto de miocardio.
Edema agudo de pulmén. Shock cardiogénico. Taponamento cardiaco.
Parada cardiorespiratoria.
- Atencién ao paciente con problemas infecciosos agudos: Sepsis. Sepsis
severa. Fracaso de organos.
- Atencién ao paciente con problemas neuroléxicos agudos: Coma.
Hipertensidn intracraneal. Status convulsivo. Fibrinolisis no tratamento do
accidente vasculocerebral agudo. Monitorizacién do coma.
- Técnicas de depuracién extrarrenal.
- Atencién ao paciente politraumatizado.
- Técnicas e monitorizaciones do paciente critico.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Leccidon maxistral 42 88 130
Obradoiro 8 10 18
Exame de preguntas obxectivas 2 0 2

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién
Leccién maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo.
Obradoiro Realizdsense actividades enfocadas & adquisicién de cofiecementos e habilidades *manipulativas e

instrumentais sobre unha tematica concreta, con asistencia especifica por parte do profesor as
actividades individuais e/ou *grupales que desenvolven os estudantes.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Leccién maxistral Resolucién de dubidas dos alumnos y remitir as referencias bibliogréficas correspondentes.

Obradoiro Resolucién de dibidas dos alumnos y remitir as referencias bibliograficas correspondentes.
Avaliacion
Descricién Cualificacion  Resultados de

Formacion e
Aprendizaxe

Leccidn maxistral Asistencia a clase 10

Obradoiro Asistencia e actitude durante os talleres. 10

Exame de preguntas Probas para a avaliaciéon das competencias que consitirdn en varias 80

obxectivas preguntas con respostas alternativas e o alumno seleccionara entre

un numero limitado de respostas, no caso das preguntas tipo test.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

E imprescindible superar as probas tipo test e verdadeiro/falso para poder ser avaliado. Na segunda convocatoria, 0 alumno
deberd superar as probas tipo test e preguntas verdadeiro/falso que se correspondan coas materias inicialmente non
superadas. As preguntas de verdadero ou falso, a puntuacion e 1 punto positivo se é correcta, e 1 punto negativo se é
incorrecta. As preguntas de tipo test puntlan un punto se é correcta, por cada resposta incorrecta, descéntanse -0.33
puntos. A informacién relativa a data do examen, hora e lugar atdpase na seguinte direccién web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.

Habera 10 preguntas de tipo verdadeiro /falso, e 90 preguntas tipo test. As preguntas tipo test debera sefialarse A MAIS
CORRECTA. As preguntas referentes aos talleres estaran incluidas na avaliacion final, na cal apareceran casos clinicos
escenificados por resolver.

Mds informacién de como lleva a cabo la cualificacién de la materia, del contenido del examen, de los tipos de preguntas y
de la ponderacidn en la plataforma FAITIC. A informacion relativa a data do examen, hora e lugar se atopa na seguinte
direccién web: http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.
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Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Marisol Bravo y Cols, Manual de Cardiologia para Personal de Enfermeria, 12,
Harrison, Principios de Medicina Interna, 20 2, Mc Graw Gill, 2018

Bibliografia Complementaria

Farreras, Rozman, MEDICINA INTERNA, 18 2, Elsevier, 2016

heather Herdman, Interrelaciones NANDA NOC NIC, 11 &, Elsevier, 2019
LeMone, Enfermeria medicoquirurgica, 42,

Swearinger, Manual de enfermeria Medico-Quirtrgica, 62,

Mosby, Clasificacion de intervenciones de enfermeria, 5¢,

Smith S; Duell M, Técnicas de enfermeria clinica. De las técnicas bdsicas a las avanzadas, 72,
Jamieson W, Procedimientos de enfermeria clinca, 52,

Queseda S; Rabadal LL., Actualizacion en el manejo del trauma grave, 22,
Paul L. Marino, El libro de la UCI, 22,

Recomendacions

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Practicas clinicas 11I/V52G140V01306

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140v01101
Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Fisioloxia: Fisioloxia/V52G140V01105

Enfermaria clinica 1/V52G140V01204

Enfermaria clinica 1I/V52G140vV01205

Enfermaria comunitaria 11/V52G140V01206

Farmacoloxia e dietética/V52G140V01203

Introducién & enfermaria clinica/V52G140v01201

Plan de Continxencias

Descricién

=== MEDIDAS EXCEPCIONAIS PLANIFICADAS ===

Ante a incerta e imprevisible evolucién da alerta sanitaria provocada pola COVID- 19, a Universidade establece una
planificacién extraordinaria que se activard no momento en que as administraciéns e a propia institucién o determinen
atendendo a criterios de seguridade, salde e responsabilidade, e garantindo a docencia nun escenario non presencial ou
non totalmente presencial. Estas medidas xa planificadas garanten, no momento que sexa preceptivo, o desenvolvemento
da docencia dun xeito mais axil e eficaz ao ser cofiecido de anteman (ou cunha ampla antelacién) polo alumnado e o
profesorado a través da ferramenta normalizada e institucionalizada das guias docentes DOCNET.

=== ADAPTACION DAS METODOLOXIAS ===

* Metodoloxias docentes que se mantefien

Mesma metodoloxia, pero a través do campus remoto.

* Metodoloxias docentes que se modifican

-Leccién maxistral: Exposicién dos contidos da materia polo docente a través do Campus Remoto da UVigo no horario
habitual da asignatura.

-Seminarios: Se realizaran a través do Campus Remoto. Seran actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico,
que permite ahondar ou complementar os contidos da materia. Se emplea como complemento das clases tedricas.

* Mecanismo non presencial de atencién ao alumnado (titorfas)

A través do correo, do campus remoto ou faitic.

* Modificacidns (se proceder) dos contidos a impartir

Mesmos contidos.

* Bibliografia adicional para facilitar a auto-aprendizaxe

A mesma.

* Qutras modificaciéns

Non

=== ADAPTACION DA AVALIACION ===

* Probas xa realizadas

No caso de realizarse probas o longo do curso, a porcentaxe final mantendrase.
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* Probas pendentes que se mantefien

Si no se pueden realizar los seminarios de forma presencial, se realizaran a través del campus remoto y/o faitic. La dindmica
sera la misma.
El examen se realizara por faitic moodle.

* Probas que se modifican
[Proba anterior] => [Proba noval
Ningunha

* Novas probas

Ningunha

* Informacién adicional
Ningunha
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