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Descricién O obxectivo da materia €ue o alumno adquira conocementos basicos sobre as principais patoloxia do

xeral

temario (relacionadas cos problemas dixestivos, funci@musculo-esqueletica, inmunitarios, neuroloxicos,
visuais e auditivos. As patoloxia estudaranse desde o punto de vista enfermeiro, introducindo os diagnosticos
de enfermaria que correspondan en cada caso €0s seus principais coidados

Competencias

Cddigo

Al

Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican cofilecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

B7 Saber comprender, sen prexuizos, as persoas, considerando os seus aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais, como
individuos auténomos e independentes, asegurando o respecto as suas opinidns, crenzas e valores, ademais de
garantir o dereito 4 intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional

B8 Promover e respectar o dereito de participacion, informacion, autonomia e consentimento informado na toma de
decisions das persoas atendidas, acorde coa forma na que viven so seu proceso de salde-enfermidade

C28 Cofecer as alteracions de salde do adulto, identificando as manifestaciéns que aparecen nas slas distintas fases

C29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde

C30 Analizar os datos recollidos na valoracién, priorizar os problemas do paciente adulto, establecer e executar o plan de
coidados e realizar a sUa avaliacién

C31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos
pacientes e familiares

C32 Seleccionar as intervenciéns encamifiadas a tratar ou previr os problemas derivados das desviaciéns de salde

C33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo

D1  Capacidade de analise e sintese

D2 Capacidade de organizacion e planificacion

D3 Capacidade de xestion de la informacion

D4  Resolucion de problemas y toma de decisiones

D5  Traballo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6  Habilidades nas relacions interpersoais

D7 Razoamento critico

D8 Aprendizaxe autonomo

Paxina 1 de 4


http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/

D9 Adaptacion a novas situacions. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade

D10 Motivacién pola calidade

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia

Resultados de Formacion
e Aprendizaxe

Ser capaz de desefar coidados nas principais enfirmidades relacionadas co aparello digestivo, Al B7 (28
locomotor, organos dos sentidos, sistema nervioso e inmunitario. A2 B8 (29
A3 C30
Ad
A5
Ser capaz de planificar e prestar coidados nas principais enfirmidades sistemicas B7 C31 D1
B8 C32 D2
C33 D3
D4
D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
Ser capaz de prestar asistencia centrada no paciente, utilizando os diagnosticos de enfarmeria e B7
as actividades derivadas das patoloxias estudadas B8
Contidos
Tema

1. O paciente con problemas dixestivos

- Fisiopatologia do aparello dixestivo

- Valoracién do paciente con problemas dixestivos

- Alteraciéns da cavidade oral
- Alteraciéns do eséfago

- Coidados de enfermaria ao pacientecon trastornos orais e esofagicos

- Alteraciéns na cavidade gastrica

- Coidados de enfermaria a pacientes con trastornos gastricos

- Alteraciéns intestinais
- Coidados a pacientes con trastornos intestinais
- Alteraciéns do figado e das vias biliares

- Coidados a pacientes con trastornos hepatobiliares

- Alteraciéns pancredticas

- Coidados a pacientes con trastornos pancreaticos

2. O paciente con enfermidades do aparello
locomotor e enfermidades sistémicas

- Fisiopatoloxia do sistema musculoesquelético
- Valoracién das paciente
- Alteraciéns articulares

- Coidados de enfermaria a pacientes con problemas articulares,

osteoporoses e osteomielitis

- Lesiéns do membro superior e cintura escapular
- Coidados de enfermaria a pacientes con trastornos do membro superior e

cintura escapular
- Lesiéns do membro inferior e cintura pélvica

- Coidados de enfermeria a pacientes con trastornos do membro inferior e

cintura pélvica

- Alteracidéns osteoarticulares que requiren cirurxia

- Coidados na cirurxia osteoarticular

- Esclerodermia e outras enfermidades do tecido conxuntivo

- ELES. Miopatia inflamatorias. Amiloidosis

3. O paciente con problemas nos érganos dos
sentidos

- Fisiopatoloxia do 6rgano da visién

- Valoracién do paciente con alteraciéns oftalmoldxicas

- Problemas inflamatorios e infecciéns oftalmoldgicas

- Alteraciéns oftalmoldxicas que requiren cirurxia

- Coidados de enfermaria nos problemas e cirurxia oftalmoldxica

- Fisiopatoloxia de nariz, garganta e ouvido

- Valoracién e problemas xerais de pacientes con alteraciéns ORL
- Coidados de enfermaria en pacientes con problemas e cirurxia ORL

- Coidados de enfermaria nas urxencias ORL
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4. O paciente con problemas neuroléxicos - Fisiopatoloxia do sistema neuroldxico

- Valoracién do paciente con alteracidns neuroléxicas

- Cefalea

- Alteraciéns do nivel de conciencia

- Valoracién do paciente inconsciente

- Convulsiéns

- Accidente cerebro-vascular

- Trastornos neuromusculares. Enfermidades desmielinizantes

- Infecciéns do SNC

- Polineuropatias e mononeuropatias

- Enfermidades dos nervios craniais

- Tumores do sistema nervioso

- Demencia

Coidados de enfermaria do paciente con problemas neuroldxicos
5. O paciente con problemas inmunitarios - Bioloxia dos llinfocitos Be T

- HLA e enfermidade

- Mecanismo de posta en marcha da resposta inmunitaria

- Reacciéns inflamatorias de hipersensibilidad

- Autoinmunidad

- Inmunodeficiencias

- Coidados de enfermaria a pacientes con trastornos inmunitarios
6. O paciente diabético - Fisiopatoloxia e tipos de diabetes

- Complicaciéns

- Coidados de enfermeria

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Lecciéon maxistral 40 80 120
Obradoiro 2 2 4
Seminario 8 14 22
Exame de preguntas obxectivas 2 0 2
Resolucién de problemas e/ou exercicios 2 0 2

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Leccién maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases teéricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Obradoiro Actividades enfocadas & adquisicién de cofiecementos e habilidades manipulativas e instrumentais

sobre unha tematica concreta, con asistencia especifica por parte do profesor as actividades
individuais e/ou en grupo que desenvolven os estudantes.

Seminario Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou
complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.

Atencidn personalizada

Metodoloxias Descricion

Leccién maxistral personalizada e mediante email

Obradoiro personalizada e mediante email

Seminario personalizada e mediante email

Avaliacion

Descricién Cualificacién Resultados de

Formacién e
Aprendizaxe

Leccidn maxistral  Asistencia e participacidnnasclases magistrales 10

Obradoiro Asistencia e actitude 5

Seminario Asistencia e presentacién de traballos relacionados 5

Exame de Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclden preguntas 20

preguntas pechadas con diferentes alternativas de resposta (verdadeiro/falso, eleccién

obxectivas multiple, emparellamento de elementos...). Os alumnos seleccionan unha

resposta entre un nimero limitado de posibilidades
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Resolucién de Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclden preguntas 60
problemas e/ou directas sobre un aspecto concreto. Os alumnos deben responder de
exercicios maneira directa e breve en base aos cofiecementos que tefien sobre a

materia.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Avaliacién de Xullo: Gardaranse as notas correspondentes a asistencia, obradoiros e seminarios. Fardse una proba de
resposta curta que supord o 80 % da nota final. A informacion relativa a data do examen, hora e lugar atépase na seguinte
direccién web: http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Shanon Lewis, Guia prdactica de enfermeria Médico-Quirurgica, 102, 2018
Bibliografia Complementaria

Lemone, Enfermeria Médico-Quirurgica, 42,

Harrison, Principios de Medicina Interna, 192,

Swearingen, Manual de enfermeriaMédico-Quirtrgica, 62,

Pilar Isla, Enfermeria clinica avanzada, 12, 2014

Recomendacions
Materias que contintan o temario
Practicas clinicas I/V52G140vV01208

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Enfermaria comunitaria I11/V52G140V01206
Xestion de enfermaria/V52G140V01207

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140v01101
Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Fundamentos de enfermaria/vV52G140vV01107
Farmacoloxia e dietética/V52G140V01203

Introducién a enfermaria clinica/V52G140vV01201

Plan de Continxencias

Descricion

=== MEDIDAS EXCEPCIONAIS PLANIFICADAS ===

Ante a incerta e imprevisible evolucién da alerta sanitaria provocada pola COVID- 19, a Universidade establece una
planificacion extraordinaria que se activarda no momento en que as administraciéns e a propia institucién o determinen
atendendo a criterios de seguridade, salde e responsabilidade, e garantindo a docencia nun escenario non presencial ou
non totalmente presencial. Estas medidas xa planificadas garanten, no momento que sexa preceptivo, o desenvolvemento
da docencia dun xeito mais axil e eficaz ao ser cofiecido de anteman (ou cunha ampla antelacién) polo alumnado e o
profesorado a través da ferramenta normalizada e institucionalizada das guias docentes DOCNET.

=== ADAPTACION DAS METODOLOXIAS ===
No posible manteranse as clases presenciais e os seminarios /talleres previstos. Adaptarse o nimero de alumnos por clase,
con clases non presenciales on line, de acordd con a normativa que se estableza.

=== ADAPTACION DA AVALIACION ===
* Probas xa realizadas
Manterase o peso que se indica en DOCnet...

* Probas pendentes que se mantefien

As probas pendentes seran on line. O exame on line sempre terd un peso inferior 0 50 %
* Informacién adicional

Complementarase a nota con traballos de presentacién on line
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