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Descricién 0 estudo desta materia permitira identificar os factores relacionados coa salide e os problemas da contorna

xeral

Competencias

Cddigo

Al

Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican cofilecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

B1 Ser capaz, no ambito da enfermaria, de prestar unha atencién sanitaria técnica e profesional adecuada as
necesidades de salde das persoas que atenden, de acordo co estado de desenvolvemento dos cofiecementos
cientificos de cada momento e con nivelis de calidade e seguridade que se establecen nas normas legais e
deontoldxicas aplicables.

B3 Saber aplicar os fundamentos e principios técnicos e metodoldxicos da enfermaria

B8 Promover e respectar o dereito de participacién, informacién, autonomia e consentimento informado na toma de
decisions das persoas atendidas, acorde coa forma na que viven so seu proceso de salde-enfermidade

B9 Fomentar estilos de vida saudables e o autocoidado, sostendo 0 mantemento de condutas preventivas e terapéuticas

B10 Protexer a salde e o benestar das persoas, familias ou grupos atendidos, garantindo a sua seguridade

B11l Saber establecer unha comunicacién eficaz cos pacientes, familias, grupos sociais e compafieiros. Fomentar a
formacién e informacién para a salde

B16 Ser capaz de utilizar os sistemas de informacién sanitaria

B17 Realizar coidados de enfermaria basedndose na atencién integral de salde, que supén a cooperacidn
multiprofesional, a integracién dos procesos e a continuidade asistencial

C23 Identificar os factores relacionados coa saude e os problemas do ambito, para atender as persoas en situaciéns de
salide e enfermidade como integrantes dunha comunidade

C24 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de salde de individuos e grupos

C25 Aplicar os métodos e procedementos necesarios no seu ambito para identificar os problemas de sadde mais
relevantes nunha comunidade

C26 Analizar os datos estatisticos referidos a estudos poboacionais, identificando as posibles causas de problemas de
salde

C27 Formar e informar, facilitar e apoiar a salde e o benestar dos membros da comunidade, cuxas vidas estan afectadas

por problemas de saude, risco sufrimento, enfermidade, incapacidade ou morte
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D1 Capacidade de analise e sintese

D2 Capacidade de organizacion e planificacion

D3  Capacidade de xestion de la informacion

D4  Resolucion de problemas y toma de decisiones
D5  Traballo en equipo, multidisciplinar y multilingue
D6 Habilidades nas relacions interpersoais

D7 Razoamento critico

D8 Aprendizaxe autonomo

D9 Adaptacion a novas situacidns. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade
D10 Motivacién pola calidade

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe

Ser capaz de manexar o concepto de salde-enfermidade e de apllicar nociéns de Demografia Al Bl C23 D1

sanitaria. A2 B3 C24 D2

A3 B8 C25 D3
A4 B9 C26 D4
A5 B10 C27 D5

Bl1 D6
B16 D7
B17 D8
D9
D10
D11
Ser capaz de aplicar o Metodo epidemioloxico e os Modelos causais Al Bl C23 D1

A2 B3 C24 D2
A3 B8 C25 D3
A4 B9 C26 D4
A5 B10 C27 D5

B11 D6
B16 D7
B17 D8
D9
D10
D11
Contidos
Tema

TEMAL. CONCEPTO DE SAUDE E ENFERMIDADE 1.1 Concepto ecoléxico.
1.2 Determinantes de salde
1.3 Niveis de prevencién
1.4 Saude comunitaria
1.5 Enfermaria de salde publica
TEMA 2.EPIDEMIOLOXIA 2.1 Marco conceptual e evolucién historica
2.2 Método epidemioldxico

2.3 Estudos epidemioldxicos

2.3.1 Estudos descritivos.

2.3.2 Estudos de cohortes e caso-control.
2.3.4 Estudos experimentais: ensaio clinico.
2.3.5 Estudos de probas *diagndsticas.

2.4 Teoria da causalidade. Modelos causalS
2.5 Medidas de frecuencia de enfermidade: incidencia e prevalencia.

2.6. Medidas de efecto e medidas de impacto.
TEMA 3. DEMOGRAFIA SANITARIA 3.1 Concepto.

3.2 Demografia estatica.

3.3 Movementos demograficos.
TEMA 4. SAUDE AMBIENTAL E *ECOLOGIA 1. Augas de consumo.

2. Augas residuais.

3. Residuos sélidos.

4. Contaminacién ambiental.
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TEMA 5. EPIDEMIOLOXIA DAS ENFERMIDADES 5.1 Bacterias

TRANSMISIBLES 5.1.1 Morfoloxia, fisioloxia e clasificacion.
5.1.2 Bacterias *gram (+) e *gram (-).
5.1.3 *Micobacterias e outras bacterias.

5.2 Os virus
5.2.1 Morfoloxia, fisioloxia e clasificacion.

5.3 Outros patdxenos
5.3.1 Parasitos.
5.3.2. Priones.

5.4 Esterilizacion

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Eventos cientificos 2 0 2
Seminario 8 14 22
Leccidon maxistral 40 84 124
Exame de preguntas obxectivas 2 0 2

*0s datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Eventos cientificos Conferencias, charlas, exposiciéns, mesas redondas, debates, etc., realizados por relatores de
prestixio, que permiten profundar ou complementar os contidos da materia.

Seminario Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico que permiten profundar ou

complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.

Leccién maxistral Exposicidn por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a realizar polo estudante.

Atencidn personalizada

Metodoloxias Descricion

Leccién maxistral De forma personalizada ou mediante email

Eventos cientificos De forma personalizada ou mediante email

Seminario De forma personalizada ou mediante email

Avaliacion

Descricién Cualificacion Resultados de

Formacion e
Aprendizaxe

Seminario Asistencia e *participacion nas diferentes actividades que leven a 30

cabo. Incllen traballos realizados sobre as materias da materia,
presentados ou non de forma oral.
Exame de preguntas Preguntas con respostas *multiples 70
obxectivas

Outros comentarios sobre a Avaliacion

CONSULTAS.

Os alumnos poden facer as consultas persoalmente durante as titorias ou por correo electrénico na seguinte direccién: ]
HYPERLINK "mailto:victor.delcampo.perez@sergas.es" [J[victor.delcampo.perez@sergas.es[]

METODOLOXIA:

As actividades docentes realizaranse a través de clases tedricas e seminarios especificos sobre técnicas demograficas ou
epidemioldxicas.

EXAMES:
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Considerarase de especial importancia na avaliacién do alumno, a participacién en clase.

A avaliacién e conseguinte cualificacién do alumno levarase a cabo mediante o sistema de avaliacién global por curso,
integrandose nesta avaliacion a participacion en clase, os traballos monogréficos de os houber e as notas dos exames.

Ao remate do curso académico realizarase un Exame Final para todos os alumnos.

0 exame farase por escrito e constara de preguntas de eleccién multiple. Cada pregunta conterd cinco opciéns distintas, das
cales s6 unha sera correcta. Cada pregunta ben contestada suma 1 punto. Por cada pregunta mal contestada anularase o
valor de 1/3 dunha ben contestada. As preguntas non contestadas nin suman nin restan.

Nos exames de preguntas de elecciéon multiple (test), os alumnos deben contestar as preguntas nas cuadriculas de resposta,
e non se avaliard ningun tipo de resposta nin comentario no resto do exame.

Debido & dificultade que supdn ser equitativo para todos os alumnos na resolucién das dubidas formuladas nos exames,
maxime cando os alumnos se reparten en varias aulas, non se responderan as cuestidéns formuladas durante os exames,
sendn despois dos mesmos, na revision.

>Na convocatoria de xullo farase un examen do mismo tipo que o descrito previamente. Para a cualificacion final desta
convocatoria sumarase a nota do examen (60%) e a dos seminarios feitos durante o curso (40%). La informacién relativa a
la fecha del examen, hora y lugar se encuentra en la siguiente direccién web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.

Bibliografia. Fontes de informacidn

Bibliografia Basica

Piedrola, Medicina Preventiva y Salud Publica,
Sanchez Moreno, Enfermeria comunitaria,
Bibliografia Complementaria

pagina web INE y IGE,

Pagina web saude publica conselleria sanidade,
Navarro, Salud Publica,

Mandell, Enfermedades infecciosas,

de la Rosa, Microbiologia CC de la Salud, 32 Edicién,

Recomendacions
Materias que continian o temario
Enfermaria comunitaria 11/V52G140V01206

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140V01101
Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Psicoloxia: Psicoloxia/V52G140vV01102

Plan de Continxencias

Descricion

=== MEDIDAS EXCEPCIONAIS PLANIFICADAS ===

Ante a incerta e imprevisible evolucién da alerta sanitaria provocada pola COVID- 19, a Universidade establece una
planificacion extraordinaria que se activarda no momento en que as administraciéns e a propia institucién o determinen
atendendo a criterios de seguridade, salde e responsabilidade, e garantindo a docencia nun escenario non presencial ou
non totalmente presencial. Estas medidas xa planificadas garanten, no momento que sexa preceptivo, o desenvolvemento
da docencia dun xeito mais axil e eficaz ao ser cofiecido de anteman (ou cunha ampla antelacién) polo alumnado e o
profesorado a través da ferramenta normalizada e institucionalizada das guias docentes DOCNET.

=== ADAPTACION DAS METODOLOXIAS ===

* Metodoloxias docentes que se mantefien

Mesma metodoloxia, pero a través do campus remoto.

* Metodoloxias docentes que se modifican

-Leccién maxistral: Exposicién dos contidos da materia polo docente a través do Campus Remoto da UVigo no horario
habitual da asignatura.

-Seminarios: Se realizaran a través do Campus Remoto. Seran actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico,
que permite ahondar ou complementar os contidos da materia. Se emplea como complemento das clases tedricas.

* Mecanismo non presencial de atencién ao alumnado (titorias)
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A través do correo, do campus remoto ou faitic.

* Modificaciéns (se proceder) dos contidos a impartir
Mesmos contidos.

* Bibliografia adicional para facilitar a auto-aprendizaxe
A mesma.

* Qutras modificaciéns

Non

=== ADAPTACION DA AVALIACION ===

* Probas xa realizadas

No caso de realizarse probas o longo do curso, a porcentaxe final mantendrase.
* Probas pendentes que se mantefien

Si no se pueden realizar los seminarios de forma presencial, se realizaran a través del campus remoto y/o faitic. La dindmica
serd la misma.
El examen se realizara por faitic moodle.

* Probas que se modifican
[Proba anterior] => [Proba nova]
Ningunha

* Novas probas

Ningunha

* Informacién adicional
Ningunha
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