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Competencias

Cddigo

Al Que os estudantes demostrasen posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral, e adéitase atopar a un nivel que, ainda que se apoia en libros de texto avanzados, inclte
tamén alglns aspectos que implican cofiecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ao seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e
posUan as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién
de problemas dentro da sUa drea de estudo

B3 Comunicarse de xeito efectivo e claro, tanto de forma oral como escrita, cos usuarios do sistema sanitario asi como
con outros profesionais.

Cl Cofecer os principios e teorias dos axentes fisicos e as suas aplicaciéns en fisioterapia.

C2  Comprender os principios da biomecdnica e a electrofisioloxia e as stas principais aplicaciéns no dmbito da
fisioterapia.

Cé Identificar as estruturas anatémicas como base de cofiecemento para establecer relaciéns dinamicamente coa
organizacion funcional.

C34 Cofecer e comprender a morfoloxia, a fisioloxia, a patoloxia e a conducta das persoas, tanto sas como enfermas, no
medio natural e social.

D1 Capacidade para comunicarse oralmente e por escrito en lingua galega.

D2 Cofiecementos de informatica relativos ao ambito de estudo

D3 Recofiecemento & diversidade e 4 multiculturalidade

D4  Creatividade, espirito emprendedor e adaptacién a novas situaciéns

D7 Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora.

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe

1. Cofecer os conceptos elementais da bioguimica e da biofisica e a sta importancia na Al Cl D1
fisioterapia A2 C2

C6

C34
2. Cofiecer os principios basicos da Fisica aplicados aos procesos bioléxicos efuncionais do corpo Al Cl D1
humano. A2 c2

C6

C34
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3. Cofiecer la funcién das biomoléculas e os procesos metabdlicos en que intervefien. Al Cl D1

A2 C2
C6
C34
4. Realizar en grupo, expofer e defender unha analise dos conceptos biofisicos basicos relativos acA2 B3 C2 D1
funcionamento das membranas celulares, visién, audicién e aparato cardiorespiratorio e a sUa C34 D2
relacién coa Fisioterapia. D3
D4
D7
5. Realizar en grupo, expofier e defender unha analise dos conceptos bioquimicos basicos dos A2 B3 C(C2 D1
principais grupos de biomoléculas: hidratos de carbono, lipidos, proteinas, acidos nucleicos, asi C34 D2
como do metabolismo humano e a sUa relacién coa Fisioterapia. D3
D4
D7
Contidos
Tema
Bioguimica: hidratos de carbono, lipidos,
proteinas, acidos nucleicos, encimoloxia,
bioenerxética, metabolismo intermediario, vias
catabdlicas e biosintéticas. Biofisica de
membranas e de procesos de transporte, de
potenciais, da vision e a audicién, do musculo,
cardiovascular, da respiracién, da homeostasia,
das radiacions.
Planificacion
Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Practicas de laboratorio 10 15 25
Leccién maxistral 39 84 123
Exame de preguntas obxectivas 1 0 1
Informe de practicas, practicum e practicas externas 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricién

Practicas de laboratorio Practicas de laboratorio de Biofisica e de Bioguimica e practicas de ordenador de simulacién de
procesos biofisicos.

Leccién maxistral Clases tedricas expositivas e participativas utilizando os medios audiovisuais dispofiibles.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Leccién maxistral Titorfas de orientacién e asesoramento individual: levaranse a cabo no horario e lugar indicados
ao inicio da guia.

Practicas de laboratorio Titorias de orientacidn e asesoramento individual: levaranse a cabo no horario e lugar indicados
ao inicio da guia.

Avaliacion
Descricién Cualificaciéon  Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Practicas de Practicas laboratorio: asistencia e participacién en tédalas practicas da 20 D1
laboratorio materia. Para superar a materia é obrigatoria a asistencia a todas as D2
sesidns de practicas e a presentacién dun informe individual de cada D3
sesion. D4
D7
Leccién maxistral O exame tedrico pode ser tipo test ou de preguntas a desenvolver. No 80 C6 D1
caso do test, as preguntas mal contestadas restan. D2

Outros comentarios sobre a Avaliacion

A realizacién das practicas é OBRIGATORIA para superar a materia (excepto para o alumnado que xa fixera as practicas en
cursos anteriores).
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0 exame tedrico terd un valor do 80% da cualificacién e as practicas un 20%.

Calquera outro criterio (p.e. asistencia a clase) rexerase polas normativas xerais e especificas da Universidade de Vigo e da
Facultade de Fisioterapia.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

AURENGO, Biofisica, Mc Graw-Hill,

DURAN, J.E.R., Biofisica: fundamentos e aplicacoes, Prentice Hall (Sao Paulo, Brasil),
NELSON y COX., Principios de Bioquimica de Lehninger, Omega,

LOZANO y col, Bioquimica y Biologia Molecular en Ciencias de la Salud, Interamericana,

Recomendacions

Outros comentarios
NON SE FAN RECOMENDACIONS ESPECIFICAS

Plan de Continxencias

Descricién

=== MEDIDAS EXCEPCIONAIS PLANIFICADAS ===

Ante a incerta e imprevisible evolucién da alerta sanitaria provocada pola COVID- 19, a Universidade establece una
planificacién extraordinaria que se activard no momento en que as administraciéns e a propia institucién o determinen
atendendo a criterios de seguridade, salde e responsabilidade, e garantindo a docencia nun escenario non presencial ou
non totalmente presencial. Estas medidas xa planificadas garanten, no momento que sexa preceptivo, o desenvolvemento
da docencia dun xeito mais axil e eficaz ao ser cofiecido de anteman (ou cunha ampla antelacién) polo alumnado e o
profesorado a través da ferramenta normalizada e institucionalizada das guias docentes DOCNET.

=== ADAPTACION DAS METODOLOXIAS ===

* Metodoloxias docentes que se modifican
Leccién maxistral tedrica seguindo a programacién da materia a través do campus remoto para o alumnado non presencial.
Leccién maxistral das practicas a través do campus remoto para o alumnado non presencial.

* Mecanismo non presencial de atencién ao alumnado (titorias)
Campus Remoto: despacho virtual (711)
Correo electrénico: rduran@uvigo.es

* Bibliograffa adicional para facilitar a auto-aprendizaxe

Recoméndanse os Manuais para traballo desde casa existentes na secretaria virtual. Mantense o resto da bibliografia da
Guia Docente. En caso de precisar algunha fonte de informacién adicional para reforzé de algln contido serd indicada na
plataforma Faitic.

* Qutras modificacions
Teranse en conta as recomendaciéns que propofia a Universidade de Vigo.

=== ADAPTACION DA AVALIACION ==
* Informacién adicional

Para adaptarse & Normativa de Avaliacién Continua (posibilidade recollida nos Estatutos da Universidade de Vigo) proponse
ao alumnado a posibilidade de realizar unha AVALIACION CONTINUA (non obrigatoria, podendo optar pola modalidade de
exame) do seguinte xeito: cada 15 dias a partires do inicio de outubro o alumnado terd que ler un libro de Biofisica ou
Bioquimica (en total 2 libros de cada) e realizar un resumo razonado e critico de 30 paxinas (seguindo os capitulos ou
apartados do libro elixido) e subilo & plataforma Faitic, con datas de entrega 15 e 30 de outubro e 15 e 30 de novembro).
Cada resumo contard ata un 10% da nota final (en total un 40%), que xunto ao 20% das practicas e 0 40% do exame final,
constituira o total da calificacién. O alumnado que no elixan esta opcién teran a avaliacién normal: 80% exame e 20%
practicas.
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Calquera informacién que xurda dependendo das circunstancias ou do Plan de Continxencia comunicarase a través de Faitic.

*Cronograma de actividades formativas e de avaliacién
Os contidos tedricos e practicos, asi como o traballo, desenvolveranse coa programacién prevista xa dende o inicio do curso
e publicados na paxina web do Centro http://fisioterapia.uvigo.es/gl/docencia/programacion-de-materias/.

A avaliacién da materia levarase a cabo nos dias e horas aprobados en Xunta de Facultade para o curso 2020-2021
http://fisioterapia.uvigo.es/gl/docencia/exames/
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