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Descricién

xeral

Competencias

Cddigo

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ao seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e
posUan as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién
de problemas dentro da sUa area de estudo

A4 Que os estudantes desenvolvesen aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos
posteriores cun alto grao de autonomia

Bl Saber traballar en equipos profesionais como unidade basica na que os profesionais e demais persoal das
organizacidns sanitarias estrutiranse dun xeito uni ou multidisciplinar e interdisciplinar.

C3 Identificar os factores psicoldxicos e sociais que inflien no estado de saude ou enfermidade das persoas, familias e
comunidade.

C8 Recofiecer as situaciéns de risco vital e saber executar manobras de soporte vital basico e avanzado.

Cc9 Coiecer a fisiopatoloxia das enfermidades identificando as manifestaciéns que aparecen ao longo del proceso, asi
como os tratamentos médico-quirdrxicos, fundamentalmente nos seus aspectos fisioterapéuticos e ortopédicos.
Identificar os trocos producidos como consecuencia da intervencién da fisioterapia. Fomentar a participacion do
usuario e familia no seu proceso de recuperacién.

C13 Ter a capacidade de valorar desde la perspectiva da fisioterapia o estado funcional do paciente/usuario, considerando
0s aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais do mesmo.

C21 Identificar a situacién do paciente/usuario a través dun diagndstico de coidados de fisioterapia, planificando as
intervencidns, e avaliando a sua efectividade nun entorno de traballo cooperativo con outros profesionais en ciencias
da salde.

C34 Cofecer e comprender a morfoloxia, a fisioloxia, a patoloxia e a conducta das persoas, tanto sas como enfermas, no
medio natural e social.

C37 Adquirir a experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuais e destrezas técnicas e manuais; que
facilite a incorporacién de valores éticos e profesionais; e que desenvolva a capacidade de integracién dos
cofiecementos adquiridos.

C38 Intervir nos &mbitos de promocién, prevencion, proteccién e recuperacion da salde.

D1 Capacidade para comunicarse oralmente e por escrito en lingua galega.

D7 Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora.

Resultados de aprendizaxe
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Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Posuir e comprender cofiecementos de patoloxia médica e cirlrxica humanas para aplicalos ao usoA2 C3
da fisioterapia Cc9
C13
C21
C34
C38
Identificar e explicar a etioloxia e fisiopatoloxia das enfermidades reumatoléxicas, nefroléxicas, A2 C3 D1
hematoléxicas, endrocrinoléxicas e do metabolismo, e identificar as manifestacidons que aparecen A4 C9 D7
ao longo do proceso de enfermar. C13
C34
C38
Valorar a salde dun paciente en todos os seus aspectos. A2 Bl C3 D1
Ad C9
C13
C34
C37
C38
Describir os tratamentos médico-cirdrxicos e de rehabilitacién asociados &s enfermidades. A2 C3 D1
A4 Cc9 D7
C21
C34
C38
Cofiecer e comprender a dindmica da adsquisicién dos cofiecementos en medicina e a stas fontes A2 C21 D7
de informacion. Ad C34
C38
Determinar a sia competencia profesional e os seus limites, e a necesidade do traballo en equipo. A2 Bl C3 D7
Ad C9
C13
Cc21
C34
Explicar e xustificar a necesidade de fomentar a participacién do usuario e a sta familia no seu A2 Bl C3 D1
proceso de recuperacion. A4 C34 D7
C38
Identificar as situacidns de risco vital e saber executar manobras de soporte basico e avanzado. A2 Bl C3 D1
Ad C8 D7
C9
C13
C34
C38

Contidos

Tema

UNIDADE | AFECCIONS MEDICAS

Conceptos xerais. Evolucién histdrica das enfermidades. Elementos diferenciais das
enfermidades. Relacions entre patoloxia e clinica.

Axentes que afectan ao organismo globalmente Axentes mecdnicos. Calor e frio. Radiaciéns e electricidade. Substancias

producindo enfermidades. quimicas. Axentes vivos. Factores enddéxenos da enfermidade: xenética;
constitucién e enfermidade. Reaccidns inespecificas: inflamacién e
reparacion; sindrome febril e sindrome de resposta sistémica. Mecanismos
inmunoldxicos da enfermidade: principios xerais; inmunodeficiencia e
hipersensibilidade; tolerancia e autoinmunidade. Lesién e morte celular.
Neoplasias. Envellecemento.

Aparello locomotor. Funcidns. Afeccidéns da musculatura estriada esquelética. Tecido dseo;
afecciéns cuantitativas e cualitativas da remodelacién dsea. Articulaciéns;
artropatias inflamatorias; artropatias dexenerativas.

Riles e vias urinarias. Funciéns. Manifestacidns destas afeccidns. Afeccidns renais; insuficiencias
aguda e crénica. Afeccidns das vias urinarias.

Sangue e 6rganos hemopoiéticos. Funcidns. Afecciéns da serie vermella. Afeccions da serie branca.
Afecciéns dos érganos linfoides. Afeccidons da hemostase.

Sistema endécrino. Funcidns. Afecciéns do eixo hipotdlamo-hipdfise. Afeccidns da tiroide.

Afecciéns das glandulas suprarrenais. Afecciéns das génadas. Afeccions
das gladndulas paratiroides.
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Metabolismo. Funcidns. Afeccidéns do metabolismo dos glucidos. Afeccidns do
metabolismo dos lipidos. Afecciéns do metabolismo das proteinas e dos
aminodcidos. Oligoelementos. Balance hidrosalino. Equilibrio acido-base.

Nutricion.
UNIDADE I AFECCIONS CIRURXICAS
INTRODUCION AS ENFERMIDADES CIRURXICAS. - Dor no aparato locomotor.

- Inflamacion.

- Reaccidén xeral secundaria.
ENFERMIDADES CIRURXICAS BASICAS. - Feridas. Asepsia.

- Sindrome de aplastamento.
- Queimaduras.
- Infeccidns cirdrxicas.
- Ciruxfa oncoléxica.
- Anestesia.
- Métodos auxiliares diagndsticos.
- Complicaciéns da ciruxia.
SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO. - Estrutura e funcién do sistema nervioso periférico.
- Agresién, rexeneracién e dexeneracion.
- Sindromes compresivos.
FISIOPATOLOXIA MUSCULAR. - Fisioloxia, reparacién muscular.
- Traumatismos. Tumores. Artrogriposis.
- Sindrome compartimenta.
- Patoloxia neuromuscular infantil.
- Tenddns.
- Ligamentos.
0S0. - Organizacién 6sea.
- Fracturas. Complicaciéns.
- Infecciéns dseas.
- Enfermidades éseas.
- Tumores e lesidéns pseudotumorais.
ARTICULACIONS. - Traumatismos. Luxaciéns. Esguinces.
- Rixideces e anquilosis.
- Infecciéns articulares.
- Ciruxia da artrosis.
- Corpos libres intraarticulares.
- Artropatia neuropética.
- Artrogrose.
CIRURXIA DO APARELLO LOCOMOTOR. - Artroscopia.
- Osteosintesis.
- Ciruxia minimamente invasiva.
- Implantes articulares.
- Ciruxia robética e navegacion.
TRAUMATISMOS, AMPUTACIONS/ REIMPLANTES/ - Politraumatizado. ATLAS.
PROTESIS. - Protocolo de actuacién con accidentado.
- Schock.
- Amputacions.
- Reimplantes.
- Prétesis.
- Ortesis.
ENFERMIDADES CIRURXICAS TORACICAS. - Ciruxia cardiaca.
- Ciruxfa tordcica.
- Mama.
ENFERMIDADES CIRURXICAS ABDOMINAIS. - Parede abdominal.
- Dixestivo.
- Uroloxia.
- Xinecoloxia e obstetricia.
ENFERMIDADES CIRURXICAS VASCULARES. - Arteriales.
- Venosas. Trombosis.
ENFERMIDADES NEUROCIRURXICAS E - Neurociruxia.
ENDOCRINAS. - Ciruxia endocrina.
SEMINARIOS A. Médicas: - Primeiros auxilios e soporte vital (PASV); reanimacién cardiopulmonar
(RCP).
- Informacién e documentacién cientifica sobre enfermidades.
- Neoplasias.
- Envellecemento.
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SEMINARIOS A. Cirarxicas: PRACTICA N21: DOLOR, INFLAMACION Y HERIDAS.
PRACTICA N22: LESIONES NEUROLOGICAS Y MUSCULARES.
PRACTICA N23: FRACTURAS.
PRACTICA N24: PROTESIS Y TRAUMATISMOS.
PRACTICA No5: CIRUGIA CARDIACA Y TORACICA.
PRACTICA N26: CIRUGIA ABDOMINAL Y OBESIDAD.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Actividades introdutorias 2 0 2
Seminario 24 40 64
Leccidon maxistral 52 105 157
Exame de preguntas obxectivas 2 0 2

*0s datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.

Seminario Constaran de practicas, casos clinicos, actividades e traballos, que permitan afondar nos contidos
da materia. Neles interaccionarase co alumnado respondendo ao que necesite e motivando que
exista tamén interaccién entre o alumnado. Haberd tamén un cartafol: recompilacién do traballo do
alumnado co obxectivo de amosar os seus esforzos, progresos e logros na materia. Empregaranse
como complemento das clases tedricas.

Leccién maxistral As clases tedricas seran exposicions dos contidos sobre a materia obxecto de estudo. Seran
participativas e utilizarase a consulta didactica, debate, estudo de casos e estratexias de resolucién
de problemas. Nelas interaccionarase co alumnado respondendo ao que necesite e motivando que
exista tamén interaccién entre o alumnado. Seguindo o Proceso de Bolonia, a aprendizaxe estara
cada vez mais baseada no estudiantado e na slia aprendizaxe activa e participativa.

Atencidn personalizada
Metodoloxias Descricion

Leccién maxistral Organizacién social do traballo do alumnado: para o desenvolvemento da docencia farase un grupo A
ou grupo grande. // Enviarase toda a informacién sobre a docencia e os cambios e recomendaciéns, a
través da FaiTIC, polo apartado JAnuncios[]. // Titorias: Poderan realizarse en grupo ou de xeito
individualizado, de cara & orientacién e asesoramento académico, profesional e persoal. Levaranse a
cabo no horario establecido no documento das titorias e no despacho do profesorado da materia.
Tamén poderan realizarse no despacho virtual do profesorado da materia, por correo electrénico ao
enderezo electrénico do profesorado indicando no asunto: TITORIAS, ou a través dos foros da FaiTIC.

Actividades 0 alumnado ten que se dar de alta no Servizo de Teledocencia: FaiTIC (plataforma TEMA), cubrir a ficha

introdutorias virtual: aportando os seus datos e unha foto, e participar nas actividades que se fan a través del, para
o0 correcto seguimento da materia: teoria, seminarios, traballos, exames e todo o que se faga na
materia.

Seminario Organizacién social do traballo do alumnado: para o desenvolvemento dos seminarios faranse tres

grupos B ou grupos medianos. // Enviarase toda a informacién sobre a docencia e os cambios e
recomendacioéns, a través da FaiTIC, polo apartado [JAnuncios[]. // Titorias: Poderan realizarse en grupo
ou de xeito individualizado, de cara 4 orientacién e asesoramento académico, profesional e persoal.
Levaranse a cabo no horario establecido no documento das titorias e no despacho do profesorado da
materia. Tamén poderdan realizarse no despacho virtual do profesorado da materia, por correo
electrénico ao enderezo electrénico do profesorado indicando no asunto: TITORIAS, ou a través dos
foros da FaiTIC.

Avaliacion

Descricién Cualificaciéon Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Seminario  Asistencia e participacién activa do alumnado no desenvolvemento deles; 20 Bl D1
ademais, o alumnado elaborara, individualmente, un esquema e resumo do tema
gue se traballe no seminario, e sera entregado ao final del, persoalmente ou a
través da FaiTIC. Avaliacién continuada a través da FaiTIC.
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Leccién 0 exame final da materia constard de: 80 Bl C38 D1
maxistral  Unidade de Médicas:

Cofiecementos tedricos: Exame final de tipo test, no que cada pregunta tera

varias opciéns de resposta, e sé unha delas serd valida. Cada pregunta ben

respondida contara 1 punto; as deixadas en branco non descontaran puntuacion,

pero as que tefian a resposta equivocada si, segundo a férmula: Cualificaciéon =

acertos - (erros / n2 de opcidns de resposta en cada pregunta).

Unidade de Cirdrxicas:

En convocatoria de maio/xufio: Unha proba tipo test de resposta Unica de 50
preguntas e 4 opcions de resposta. Cada pregunta fallida restara un tercio de
cada acerto.

En convocatoria de xufio/xullo: 5 preguntas de resposta curta.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Esta materia consta de dlas unidades: Unidade I: Afecciéns Médicas e Unidade II: Afeccidns Cirlrxicas. A avaliacién farase
de cada unidade por separado; sendo necesario, para aprobar a materia, superar as ddas Unidades independentemente (e,
dentro delas, cada unha das slas partes: tedrica e seminarios, tamén independentemente).

A nota final serd a media das ddas Unidades, se ambas estan aprobadas ou suspensas. Se s6 se aproba unha unidade, ou
parte dela, consérvase ese aprobado dentro do mesmo curso académico (ata xullo), pero non dun curso aos seguintes.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Bdsica

Pérez Arellano, JL., Sisinio de Castro. Manual de Patologia General., Elsevier,

Laso FJ., Introduccién a la medicina clinica. Fisiopatologia y semiologia., Elsevier,

Brunicardi FC, Andersen DK, Billiar TR, Dunn DL, Hunter )G, Matthews JB, Pollock RE., Schwartz. Principios de cirugia., Mc
Graw Hill / Interamericana,

Goodman CC, Snyder TK., Patologia médica para fisioterapeutas., Mc Graw Hill,

Seco J.(dir)., Afecciones médicoquirurgicas para fisioterapeutas. Sistema musculoesquelético., Médica
Panamericana,

Ferndndez L, Carrién O., Patologia medico-quirurgica para fisioterapeutas., Elsevier,

Hoppenfeld, S., Exploracion fisica de la columna vertebral y extremidades., Manual Moderno,

Bibliografia Complementaria

Rozman C, Cardellach F (eds)., Farreras & Rozman. Medicina interna., Elsevier,

Jameson JL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Longo DL, Loscalzo ] (eds)., Harrison. Principios de medicina interna., Mc
Graw Hill,

Sociedad Espafiola de Reumatologia (SER)., Manual SER de las enfermedades reumaticas., Elsevier,

Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECOT)., Manual de cirugia ortopédica y traumatologia.,
Médica Panamericana,

Delgado Martinez, AD., Cirugia ortopédica y traumatologia., Médica Panamericana,

Barbera JA, Peces-Barba G, Agusti AGN, Izquierdo JL, Mons6 E, Montemayor T, Viejo JL, Grupo de traba, Normativa SEPAR.
Guia clinica para el diagndstico y tratamiento de la enfermedad pulmonar obstructiva crénica.,
http://www.archbronconeumol.org/es/guia-clinica-el-diagnostico-el/articulo-resumen/S0300289601750740, Arch
Bronconeumol. 2001;37(6):297-316.,

Ropper AH, Samuels MA, Klein JP, Prasad S., Adams y Victor. Principios de neurologia., Mc Graw Hill,

Recomendacions

Materias que continian o temario
Afecciéns médicas/P05G170V01302
Afeccidns cirtrxicas/P05G170v01301
Farmacoloxia/P05G170V01908

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Anatomia humana: Anatomia humana/P05G171v01101
Fisioloxia: Fisioloxia humana/P05G171vV01102

Plan de Continxencias

Descricion
=== MEDIDAS EXCEPCIONAIS PLANIFICADAS ===
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Ante a incerta e imprevisible evolucién da alerta sanitaria provocada pola COVID- 19, a Universidade establece una
planificacién extraordinaria que se activard no momento en que as administraciéns e a propia instituciéon o determinen
atendendo a criterios de seguridade, salde e responsabilidade, e garantindo a docencia nun escenario non presencial ou
non totalmente presencial. Estas medidas xa planificadas garanten, no momento que sexa preceptivo, o desenvolvemento
da docencia dun xeito mais axil e eficaz ao ser cofiecido de anteman (ou cunha ampla antelacién) polo alumnado e o
profesorado a través da ferramenta normalizada e institucionalizada das guias docentes DOCNET.

=== ADAPTACION DAS METODOLOXIAS ===

* Metodoloxias docentes que se modifican:

A primeira opcién é impartir a docencia e os seminarios de xeito presencial. Se non é posible, debido 4@ pandemia de
COVID-19, impartirase teledocencia a través do Campus Remoto da Universidade de Vigo. Comentarase a documentacion
que xa estea subida a FaiTIC, pola aula virtual, o foro da materia na FaiTIC e o correo electrénico.

* Mecanismo non presencial de atencién ao alumnado (titorias):

Se non é posible, debido 4 pandemia de COVID-19, facer de xeito presencial a atencién ao alumnado, sexan titorias ou
outros aspectos, levaranse a cabo por medios telematicos: no despacho virtual do profesorado da materia, por correo
electrdnico ao enderezo electrénico do profesorado indicando no asunto: TITORIAS, ou a través dos foros da FaiTIC. Serd
necesario concertar previamente estas titorizaciéns por correo electrénico.

* Bibliografia adicional para facilitar a auto-aprendizaxe:

Documentacién subida & FaiTIC.

Ademais, péfense na FaiTIC os enlaces aos documentos e informacién externos.

=== ADAPTACION DA AVALIACION ===

A primeira opcién da avaliacién é facela presencial; no caso de que a COVID-19 non permita facela asi, levarase a cabo coas
ferramentas de teledocencia das que dispén a Universidade de Vigo.

A porcentaxe do peso das partes da materia cambiara a: cofiecementos tedricos: 60%; seminarios: 40%.

Manterase a mesma programacion e cronograma que haxa na web da Facultade:
http://fisioterapia.uvigo.es/gl/
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