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Competencias

Cddigo

Al

Posuir e comprender cofiecementos que acheguen unha base ou oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento
e/ou aplicacién de ideas, adoito nun contexto de investigacién.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os cofiecementos adquiridos e a sUa capacidade de resolucién de problemas en
contornos novos ou pouco cofiecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa sla
area de estudo.

A3 Que os estudantes sexan capaces de integrar cofiecementos e se enfrontar & complexidade de formular xuizos a
partir dunha informacién que, sendo incompleta ou limitada, inclia reflexiéns sobre as responsabilidades sociais e
éticas vinculadas & aplicacién dos seus cofiecementos e xuizos.

A4 Que os estudantes saiban comunicar as stas conclusiéns, e os cofiecementos e razéns Ultimas que as sustentan, a
publicos especializados e non especializados dun xeito claro e sen ambigiidades.

A5 Que os estudantes posUan as habilidades de aprendizaxe que lles permitan continuar estudando dun xeito que terd
que ser, en grande medida, autodirixido e auténomo.

B2 Ser capaz de idear, desefar, pofier en practica e adoptar un proceso de investigacién con rigor académica no dmbito
de estudo da actividade fisica, salde e deporte.

B4 Analizar de forma critica, evaluar e sintetizar ideas novas e complexas no dmbito de estudo da actividade fisica,
salde e deporte.

C4 Mostrar as actitudes vinculadas cos habitos de excelencia, compromiso ético e calidade no exercicio investigador no
no ambito da actividade fisica, salide e deporte.

C5 Cofiecer e dominar os procedementos e ferramentas de procura de informacidn, tanto en fontes primarias como
secundarias nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte.

C6 Ser capaz de analizar, organizar, seleccionar, clasificar e compilar a informacién recolleita no no ambito da actividade
fisica, salde e deporte.

Cl4 Planificar, redactar e expofier verbalmente un traballo de investigacién no area Ciencias da Actividade Fisica e 0

Deporte
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C15 Redactar de forma precisa e cun uso apropiado da linguaxe cientifica unha memorias de investigacién nas Ciencias

da Actividade Fisica e o Deporte.

C16 Ser capaz de incorporar novas tecnoloxias e integrar coiecementos doutros dmbitos profesionais e cientificos

D1  Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para a resolucién de problemas.

D2 Comunicar eficazmente en dmbitos académicos e divulgativos ideas e conceptos vinculados co estudos da actividade

fisica, a salde e o deporte.

D3  Ser capaz de promover en contextos académicos e profesionais acciéns destinadas ao avance tecnoléxico, social ou

cultural, no &mbito das ciencias da actividade fisica, salide e deporte.

D4 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacién e as comunicaciéns (TIC) necesarias para 0 exercicio

da sua profesidn e para a aprendizaxe ao longo da sUa vida.

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia

Resultados de
Formacién e
Aprendizaxe

1 - Cofiecer os recursos da voz e a mlsica como medio expresivo

Cofiecer e saber identificar e xestionar as diferentes fontes de informacién. Al
Cofiecer e saber utilizar os programas de busqueda bibliogréfica. A2
Conecer e saber utilizar as normas APA e Vancouver. A3
Saber utilizar a lo menos un xestor bibliografico. Ad
Cofiecer e saber utilizar as técnicas de redaccién dun artigo cientifico. A5
Saber redactar un informe de investigacién. B2
Saber redactar a resposta a unha revisién. B4
Cc4
C5
C6
Cla
C15
Cl6
D1
D2
D3
D4
Contidos
Tema
A comunicacién cientifica Lectura rapida e andlise de artigos (Incluindo o risco de rumbo)
Redaccidn de textos cientificos e sometemento de artigos.
Comunicacion técnico-cientifica en inglés en ciencias da actividade fisica,
deporte e salde
(*)La comunicacidn cientifica (*)Lectura rapida y analisis de articulos (Incluyendo el riesgo de sesgo)

Redaccién de textos cientificos y sometimiento de articulos.
Comunicacién técnico-cientifica en inglés en ciencias de la actividad fisica,

deporte y salud

Planificacion

Horas na aula

Horas féra da aula

Horas totais

Leccién maxistral 5 5
Resolucién de problemas 10 30
Traballo tutelado 2 40

*0s datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién
Leccién maxistral Exposicién dos principais contidos tedricos da materia con axuda de medios audiovisuais.
Resolucién de Actividades nas que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia.
problemas
Traballo tutelado 0 alumno debe desenvolver de forma auténoma a andlise e resolucién dos problemas e/ou
eXercicios.

Atencidn personalizada

Metodoloxias Descricion

Resolucién de problemas Actividades nas que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia.
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Traballo tutelado 0 alumnado ten que desenvolver de forma auténoma o analise e resolucién de problemas e/ou

exercicios.
Avaliacion
Descricion Cualificacion  Resultados de Formacioén e
Aprendizaxe
Resolucién de 0 alumnado serd avaliado con preguntas tipo test ou 50 Al B2 C4 D1
problemas curtas. A2 B4 C5 D2
A3 C6 D3
A4 Cl4 D4
A5 C15
Cl6
Traballo tutelado Avaliarase a calidade de traballo asi como a 50 Al B2 C4 D1
asistencia as titorias A2 B4 C5 D2
A3 C6 D3
A4 Cl4 D4
A5 C15
Cl6

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Bibliografia. Fontes de informacion
Bibliografia Bdsica

Bibliografia Complementaria
Manual APA,

Ramirez, S, COmo redactar un paper,

Recomendacions

Plan de Continxencias

Descricion

=== MEDIDAS EXCEPCIONAIS PLANIFICADAS ===

Ante a incerta e imprevisible evolucién da alerta sanitaria provocada polo COVID-19, a Universidade de Vigo e a
Universidade da Corufia establece unha planificacion extraordinaria que se activara no momento en que as administracions
e a propia institucion determineno atendendo a criterios de seguridade, salide e responsabilidade, e garantindo a docencia
nun escenario non presencial ou parcialmente presencial. Estas medidas xa planificadas garanten, no momento que sexa
preceptivo, o desenvolvemento da docencia dun modo mais axil e eficaz ao ser cofiecido de antemdn (ou cunha ampla
antelacién) polo alumnado e o profesorado a través da ferramenta normalizada e institucionalizada das guias docentes.

=== ADAPTACION DAS METODOLOXIAS ===

No caso de que se produza confinamento.

* Metodoloxias docentes que se mantefien

Mantéfiense todas as metodoloxias pero executadas dun xeito virtual
* Metodoloxias docentes que se modifican

Ningunha

* Mecanismo non presencial de atencién ao alumnado (titorias)
Realizaranse a través dos despachos virtuais no campus remoto da UDC
* Modificaciéns (se proceden) dos contidos a impartir

Non hay modificaciéns

* Bibliograffa adicional para facilitar o auto-aprendizaxe

* Qutras modificacions

=== ADAPTACION DA AVALIACION ===
A avaliacién se realizara dun xeito virtual segundo a ponderacion que figura na guia
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