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Web

Descricién As transformaciéns que dia a dia se producen na sociedade e os cambios que afectan & profesién de

xeral

enfermaria son multiples. Os factores de cambio discorren entre os sociais, econémicos, culturais, politicos,
demograficos, sanitarios, tecnoléxicos ... A enfermaria ao longo da sUa extensa historia estivo e estd influida
e condicionada por estes factores. Nesta materia preténdese cofiecer a nosa historia como profesion, os
diferentes modelos que foron xurdindo, como identificar as necesidades de salde das/os cidadas/os e sobre
todo a utilizacién do proceso de enfermaria como metodoloxia cientifica indispensable para "coidar" a
poboacion.

Competencias

Cddigo

Al

Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican cofilecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de
estudo) para emitir xuizos que inclan unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl Ser capaz, no &mbito da enfermeria, de prestar unha atencién sanitaria técnica e profesional adecuada as
necesidades de saude das persoas que atenden, de acordo co estado de desenrolo dos cofiecementos cientificos de
cada momento e cos niveis de calidade e seguridade que se establecen nas normas legais y deontoldxicas aplicables.

B2 Saber planificar e prestar coidados de enfermeria dirixidos as persoas, familias o grupos, orientados aos resultados en
salde, avaliando o seu impacto, a través de guias de practica clinica e asistencial, que describen os procesos polos
cuales se diagnostica, trata ou cuida un problema de salde.

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirixidos as persoas, familia ou grupos, avaliando o seu impacto e establecendo as
modificaciéns oportunas

B6 Aplicar as intervencions da enfermeria na evidencia cientifica e nos los medios dispofiibles

B8 Promover e respetar o dereito de participacién, informacién, autonomia e consentimento informado na toma de
decisiéns das persoas atendidas, acorde coa forma en que viven o seu proceso de salde-enfermedade

B14 Establecer mecanismos de avaliacion, considerando os aspectos cientifico-técnicos e de calidade

B15 Ser capaz de traballar co equipo de profesionais como unidade basica na que se estructuran de forma uni ou
multidisciplinar e interdisciplinar os profesionais e demais persoal das organizaciéns asistenciais

B17 Realizar coidados de enfermeria basedndose na atencién integral da salde, que supén a cooperacidn
multiprofesional, a integracién dos procesos e a continuidade asistencial

C15 Identificar, integrar e relacionar o concepto de salde e os coidados, dende unha perspectiva histérica, para

comprender a evolucién do coidado de enfermaria.
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C16 Comprender desde unha perspectiva ontoldxica e epistemoldxica, a evolucién dos conceptos centrais que configuran
a disciplina de enfermarifa, asi como os modelos tedricos mais relevantes, aplicando a metodoloxia cientifica no
proceso de coidar, desenvolvendo os plans de coidados correspondentes.

C17 Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar, a calidade e seguridade, as persoas
atendidas.

C18 Cofecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria.

D1  Capacidade de andlise e sintese

D2  Capacidade de organizacion e planificacién

D3  Capacidade de xestién da informacién

D4  Resolucion de problemas e toma de decisions

D7  Razoamento critico

D9 Adaptacion a novas situacidns. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade.

D11 Sensibilidade hacia temas medioambientais

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién

e Aprendizaxe

Que os estudantes sexan capaces de dominar as aplicaciéns informaticas e os recursos dixitais
para a creacidn de proxectos graficos de desefio dentro dun proxecto de desefio de moda.

Saber as teorias e modelos de enfermaria Al B15 Cl15 D3
A2 B17 Cl6 D7
A3 Cl7 D9
Ad Cl8 D11
Ser capaz de aplicar a metodoloxia cientifica no proceso de coidar A5 Bl D1
B2 D2
B5 D4
B6
B8
B14
Contidos
Tema
MODULO | Factores condicionantes da evolucién da profesién de enfermaria a través

Os coidados desde unha perspectiva histérica dos tempos:

Pobos primitivos-civilizaciéns e culturas da antigliidade
-Culturas clésicas. Idade Media, contemporanea e moderna.

- Nacemento dunha profesién: Século XIX (Florence Nightingale)
- A enfermeria nos séculos XX e XXI

MODULO I -Clasificacion dos modelos e teorias
Conceptos que configuran a disciplina enfermeira -O metaparadigma enfermeiro
Teoria e modelos de enfermaria - Modelos de enfermeria de:

Florence Nightingale
Virginia Henderson
Dorothea Orem
Hildegarde Peplau
Outros modelos

MODULO Il 0 O Método cientifico

Aplicacién da metodoloxia cientifica no proceso [] O Proceso de enfermeria:

de coidar Etapas do Proceso de enfermeria:

Patrons funcionais de saude -Valoracién: Patréns funcionais de M. Gordon
O proceso enfermeiro -Diagnéstico de enfermeria:
Desenvolvemento dos plans de coidados Definicién

correspondentes Taxonomia da NANDA: Dominios e clases

-Planificacion
NOC (Clasificacion de resultados)
NIC ( Intervencidons de enfermeria)

- Execucion

- Avaliacion
Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Leccién maxistral 48 0 48
Seminario 20 85 105
Exame de preguntas obxectivas 2 37 39
Traballo 0 33 33
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*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Leccién maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante

Seminario Actividades a realizar polo alumnado que estd enfocadas ao traballo sobre un tema especifico que

permitird afondar ou complementar os contidos da materia. Empregarase como complemento das
clases tedricas.

Atencion personalizada
Probas Descricion

Traballo O/A estudante, de maneira individual ou en grupo, elabora un documento sobre a teméatica da materia ou prepara
seminarios, investigaciéns, memorias, ensaios, resumos de lecturas, conferencias

Avaliacion

Descricién Cualificacion  Resultados de
Formacién e
Aprendizaxe

Exame de Constara dunha proba a realizar ao finalizar o cuadrimestre segundo o 60 Al B15 C15 D3

preguntas calendario oficial de exames, constara de preguntas tipo test con 3 A2 B17 Cl6 D7

obxectivas  alternativas de resposta e sé unha delas serd a correcta. A férmula que se A3 C17 D9
utilizard para obter a puntuacién neste apartado é: A-E onde A é o nimero Ad C18 D11
de acertos é E o nimero de erros, as preguntas non respostadas non restan
puntuacién. Para facer media co resto da avaliacién haberd que ter despdis
de aplica-la férmula ao menos unha puntuacién de 5 puntos sobre 10.

Traballo Neste apartado avaliarase a resolucién dun caso practico para desenvolver o 40 A5 Bl D1
proceso de enfermaria. Para facer media cos outros apartados da avaliacién B2 D2
terase que obter 5 puntos sobre 10. B5 D4

B6
B8
B14

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Evaluacién para la modalidad "no presencial”

A esta modalidad podran acogerse aquellas/os alumnas/os que por causas justificadas no les sea posible asistir con
regularidad (mas del 90%) a los seminarios, para lo que deberan al inicio de la materia comunicarle al profesorado por
escrito, que no van a asistir a los seminarios y la causa debidamente justificada que lo impida. También aquellas/os
alumnas/os que por diferentes causas, siempre justificadas, aln asistiendo a algin seminario, no alcancen la asistencia del
90%. En ambos casos al no estar en la evaluacién continua, pasaran a la modalidad no presencial.

Criterios de evaluacion para la modalidad "no presencial”

1. Exame tipo test: constarad de una prueba a realizar al finalizar el cuatrimestre segun el calendario oficial de exdmenes,
con 3 alternativas de respuesta donde solo una de ellas serd la correcta. La férmula que se aplicard para obtener la
puntuacién en este apartado es: A-E. Donde a A es el nUmero de aciertos y la E el nimero de errores, las respostas no
contestadas no restan puntuacién. Para hacer media con el resto de la evaluacién habra que obtener, después de aplicar la
férmula, una puntuacién de 5 puntos sobre 10. Esta prueba tiene una calificacién sobre el total de la materia del 60%

2. Prueba objetiva : reconocimiento de estructuras anatémicas del corpo humano, conceptos de anatomia clinica. Para hacer
media con el resto de la evaluacién habrd que obtener una puntuacién de 5 puntos sobre 10. Esta prueba tiene una
calificacién sobre el total de la materia del 30% ,

3. Elaboracién y presentacién de un trabajo sobre la tematica propuesta (faitic), en la fecha establecida por el profesorado y
gue sera de conocimiento del alumnado. Para hacer media con resto de la evaluacién habra que obtener una puntuacién de
5 puntos sobre 10. Esta prueba tiene una calificacién sobre el total de la materia del 10 %.

Tanto en la evaluacion continua como en la modalidad no presencial deberan obtenerse en cada un de los
apartados el 50% de la nota para hacer nota media sumatoria. En el caso de no conseguir esa nota, deberan
examinarse en la segunda edicion ordinaria de aquela/as parte/s en las que no alcanzaran el 50% por no ter
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adquiridas las competencias establecidas.

SEGUNDA EDICION:

E alumnado se examinara de la/s parte/s no superada/s en 12 edicién, las condiciones seran las mismas.

CONVOCATORIA FIN DE CARREIRA

1. PRUEBA OBJETIVA tipo test de la TOTALIDAD de la materia con 3 alternativas de respuesta donde solo una de ellas serd
la correcta. La férmula que se aplicard para obtener la puntuacién en este apartado es: A-E. Donde a A es el nimero de
aciertos y la E el nUmero de errores, las respostas no contestadas no restan puntuacién. Para superar la asignatura habrd
que obtener, después de aplicar la férmula, una puntuacién de 5 puntos sobre 10. 100%

Otros comentarios

¢ Las fechas oficiales de examen marcadas para esta materia, en las dos ediciones correspondientes, podran
consultarse en la pagina web http://euenfou.webs.uvigo.es/index.php/profesorado/exames-grao asi como en el
tablén de anuncios del centro.

e Se utilizard la plataforma Faitic de la Universidade de Vigo, para mantener comunicacién académica-docente, con el
alumnado (temario, anuncios, calificaciones, etc) para lo que serd necesario, que al inicio del cuatrimestre, el
alumnado revise individualmente, si estd correctamente dado de alta en la plataforma, para asi poder utilizar este
servicio.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

N.A.N.D.A Internacional Edited by T. Heather Herdman and Shigemi Kamitsuru, Diagnésticos enfermeros definiciones y
clasificacion 2018-2020, 12 ed, Elsevier, 2019

MOORHEAD S., JOHNSON M.,. MAAS M.L, SWANSON E, Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC) :Medicion de
Resultados en Salud, 52 ed., Eselvier, 2013

MARRINER TOMEY, A., RAILE ALLIGOD, M., Modelos y teorias en enfermeria, 72 ed., Elsevier Mosby, 2011

BULECHEK G.M., BUTCHER H. K, DOCHTERMAN J. M. WAGNER C., Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria (NIC),
62 ed., Eselvier, 2013

http://www.nnnconsult.com, Interrelaciéon NANDA, NOC y NIC, Elservier, 2019

Bibliografia Complementaria

ALFARO LEFEVRE, R, Aplicacién del proceso enfermero, 12 ed., Masson, 2006

GARCIA-M CARO.,MARTINEZ, M., Historia de la enfermeria, 12 ed., Eselvier, 2007

KOZIER, B., Fundamentos de enfermeria, 82 ed., Prentice-Hall, 2008

Recomendacions

Materias que contintan o temario
Enfermaria clinica 1/051G140V01204
Enfermaria clinica 11/051G140v01205
Introducién & enfermaria clinica/051G140vV01201
Préacticas clinicas 1/051G140vV01208
Enfermaria clinica 111/051G140V01301
Enfermaria en salde mental/051G140V01305
Enfermaria materno-infantil/051G140V01302
Practicas clinicas 11/051G140V01303
Practicas clinicas I11/051G140V01306
Practicas clinicas IV/051G140vV01405
Practicas clinicas V/051G140V01406

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Enfermarfa comunitaria 1/051G140V01104
Psicoloxia: Psicoloxia/051G140vV01102

Plan de Continxencias

Paxina 4 de 5


http://euenfou.webs.uvigo.es/index.php/profesorado/exames-grao

Descricion

=== MEDIDAS EXCEPCIONALES PLANIFICADAS ===

Ante a posible situacién que poida ser provocada pola COVID- 19, a Universidade establece una planificacién extraordinaria
gue se activard no momento en que as administracions e a propia institucion o determinen atendendo a criterios de
seguridade, salde e responsabilidade, e garantindo a docencia nun escenario non presencial ou non totalmente presencial.
Estas medidas xa planificadas garanten, no momento que sexa preceptivo, o desenvolvemento da docencia dun xeito mais
axil e eficaz ao ser cofiecido de anteman polo alumnado e o profesorado a través desta ferramenta DOCNET.

ADAPTACION DAS METODOLOXIAS

Planificacién docente: As horas presenciais planificadas que estean pendentes segundo o cronograma semanal da materia
preestablecido e cofiecido polo alumnado, pasan a realizarse de maneira non presencial pero en aula virtual no campus
virtual da Uvigo.

Metodoloxia docente. Mantéfiense as previstas na guia normalizada (Leccién maxistral) e en relacién aos seminarios que se
farian normalmente de maneira grupal nestas circunstancias excepcionais pasarian a ser de modo individualizado quedando
da seguinte maneira:

Traballo tutelado. O estudante, de maneira individual, elabora un documento sobre a tematica da materia e prepara
seminarios

Resolucién de problemas de forma auténoma: Actividade na que se formulan problemas e exercicios relacionados coa
materia. A/o alumna/o debe desenvolver a andlise e resolucion dos exercicios de forma auténoma

Tutorias e atencidn personalizada: Manterian o seu horario habitual e pasarian a facerse de maneira virtual no despacho
virtual do profesor (2100) no campus remoto da Uvigo baixo a modalidade de concertacién previa. Tamén se utilizaria a via
e-mail.

Contidos: Non varian

Bibliografia: Non varia

ADAPTACION DA AVALIACION
12 EDICION ORDINARIA

Mantense o mesmo desefio das probas utilizando as ferramentas non presenciais postas a disposicién e as modalidades de
exame final escrito non presencial exercicios do Faitic e ferramentas de avaliacién soportados por Moodle, previo
coflecemento do alumnado, recollidas no Manual de urxencia para a docencia e a avaliacién debido ao Covid-19.

Proba tipo test: Farase dunha maneira virtual a través da ferramenta de xestién da aprendizaxe Moodle. Preguntas tipo test
con 3 alternativas de resposta e sé una delas serd a correcta. A férmula que se utilizard para obter a puntuacién neste
apartado é: A-E onde (A) é o nimero de acertos e (E) o nimero de erros, as preguntas non respondidas non restan
puntuacién. Para facer media co resto da avaliaciéon haberd que ter polo menos 5 puntos sobre 10. O peso anterior desta
proba era 60% e pasa ao 50%

Traballo: Neste apartado avaliarase a resolucién dun caso practico para desenvolver o proceso de enfermaria. Devandito
exercicio entregarase en tempo e forma na plataforma Tema no apartado de exercicios en formato .PDF. Para facer media
cos outros apartados da avaliacién terase que obter polo menos 5 puntos sobre 10. O peso anterior desta proba era dun
40% e pasa a un 50%

22 EDICION ORDINARIA

As probas finais da segunda edicién comun seradn non presenciais no caso que persistan as medidas excepcionais. Mantense
0 mesmo desefio das probas da primeira edicién ordinaria adaptadas pola situacién excepcional utilizando as ferramentas
non presenciais postas a disposicién e as modalidades de exame tipo test non presencial, exercicios no Faitic e ferramentas
de avaliacién soportados por Moodle, previo cofiecemento do alumnado, recollidas no Manual de urxencia para a docencia e
a avaliacién debido ao Covid-19.

A avaliacién farase da seguinte maneira:

A/o alumna/o que non tefia superada na 12 edicién ordinaria a parte da teoria, deberd facer un exame de preguntas tipo test
co mesmo desefio e caracteristicas da 12 edicién. A puntuacién minima para ser apto neste apartado sera de 5.0 sobre 10.
Esta puntuacion supora o 50% do total da materia.

A/o alumna/o que non superase a proba practica na edicidén anterior terd que resolver un caso practico a desenvolver dunha
maneira virtual o dia marcado do exame, esta proba ten unha cualificacién parcial sobre o total da materia do 50%, do
mesmo xeito que no apartado anterior para obter a cualificacién parcial deberase de ter unha puntuacién polo menos de 5
puntos sobre 10.

En ambos os casos para facer a media entre elas deberase superar polo menos unha puntuacién de 5 sobre 10 en cada
unha delas
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