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Descricién A materia de Enfermaria Comunitaria |, pretende capacitar ao alumno para valorar as diferentes situaciéns de

xeral

salide e enfermidade que afectan o individuo e & familia, ao longo do seu ciclo vital, tendo en conta a
comunidade, asi como os factores sociais, culturais e psicoléxicos que repercuten no estado de salde dos
seus membros.

Competencias

Cddigo

Al

Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican cofilecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

B6 Aplicar as intervenciéns da enfermeria na evidencia cientifica e nos los medios dispoiiibles

B16 Ser capaz de utilizar os sistemas de informacién sanitaria

C20 Capacidade para describir os fundamentos do nivel primario de salde e as actividades a desenvolver para
proporcionar un coidado integral de enfermaria ao individuo, a familia e a comunidade.

C21 Comprender a funcién e actividades e actitude cooperativa que o profesional deberd desenvolver nun equipo de
Atencién Primaria de Saude.

C23 Identificar os factores relacionados coa salde e os problemas do entorno, para atender as persoas en situaciéns de
salide e enfermidade como integrantes de unha comunidade

C24 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de salide de individuos e grupos

C25 Aplicar os métodos e procedementos necesarios no seu ambito para identificar os problemas de satide mais
relevantes nunha comunidade.

D1  Capacidade de andlise e sintese

D2 Capacidade de organizacién e planificacion

D3  Capacidade de xestién da informacién

D4  Resolucién de problemas e toma de decisiéns

D5  Traballo en equipo, multidisciplinar e multilinglie

D6  Habilidades nas relaciéns interpersonais

D7  Razoamento critico

D8  Aprendizaxe auténomo

D9  Adaptacién a novas situaciéns. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade.

D10 Motivacion pola calidade
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D11 Sensibilidade hacia temas medioambientais

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia

Resultados de Formacién
e Aprendizaxe

Ser capaz de manexar o concepto salde- enfermidade e de aplicar nociéns de Demografia Al C20 D1
sanitaria. A2 C21 D2
A3 C23 D3
Ad C24 D4
A5 D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
Ser capaz de aplicar o Método epidemioldxico e os Modelos causales Al B6 C25 D1
A2 Bl6 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
Contidos
Tema

TEMA 1. SAUDE E ENFERMIDADE

1.1. Concepto clasico de salde e enfermidade
1.2. Factores determinantes de saude

Bioloxia human

Estilos de vida

Contorna

Servizos sanitarios

1.3. Satide Comunitaria. Enfermaria Comunitaria

TEMA 2. DEMOGRAFIA SANITARIA 2.1. Composicién e dindmica da poboacién

2.2. Mortalidade, natalidade, fecundidade
2.3. As migraciéns

TEMA 3. SAUDE AMBIENTAL E ECOLOXICA 3.1. Medio, saude e problemas sanitarios

3.2. Contaminacion

TEMA 4. MICROBIOLOXIA: MEDIDAS DE 4.1. Microbioloxia
PREVENCION FRONTE OS AXENTES INFECCIOSOS 4.2. Medidas de prevencidn fronte aos axentes infecciosos: Desinfeccion,

Esterilizacion, Precaucions universais

TEMA 5. EPIDEMOLOXIA

5.1. Marco conceptual e evolucién histérica.
5.2. Método epidemioldxico

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Eventos cientificos 4 0 4
Seminario 8 14 22
Presentacién 9 10 19
Leccién maxistral 25 33 58
Exame de preguntas de desenvolvemento 4 40 44
Observacion sistematica 0 3 3

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion

Eventos cientificos

Conferencias, charlas, exposiciéns, mesas redondas, debates... realizados por pofientes de

prestixio, que permiten afondar ou complementar os contidos da materia.

Seminario

Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou

complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.
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Presentacién Exposicién por parte do alumnado ante o/a docente e/ou un grupo de estudantes dun tema sobre
contidos da materia ou dos resultados dun traballo, exercicio, proxecto... Pddese levar a cabo de
maneira individual ou en grupo.

Leccién maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases teéricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion
Seminario Atencidn persoalizada con cada aluno
Avaliacion
Descricién Cualificaciéon Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Presentacién Exposicién por parte do alumnado ante o/a docente e/ou un grupo de 20

estudantes dun tema sobre contidos da materia ou dos resultados
dun traballo, exercicio, proxecto... Péddese levar a cabo de maneira
individual ou en grupo. Nota de corte 5

Exame de preguntas Probas para avaliacién das competencias que inclien preguntas 60 Al B6 C20 D3
de desenvolvemento abertas sobre un tema. Os alumnos deben desenvolver, relacionar, A2 B16 C21 D7
organizar e presentar os cofiecementos que tefien sobre a A3 C23 D8
materia.Exame cunha puntuacién maxima posible de 10. Para A4 C24 D11
superar a proba é necesario sacar como minimo un 5 A5 C25
Observacién Técnicas destinadas a recompilar datos sobre a participacién do 20 D1
sistematica alumno, baseados nun listado de condutas ou criterios operativos D2
que facilite a obtencion de datos cuantificables. D4
D5
D6
D9
D10

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Primeira ediciénE indispensable aprobar cada unha das partes avaliadas cun 5 como nota minima (o exame, as
presentacions e a participacién nos seminarios) para superar a materia.

Avaliacién para a modalidade non presencial: Esta modalidade pode ser escollida en ddas situaciéns diferentes: 1. Os
alumnos que por causas debidamente xustificadas non lles resulte posible a asistencia regular aos seminarios (mais do
90%), neste caso 0s alumnos deberdn comunicar ao comezo da materia e por escrito & profesora responsable que non van
asistir a devanditos seminarios, xustificando debidamente este feito. 2. Os alumnos que por diferentes causas, sempre
xustificadas, non cumpran a porcentaxe minima de asistencia. Nos dous casos non terdn opcién @ modalidade de avaliacién
continua, pasando 4 modalidade non presencial. A avaliacién da modalidade non presencial constara de dous partes: 1. Un
exame con preguntas de desenvolvemento. E necesario sacar un 5 sobre unha puntuacién de 10 para aprobar (60% da nota
final). 2. Un exame sobre os contidos dos seminarios. Nota de corte 5 sobre 10. (40% da nota final).

Segunda edicién: O alumno examinarase da parte que non supere na 12 edicién, o tipo de proba serd o mesmo do mesmo
xeito que as condiciéns (aprobar cada unha das partes avaliadas para superar a materia), nota de corte un 5.

Convocatoria de fin de carreira: Criterio de avaliaciéon: exame de preguntas de desenvolvemento (100%). Nota de corte 5.
Datas de exame: As datas oficiais para a realizacién das probas de avaliacién desta materia, nas suas duas ediciéns, asi
como a convocatoria fin de carreira, serdn as marcadas no calendario de exames aprobados no Centro. Ditas datas estaran
dispofiibles para o alumnado tanto na paxina web da Escola como no taboleiro de informacién para o alumnado no
centro.Dataa/instrucions de revision das probas de avaliacidn nas suas diferentes convocatorias, serdn comunicadas
oportunamente por parte da profesora da materia, no momento da publicacién da lista de cualificaciéns *provisionalesseran
as aprobadas e publicadas na web e taboleiros de anuncios do Centro.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Bdsica

Martin Zurro A. y Cano Pérez J.F., Atencién primaria. Concepto, organizacién y practica clinica, 62, Elsevier, 2003
Mazarrasa y col., Salud publica y enfermeria comunitaria, 12, McGraw-Hill Interamericana, 2003

Piedrola, Medicina preventiva y Salud publica, 12, McGraw-Hill Interamericana, 2015

Burns N y Grove S., Investigacion en enfermeria, 52, Elsevier, 2012

Martin-Zurro A., Jodar G., Atencion familiar y salud comunitaria, 12, Elsevier, 2011

Bibliografia Complementaria

Recomendacidns
Materias que continian o temario
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Enfermaria comunitaria 11/051G140V01206

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Psicoloxia: Psicoloxia/051G140vV01102

Plan de Continxencias

Descricién

=== MEDIDAS EXCEPCIONAIS PLANIFICADAS ===

Ante a incerta e imprevisible evolucion da alerta sanitaria provocada polo *COVID-19, a Universidade de Vigo establece unha
planificacién extraordinaria que se activard no momento en que as administraciéns e a propia institucién determineno
atendendo a criterios de seguridade, salde e responsabilidade, e garantindo a docencia nun escenario non presencial ou
parcialmente presencial. Estas medidas xa planificadas garanten, no momento que sexa preceptivo, o desenvolvemento da
docencia dun modo mais axil e eficaz ao ser cofiecido de antemdan (ou cunha ampla antelacién) polo alumnado e o
profesorado a través da ferramenta normalizada e institucionalizada das guias docentes.

=== ADAPTACION DAS METODOLOXIAS ===
* Metodoloxias docentes que se mantefien
Eventos cientificos, seminarios e leccién maxistral

* Metodoloxias docentes que se modifican

Utilizarase a plataforma *FAITIC para a entrega do temario de forma *secuenciada asi como de documentacién que facilite a
ampliaciéon do mesmo. Asi mesmo utilizaranse as aulas do Campus Remoto para impartir clases, seminarios e realizar as
*tutorias

Presentacién: Os alumnos en grupos de 4, elaboraran un traballo relacionado coa tematica da materia que serd revisado
pola profesora até a entrega do documento definitivo.

Resolucién de problemas de forma auténoma: Actividade na que se formulan problemas e exercicios relacionados coa
materia. Os alumnos deben desenvolver a andlise e resolucién dos exercicios propostos pola profesora responsable de forma
auténoma.

* Mecanismo non presencial de atencién ao alumnado (*tutorias)
Via correo-e, a través da plataforma *FAITIC e en aula virtual

* Bibliografia adicional para facilitar o auto-aprendizaxe
*https://www.defensordelpueblo.es/*wp-*content/*uploads/2019/06/*Separata_*situacion_*demografica.*pdf

Irdselle facilitando ao alumnado ao longo do curso

=== ADAPTACION DA AVALIACION ===

* Probas pendentes que se mantefien:

Mantense 0 mesmo desefio das probas utilizando as ferramentas non presenciais postas a disposicién e as modalidades do
exame escrito non presencial (ben por correo electrénico, *Faitic ou cuestionarios e ferramentas de avaliacién facilitadas por
*Moodle, previo o cofiecemento do alumnado) recollidas no Manual de urxencias para a docencia e a avaliacién debido ao
*Covid-19.

Proba Exame preguntas de desenvolvemento: [Peso anterior 60%] [Peso Proposto 50%]. Nota de corte: 5

Proba Observacién sistematica [Peso anterior 20%] [Peso Proposto 30%]. Nota de corte: 5

Proba Presentacién: [Peso anterior 20%] [Peso Proposto 20%]. Nota de corte: 5
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