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DATOS IDENTIFICATIVOS
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Código V52G140V01303      
Titulación Grao en

Enfermaría
     

Descritores Creditos ECTS   Sinale Curso Cuadrimestre
 15   OB 3 1c
Lingua de
impartición

Castelán      

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaría (Meixoeiro)
Coordinador/a Álvarez Rodríguez, Teresa

López Martínez, José Ramón
Profesorado Álvarez Rodríguez, Teresa

López Martínez, José Ramón
Correo-e jose.ramon.lopez.martinez@sergas.es

teresa.alvarez.rodriguez@sergas.es
Web http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/
Descrición
xeral

Esta materia profundizara nos coñecementos, habilidades e destrezas necesarias para o manexo das
intervencions actividades relacionadas cos coidados, que se corresponden en xeral coas necesidades básicas
do ser human e as posibels alteracions coa atención que presta a enfermeira en determinadas situacions de
saude/enfermidade:
- Atención de enfermaría a doentes sometidos a intervención ciirúrxica.
- Atención de enfermaría as persoas con transtornos da función respiratoria, renal e urinaria, endocrina e
metabólica, dixestiva, cardiovascular, neurolóxicos, con transtornos da función muscular e esquelética e con
alteracions da función cognitiva/perceptiva.

Competencias
Código 
A1 Que os estudantes demostren posuír e comprender coñecementos nunha área de estudo que parte da base da

educación secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclúe
tamén algúns aspectos que implican coñecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus coñecementos ó seu traballo ou vocación dunha forma profesional e posúan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboración e defensa de argumentos e a resolución de
problemas dentro da súa área de estudo.

A3 Que os estudantes teñan a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da súa área de
estudo) para emitir xuízos que inclúan unha reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir información, ideas, problemas e solución a un público tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomía.

B1 Ser capaz, no ámbito da enfermaría, de prestar unha atención sanitaria técnica e profesional adecuada ás
necesidades de saúde das persoas que atenden, de acordo co estado de desenvolvemento dos coñecementos
científicos de cada momento e con nivelis de calidade e seguridade que se establecen nas normas legais e
deontolóxicas aplicables.

B2 Saber planificar e prestar coidados de enfermaría dirixidos ás persoas, familias ou grupos, orientados aos resultados
na saúde, evaluando o seu impacto, a través das guías de práctica clínica e asistencial, que describen os procesos
polos cales se diagnostica e trata o cuida un problema de saude

B3 Saber aplicar os fundamentos e principios técnicos e metodolóxicos da enfermaría
B4 Ser capaz de comprender o comportamento interactivo da persoa en función do xénero, grupo ou comunidade,

dentro do seu contexto social e multicultural
B5 Deseñar sistemas de coidados dirixidos ás persoas, familia ou grupos, avaliando o seu impacto e establecendo as

modificacións oportunas
B6 Aplicar as intervencións da enfermaría na evidencia científica e nos medios dispoñibles
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B7 Saber comprender, sen prexuizos, ás persoas, considerando os seus aspectos físicos, psicolóxicos e sociais, cómo
individuos autónomos e independentes, asegurando o respecto as suas opinións, crenzas e valores, ademáis de
garantir o dereito á intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional

B8 Promover e respectar o dereito de participación, información, autonomía e consentimento informado na toma de
decisións das persoas atendidas, acorde coa forma na que viven so seu proceso de saúde-enfermidade

B9 Fomentar estilos de vida saudables e o autocoidado, sostendo o mantemento de condutas preventivas e terapéuticas
B10 Protexer a saúde e o benestar das persoas, familias ou grupos atendidos, garantindo a sua seguridade
B11 Saber establecer unha comunicación eficaz cos pacientes, familias, grupos sociais e compañeiros. Fomentar a

formación e información para a saúde
B12 Aplicar o código ético e deontolóxico da enfermaría española, comprendendo as implicaciones éticas da saúde nun

contexto mundial en transformación
B15 Ser capaz de traballar coa equipa de profesionales como unidade básica na que se estruturan de forma uni ou

multidisciplinar e interdisciplinar os profesionais e demáis persoal das organizacións asistenciais
B16 Ser capaz de utilizar os sistemas de información sanitaria
B17 Realizar coidados de enfermaría baseándose na atención integral de saúde, que supón a cooperación

multiprofesional, a integración dos procesos e a continuidade asistencial
C4 Utilización dos medicamentos, avaliando os beneficios esperados e os riscos asociados e/ou efectos derivados da súa

administración e consumo.
C8 Aplicar as tecnoloxías e sistemas de información e comunicacion en os coidados de saúde
C10 Identificar as respostas psicosociais das persoas ante as diferentes situacións de saúde (en particular, a enfermidade

e o sufrimento), seleccionando as accións axeitadas para proporcionar axuda nestas.
C11 Establecer unha relación empática e respectuosa co/a paciente e familia, acorde coa situación da persoa, problema

de saúde e etapa de desenvolvemento.
C15 Identificar, integrar e relacionar o concepto de saúde e os coidados, dende unha perspectiva histórica, para

comprender a evolución do coidado de enfermería
C17 Aplicar o proceso de enfermaría para proporcionar e garantir benestar, calidade e seguridade ás persoas atendidas
C18 Coñecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaría
C29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de saúde
C31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaría, establecendo unha relación terapéutica cos

pacientes e familiares
C33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo
C42 Identificar as modificacións estruturais, funcionais, psicolóxicas e de formas de vida asociadas ao proceso de

envellecer
C44 Seleccionar as intervencións coidadoras dirixidas a tratar ou a previr os problemas de saúde e a súa adaptación á

vida diaria mediante recursos de proximidade e apoio á persoa anciá
C50 Individualizar o coidado considerando a idade, o xénero, as diferenzas culturais, o grupo étnico, as crenzas e valores
D1 Capacidade de analise e sintese
D2 Capacidade de organizacion e planificación
D3 Capacidade de xestion de la informacion
D4 Resolución de problemas y toma de decisiones
D5 Traballo en equipo, multidisciplinar y multilingue
D6 Habilidades nas relacions interpersoais
D7 Razoamento critico
D8 Aprendizaxe autonomo
D9 Adaptación a novas situacións. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade
D10 Motivación pola calidade
D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados de aprendizaxe
Resultados previstos na materia Resultados de Formación

e Aprendizaxe
Ser capaz de proporcionar cuidados o paciente aplicando o proceso de enfermaría establecendo
unha actitude empática co paciente e a familia, garantindo o dereito a confidencialidade,
dignidade e privacidade.

A1
A2
A3
A4
A5

B1
B2
B3
B6
B7
B7
B8
B10
B11
B12
B12
B15
B15
B16
B17

C4
C8
C11
C17
C18
C29
C31
C33
C50

D1
D2
D3
D4
D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11



Páxina 3 de 4

Ser capaz de participar nos coidados que teñan como finalidade garantir o maior grao de
independencia das persoas nas suas necesidades mais básicas, fomentando una óptima relación
interpersonal que garantice a dignidade e a confidencialidade.

A1
A2
A3
A3
A4
A5

B2
B4
B5
B6
B7
B8
B9
B10
B11

C1
C4
C8
C10
C11
C15
C17
C18
C29
C33
C42
C44
C50

D1
D1
D2
D3
D3
D4
D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11

Contidos
Tema  
Realización de practicas clínicas en distintas
Unidades
dos Centros Hospitalarios

Unidade médica-Unidade quirurxica

1. Seminario de Electrocardiografía.

2. Historia Clínica de Enfermaría.

3. Planificación de coidados.

1. Introducción e interpretación a la electrocardiografía.

2. Manejo de gráfica y comentarios de enfermería.

3. Realización de plan de cuidados y evaluación.
Taller de Búsqueda bibliográfica. Manejo de bases de datos.

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Prácticas clínicas 312 0 312
Prácticas de laboratorio 6 0 6
Titoría en grupo 7 0 7
Cartafol/dossier 0 50 50
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Prácticas clínicas Realizaranse nas Unidades Asistenciales Médicas e Cirúrxicas en forma de rotatorio clínico

independente. Permiten incorporar os valores profesionais, competencias de comunicación
asistencial, razoamento clínico, xestión clínica e xuizo crítico, integrando na práctica profesional os
coñecementos, habilidades e actitudes da enfermaría, baseados en principios e valores, asociados
ás competencias descritas que conforman o título.

Prácticas de laboratorio Realizaranse na aula de demostración, previo repaso de conceptos ou dúbidas/suxerencias
plantexadas, con posterior demostración ate a realización correcta da técnica que corresponda.

Titoría en grupo Realizaranse para resolución de dúbidas, suxerencias e valoración dos cadernos elaborados polas
alumnas/os durante as suas estadías nas Unidades Asistenciales.

Atención personalizada
Metodoloxías Descrición
Prácticas clínicas Realizase mediante titorías na Unidade donde está realizando as prácticas clínicas ou ben por mail.

Avaliación
 Descrición Cualificación Resultados de

Formación e
Aprendizaxe

Prácticas clínicasInforme da supervisora en dúas Unidades onde realizan as prácticas, ao
rematar a rotación, con asesoramento das enfermeiras que as tutelaron,
mediante observación.

Observacions por parte da profesora, nas visitas realizadas as Unidades.

70

Cartafol/dossier A realizar polo alumnado ao terminar as prácticas Clínicas.
Avalianse os casos ben resoltos, a estructura, presentación no caderno que
se entregará ao finalizar a rotación polas Unidades Médicas e Cirúrxicas.

30
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Outros comentarios sobre a Avaliación
A avaliación de Xullo será continuidad para acadar as competencias non conseguidas en Xuño

Bibliografía. Fontes de información
Bibliografía Básica
Bibliografía Complementaria
Sandra F., De las técnicas básicas a las avanzadas. 2009, 7ª, Pearson, 2009
Jamieson. Whyte. Mc. Call, Procedimientos de enfermería clínica, 2008, 5ª, Elselvier, 2008
Mccloskey y cols, Clasificación de intervenciones de Enfermería NIC, 2009, 5ª, Mosby, 2009
Moorheard y cols, Clasificación de resultados NOC, 2009, 5ª, Mosby, 2009
Johnson y cols, Interrelaciones NANDA NOC NIC, 2007 - 2ª, Mosby, 2007
NANDA, Diagnósticos enfermeros. Definición y clasificaciones, 2014-17, Elsevier, 20014
Bibliosaude,

Recomendacións
Materias que continúan o temario
Enfermaría clínica III/V52G140V01301
Prácticas clínicas III/V52G140V01306
Metodoloxía da investigación/V52G140V01401

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Enfermaría clínica III/V52G140V01301

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomía humana: Anatomía humana/V52G140V01101
Bioquímica: Bioquímica/V52G140V01103
Fisioloxía: Fisioloxía/V52G140V01105
Fundamentos de enfermaría/V52G140V01107
Enfermaría clínica I/V52G140V01204
Ética e lexislación/V52G140V01202
Farmacoloxía e dietética/V52G140V01203
Introdución á enfermaría clínica/V52G140V01201
Prácticas clínicas I/V52G140V01208


