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Competencias

Cddigo

Bl Cofiecer os obxectivos, contidos curriculares e criterios de avaliacion da Educacién Infantil

B2 Promover e facilitar as aprendizaxes na primeira infancia, desde unha perspectiva globalizadora e integradora das
diferentes dimensiéns cognitiva, emocional, psicomotora e volitiva

B3 Desefiar e regular espazos de aprendizaxe en contextos de diversidade que atendan &s singulares necesidades
educativas dos estudantes, & igualdade de xénero, & equidade e ao respecto aos dereitos humanos

B4 Fomentar a convivencia na aula e féra dela e abordar a resolucién pacifica de conflitos. Saber observar
sistematicamente contextos de aprendizaxe e convivencia e saber reflexionar sobre eles

B5 Reflexionar en grupo sobre a aceptacién de normas e o respecto aos demais. Promover a autonomia e a
singularidade de cada estudante como factores de educacién das emociéns, os sentimentos e os valores na primeira
infancia

B6 Conecer a evolucién da linguaxe na primeira infancia, saber identificar posibles disfunciéns e velar pola sta correcta
evolucién. Abordar con eficacia situacions de aprendizaxe de linguas en contextos multiculturais e multilingtes.
Expresarse oralmente e por escrito e dominar o uso de diferentes técnicas de expresion

B7 Coiiecer as implicacions educativas das tecnoloxias da informacién e a comunicacion e, en particular, da television na
primeira infancia.

B9 Cofecer a organizacién das escolas de educacién infantil e a diversidade de acciéns que comprende o seu
funcionamento. Asumir que o exercicio da funcién docente debe perfeccionarse e adaptarse aos cambios cientificos,
pedagbxicos e sociais ao longo da vida

B10 Actuar como orientador de pais e nais en relacion coa educacién familiar no periodo 0-6 e dominar habilidades sociais
no trato e relacién coa familia de cada estudante e co conxunto das familias

B11l Reflexionar sobre as practicas de aula para innovar e mellorar o labor docente Adquirir habitos e destrezas para a
aprendizaxe auténoma e cooperativa e promovela nos estudantes

B12 Comprender a funcién, as posibilidades e os limites da educacién na sociedade actual e as competencias
fundamentais que afectan aos colexios de educacién infantil e aos seus profesionais. Cofiecer modelos de mellora da
calidade con aplicacién aos centros educativos

Cl Comprender os procesos educativos e de aprendizaxe no periodo 0-6, no contexto familiar, social e escolar.

C3  Cofecer os fundamentos de atencién temprana.

C5 Saber promover a adquisicion de habitos en torno & autonomia, a liberdade, a curiosidade, a observacién, a
experimentacion, a imitacion, a aceptacién de normas e de limites, o xogo simbdélico e heuristico

Cé Cofiecer a dimension pedagdgica da interaccidn cos iguais e os adultos e saber promover a participacion en
actividades colectivas, o traballo cooperativo e o esforzo individual.
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C7 Identificar dificultades de aprendizaxe, disfunciones cognitivas e as relacionadas coa atencion.

C9 Adquirir recursos para favorecer a integraciéon educativa de estudantes con dificultades.

C12 Promover e colaborar en acciéns dentro e féra da escola, organizadas por familias, concellos e outras instituciéns con
incidencia na formacién cidada.

C13 Analizar e incorporar de forma critica as cuestiéns mais relevantes da sociedade actual que afectan & educacion
familiar e escolar: impacto social e educativo das linguaxes audiovisuales e das pantallas; cambios nas relaciéns de
xénero e intergeneracionales; multiculturalidad e interculturalidad; discriminacién e inclusién social e
desenvolvemento sostenible.

C15 Cofecer os principios bdsicos dun desenvolvemento e comportamento saudables.

C16 Identificar trastornos no sofio, a alimentacién, o desenvolvemento psicomotor, a atencién e a percepcién auditiva e
visual.

C17 Colaborar cos profesionais especializados para solucionar devanditos trastornos.

C18 Detectar carencias afectivas, alimenticias e de benestar que perturben o desenvolvemento fisico e psiquico adecuado
dos estudantes.

C19 Comprender que a dindmica diaria en educacion infantil é cambiante en funcién de cada estudante, grupo e situacién
e saber ser flexible no exercicio da funcién docente.

C20 Valorar a importancia da estabilidade e a regularidad na contorna escolar, os horarios e os estados de dnimo do
profesorado como factores que contriblen ao progreso armoénico e integral dos estudantes.

C21 Saber traballar en equipo con outros profesionais de dentro e féra do centro na atencion a cada estudante, asi como
na planificacién das secuencias de aprendizaxe e na organizacién das situaciéns de traballo no aula e no espazo de
X0go, identificando as peculiaridades do periodo 0-3 e do periodo 3-6.

C22 Atender as necesidades dos estudantes e transmitir seguridade, tranquilidade e afecto.

C23 Comprender que a observacion sistematica é un instrumento basico para poder reflexionar sobre a practica e a
realidade, asi como contribuir @ innovacién e a melléraa en educacién infantil.

C24 Dominar as técnicas de observacién e rexistro.

C25 Abordar andlise de campo mediante metodoloxia observacional utilizando tecnoloxias da informacién, documentacién
e audiovisuales.

C26 Saber analizar os datos obtidos, comprender criticamente a realidade e elaborar un informe de conclusiéns.

C27 Situar a escola infantil no sistema educativo espafol, no contexto europeo e no internacional.

C29 Valorar a importancia do traballo en equipo

C32 Valorar a relacién persoal con cada estudante e a sua familia como factor de calidade da educacién.

C40 Promover o interese e o respecto polo medio natural, social e cultural a través de proxectos didacticos adecuados

C41 Fomentar experiencias de iniciacién as tecnoloxias da informacién e a comunicacion.

C43 Favorecer as capacidades de fala e de escritura.

C44  Cofecer e dominar técnicas de expresion oral e escrita.

C45 Cofecer a tradicién oral e o folklore.

C53 Cofecer os fundamentos musicais, plasticos e de expresion corporal do curriculo desta etapa asi como as teorias
sobre a adquisicion e desenvolvemento das aprendizaxes correspondentes.

C54 Cofecer e utilizar canciéns para promover a educacién auditiva, ritmica e vocal.

C55 Saber utilizar o xogo como recurso didactico, asi como desefiar actividades de aprendizaxe baseadas en principios
ludicos.

C56 Elaborar propostas didacticas que fomenten a percepcién e expresiéon musicais, as habilidades motrices, o debuxo e a
creatividade.

C57 Analizar as linguaxes audiovisuales e as suas implicaciones educativas.

C59 Adquirir un coflecemento practico do aula e da xestién da mesma.

C60 Cofecer e aplicar os procesos de interacciéon e comunicacién no aula, asi como dominar as destrezas e habilidades
sociais necesarias para fomentar un clima que facilite a aprendizaxe e a convivencia.

C61 Controlar e facer o seguimiento do proceso educativo e, en particular, de ensino e aprendizaxe mediante o dominio
de técnicas e estratexias necesarias.

C62 Relacionar teoria e practica coa realidade do aula e do centro.

C63 Participar na actividade docente e aprender a saber facer, actuando e reflexionando desde a préactica.

C64 Participar nas propostas de mellora nos distintos ambitos de actuacién que se poidan establecer nun centro

C65 Regular os procesos de interaccién e comunicacion en grupos de estudantes de 0-3 anos e de 3-6 anos.

C66 Cofecer formas de colaboracién cos distintos sectores da comunidade educativa e da contorna social.

D1  Capacidade de analise e sintese

D2 Capacidade de organizacién e planificacion

D7  Resolucion de problemas

D8  Toma de decisidns

D9  Traballo en equipo

D11 Habilidades nas relacions interpersoais

D12 Recoflecemento da diversidade e multiculturalidade

D13 Razoamento critico

D14 Compromiso ético

D15 Aprendizaxe auténoma

D16 Adaptacién a novas situaciéns

D17 Creatividade
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D18 Lideranza

D21 Motivacién pola calidade

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Coiiecer e utilizar canciéns para promover a educacién ritmica. B2 C1 D2
B3 C5 D9
B4 Cé D11
B6 C15 D15
B7 C19 D17
C23 D18
C24
C25
Cc43
Ca4
Cc45
C54
C55
C56
C57
C59
C60
ce6l
C65
Saber utilizar o xogo como recurso didactico, asi como desefiar actividades de aprendizaxe B5 C1 D1
baseadas en principios ludicos. B9 Cc7 D2
B11l Cc9 D7
C12 D8
C16 D9
C17 D11
C18 D12
Cc21 D13
C22 D14
C29 D15
C55 D16
C62 D17
C63 D18
C64 D21
Elaborar propostas didacticas que fomenten a percepcién e expresion, as habilidades motrices e a Bl C3 D1
creatividade. B10 C20 D2
C26 D13
Cc27 D14
C29 D16
C32 D17
C40 D18
c41 D21
C56
C66
Desefiar actividades encamifiadas o desenvolvemento das habilidades motrices. C13 D1
C15 D2
C19 D7
c21 D8
C53 D9
D13
D17
D18
D21
Promover a sensibilidade relativa & expresion e a creacién. B3 C15 D1
Bl1l C24 D14
B12 C25 D15
C26 D16
C43 D17
C44 D21
C45
C53
C54
C57
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Contidos

Tema
Blogue 1: Terminoloxia e conceptos basicos das 1.- Concepto de Educacién Fisica e outros conceptos claves
actividades motrices en idade escolar. 2.- A didactica da Educacién Fisica

3.- Aportaciéns da Educacidn Fisica na educacién escolar
Blogue 2: Evolucién histérica das actividades 1.- Evolucién histdrica da Educacién Fisica

fisicas e motrices no contexto educativo. 2.- As escolas ximnasticas
3.- Tendencias actuais na educacion fisica escolar
Bloque 3: Cofiecemento e aplicacion dos 1.- Elementos do curriculo e lexislacién educativa vinculada & educacion
elementos do curriculo vinculados 4 motricidade fisica
e a educacion fisica. 2.- Os niveis de concreccidn curricular

3.- A programacion
4.- Metodoloxia de ensinanza

5.- Avaliacion

Planificacion
Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Traballos de aula 0 25 25
Titoria en grupo 0 12.5 12.5
Presentacion 0 19 19
Aprendizaxe baseado en problemas 37.5 37.5 75
Leccién maxistral 12.5 0 12.5
Exame de preguntas obxectivas 0 1 1
Practica de laboratorio 0 5 5

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion

Traballos de aula Grupos de discusion, debates e busquedas bibliograficas na internet sobre os contidos dos
diferentes temas da materia.

Titorfa en grupo Para a elaboracién dos traballos practicos e resolucién de exercicios requerirase ao grupo de
traballo a sUa presenza na titoria co profesor.

Presentacién Os grupos de traballo deberan facer de forma correcta a exposicién do tema ou contido vinculado a

educacidn fisica que se lle requira tanto no desenvolvemento cotidiano da materia como no
proceso evaluativo.
Aprendizaxe baseado en En diversos momentos do desenvolvemento da materia integraranse as metodoloxias pudendo
problemas nunha sesién confluir traballo na aula e presentacién/exposicion.
Lecciéon maxistral A parte meramente conceptual da materia impartirase mediante leccién maxistral.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Leccion maxistral Sesiéns maxistrais vinculadas aos contidos da materia

Traballos de aula Traballos interactivos que se realizaran na aula e que estan vinculados aos temas da materia

Titoria en grupo Realizaranse titorias en pequeno grupo sobre os traballos da materia e que son obrigatorios para a
avaliacién

Avaliacion

Descricién Cualificacion  Resultados de
Formacién e
Aprendizaxe
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Lecciéon maxistral A asistencia as sesidns de aula, maxistrais e practicas repercutird 0
positivamente na avaliacién do alumnado. A participacién activa
poderd valorarse positivamente con 0.5 puntos.
A asistencia as sesions practicas para ter dereito a avaliacion continua
debe ser igual ou superior ao 80%.
Esta materia e presencial, e as practicas (grupos B) son de obrigado
cumprimento.
Exame de Examen tipo test dos contidos referidos a materia 50
preguntas
obxectivas
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Practica de Presentacién dun traballo practico (unidade didactica/proxecto de 50 Bl C1
laboratorio motricidade infantil/educacidn fisica) baseados nos contidos B2 C3
curriculares da materia (25%) B3 C5

Exposicién practica do traballo mediante a implementacion de unha ou B6 C9
duas das sesiés da unidade (25%) B7 Cl12

Outros comentarios sobre a Avaliacion

a) Para superar a materia é obrigatorio aprobar todas as partes da avaliacién, acadando ao menos un 50% do valor da
avaliacién en cada apartado descrito. A asistencia as sesions de aula, maxistrais e practicas repercutird positivamente na
avaliacién do alumnado. A asistencia as sesidns practicas para ter dereito a avaliacién continua debe ser igual ou superior
ao 80%.

b) De non ter superada a materia en primeira convocatoria, as competencias non adquiridas serdn avaliadas na
convocatoria de xullo. Na segunda convocatoria e sucesivas 0s requisitos seran os mesmos.

*kk As datas de exames pddense consultar na web da facultade no apartado de docencia/exames

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Bdsica

Barcala R., Abelairas C., Gil P., DIDACTICA DE LA EDUCACION FISICA EN EDUCACION INFANTIL, Sintesis, 2016
Bibliografia Complementaria

José Antonio Cecchini Estrada, M2 Luisa Zagalaz Sanchez, Didactica de la educacion fisica en la educacion primaria,
Contreras Jordan, Onofre Ricardo, Didactica de la educacion fisica : un enfoque constructivista,

SCOPUS,

SPORTDISCUS,

Recomendacidns
Materias que continian o temario
Conecemento da contorna a través da actividade fisica na educacién infantil/P02G110V01922
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http://fcced.uvigo.es/gl/docencia/exames

A educacion fisica como medio de interdisciplinaridade/P02G110V01921
Seguridade e hdbitos saudables a través da educacién fisica/P02G110vV01925

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Educacién: Desenvolvemento motor/P02G110V01202
Educacion: Desefio e desenvolvemento do curriculo da educacion infantil/P02G110vV01102
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