UniversidajaVigo

Guia Materia 2016 / 2017

DATOS IDENTIFICATIVOS
Coiecemento da contorna a través da actividade fisica na escola
Materia Coflecemento da

contorna a través

da actividade

fisica na escola

Cddigo P02G120V01942

Titulacion Grao en
Educacién
Primaria

Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
6 OP 3 2C

Lingua de Galego

imparticién

Departamento Didacticas especiais
Coordinador/a Silva Pifeiro, Roberto
Profesorado  Silva Pifieiro, Roberto

Correo-e roberto.silva@uvigo.es

Web

Descricién Nesta materia o0 alumnado adquirird unha serie de competencias e coflecementos para experimentar a
xeral contorna a través do seu corpo en movimento en diferentes actividades fisicas, promovéndose un

entendemento integral e respeto cara ao medio fisico e natural.

Competencias

Cddigo

Al Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican cofiecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl Cofiecer as areas curriculares da Educacion Primaria, a relacién interdisciplinar entre elas, os criterios de avaliacion e
o0 corpo de cofiecementos didacticos ao redor dos procedementos de ensino e aprendizaxe respectivos

B2 Desefiar, planificar e avaliar procesos de ensino e aprendizaxe, tanto individualmente como en colaboracién con
outros docentes e profesionais do centro

B4 Desefiar e regular espazos de aprendizaxe en contextos de diversidade e que atendan 4 igualdade de xénero, &
equidade e ao respecto aos dereitos humanos que conformen os valores da formacién cidada

B5 Fomentar a convivencia na aula e féra dela, resolver problemas de disciplina e contribuir & resolucién pacifica de
conflitos. Estimular e valorar o esforzo, a constancia e a disciplina persoal nos estudantes

B8 Manter unha relacién critica e auténoma respecto dos saberes, os valores e as institucidns sociais publicas e privadas

B10 Reflexionar sobre as practicas de aula para innovar e mellorar o labor docente. Adquirir habitos e destrezas para a
aprendizaxe auténoma e cooperativa e promovela entre os estudantes

B11 Cofiecer e aplicar nas aulas as tecnoloxias da informacién e da comunicacién. Discernir selectivamente a informacién
audiovisual que contribla &s aprendizaxes, & formacién civica e a riqueza cultural

B12 Comprender a funcién, as posibilidades e os limites da educacién na sociedade actual e as competencias
fundamentais que afectan aos colexios de educacién primaria e aos seus profesionais. Cofiecer modelos de mellora
da calidade con aplicacién aos centros educativos

C57 Comprender os principios que contriblen a formacion cultural, persoal e social desde a educacién fisica

C58 Conecer o curriculo escolar da educacion fisica

C59  Adquirir recursos para fomentar a participacién ao longo da vida en actividades deportivas dentro e féra da escola
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C60 Desenvolver e evaluar contidos do curriculo mediante recursos didacticos apropiados e promover as competencias
correspondentes nos estudantes

C61  Adquirir un cofiecemento practico do aula e da xestién da mesma

D1  Capacidade de andlise e sintese

D2  Capacidade de organizacién e planificacién

D6  Capacidade de xestién da informacién

D7  Resolucion de problemas

D8  Toma de decisiéns

D9  Traballo en equipo

D10 Traballo nun equipo de caracter interdisciplinar

D12 Habilidades nas relaciéns interpersoais

D14 Razoamento critico

D15 Compromiso ético

D16 Aprendizaxe auténoma

D17 Adaptacién a novas situaciéns

D18 Creatividade

D19 Lideranza

D21 Iniciativa e espirito emprendedor

D22 Motivacién pola calidade

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
1. Cofecer estratexias motrices para desenvolver as nociéns espaciais. Al B2 C57 D1
A2 C60 D8
A3 C6l1 D15
A5 D16
2. Promover o interese e o respecto polo medio natural, social e cultural mediante actividades A2 B2 C6l D1
fisicas exploratorias. A4 B4 D12
B5 D14
B8 D22
B10
B12
3. Saber utilizar o xogo como recurso didactico para a exploracién e cofiecemento da contorna, asi A1 Bl C57 D1
como desefar actividades de aprendizaxe baseadas en principios lGdicos. A2 B5 C58 D7
A4 B1l1 C60 D8
B12 Cé6l D9
D12
D14
D17
D19
D22
4. Potenciar nos nenos e as nenas o cofiecemento e control do seu corpo e as suas posibilidades A5 B4 C58 D1
motrices en diferentes contornas. B5 C59 D8
B10 C60 D15
D16
5. Desefiar actividades encamifiadas ao desenvolvemento das habilidades motrices en contornas A3 Bl C58 D1
diferentes ao habitual. B2 Cce0 D10
C6l1 D12
D14
D15
D16
D17
D19
D22
6. Ser capaz de desenvolver os habitos de autonomia persoal e o respecto &s normas de Al B4 C58 D1
convivencia nos seus alumnos. A2 B5 C6l D2
A3 B8 D6
A4 BI10O D7
A5 Bll D12
B12 D14
D18
D19
D21
7. Potenciar nos nenos e as nenas o cofiecemento e control do seu corpo e as slas posibilidades A3 B2 C58 D1
motrices en diferentes contornas asi como os beneficios que tefien sobre a saude. A4 B8 C59 D14

Bl1l Co60 D15
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8. Ser capaz de promover os comportamentos respetuosos co medio natural, social e cultural. D10

D12
D14
D19
D22

Contidos

Tema

Blogue 1. A contorna préxima e as suas - A contorna préxima e as suas implicaciéns na motricidade.

implicaciéns na motricidade.
- O cofiecemento da contorna a través da actividade fisica no desefio

curricular.
Bloque 2. Posibilidades de uso motriz dos - Achegamento aos espazos e instalacidns para a practica fisica no medio
espazos, instalaciéns e medio préximos. urbano e natural: parques, zonas recreativas, sendeiros[]

- Actividades fisicas na contorna: aspectos educativos, organizativos e
legais.
Bloque 3. Cofiecemento dos grupos sociais da - As posibilidades motrices, ludicas e de interaccién social das actividades
contorna e respeto aos mesmos mediante o xogo.fisicas na contorna.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Sesién maxistral 15.5 0 15.5
Proxectos 8 18 26
Presentacidns/exposicions 5 11.5 16.5
Saidas de estudo/practicas de campo 4 18 22
Practicas de laboratorio 20 50 70

*0s datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Sesién maxistral Sesion impartidas polo profesor, nas que se procurard a maior interactividade e participacién do
alumnado.

Proxectos Desefio de proxectos educativos tendo en conta a potenciacidn da actividade fisica basada na
contorna.

Presentaciéns/exposiciénExposicidns e discusion dos proxectos e outras tematicas de interese.

s

Saidas de Preparacion e realizacién de saidas de campo, polas inmediaciéns das instalaciéns universitarias e

estudo/précticas de noutras localizaciéns mais alonxadas.

campo

Practicas de laboratorio Practicas que formaran parte do traballo da materia, e que seran desenvolvidas polos alumnos e
avaliadas in situ polo profesor e alumnos, tentando acabdar os aprendizaxes oportunos

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Practicas de laboratorio Farase un seguimento persoalizado de cada alumno/a e ou grupos, tanto nas titorias
semanais como a través da plataforma FAITIC

Sesion maxistral Farase un seguimento persoalizado de cada alumno/a e ou grupos, tanto nas titorias
semanais como a través da plataforma FAITIC

Proxectos Farase un seguimento persoalizado de cada alumno/a e ou grupos, tanto nas titorias
semanais como a través da plataforma FAITIC

Presentaciéns/exposicions Farase un seguimento persoalizado de cada alumno/a e ou grupos, tanto nas titorias
semanais como a través da plataforma FAITIC

Safdas de estudo/préacticas de campo Farase un seguimento persoalizado de cada alumno/a e ou grupos, tanto nas titorias
semanais como a través da plataforma FAITIC

Avaliacion

Descricién Cualificacion Resultados de
Formacién e
Aprendizaxe
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Sesion maxistral Avaliacién escrita dos contidos do programa durante 20
as sesidns presencias.

Proxectos Avaliacién dos proxectos educativos grupais. 20

Presentacidns/exposiciéns Presentacion en clase dos proxectos educativos ou 10
traballos monograficos de interese na programacion.

Saidas de estudo/practicas de Preparacion e exposicion das actividades para 10

campo

organizar a saida de estudo/practica de campo que
se determinen.

Bl C57 D1
B2 C58 D6
B4 C59 D7
B5 C60 D9
B8 D10
B12 D12
D14
D15
D16
D18
D22
Bl C57 D1
B2 C58 D2
B4 C59 D7
B5 C60 D8
B8 D9
B10 D10
Bll D12
B12 D14
D15
D17
D18
D19
D21
D22
Bl Ce60 D1
B2 C6l1 D2
B4 D6
B5 D7
B8 D8
Bll D9
B12 D10
D12
D14
D15
D16
D17
D18
D19
D21
D22
Bl C59 D1
B4 C60 D2
B5 C6l1 D7
B10 D8
D9
D10
D12
D14
D15
D17
D18
D19
D21
D22
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Practicas de laboratorio Exposicidn practica dalgln contido dos bloques do 40 Al B1 C57 D1

programa. Estas practicas seran avaliadas durante o A2 B2 (C59 D2
calendario de exames nas horas fixadas polo A3 B4 C60 D6
profesor. A4 B5 Cé6l1 D7
A5 B8 D8
B10 D9

B11l D10

B12 D12

D14

D15

D17

D18

D19

D21

D22

Outros comentarios sobre a Avaliacion

* Para superar a asignatura en 12 convocatoria, é preciso asistir regularmente, obter a cualificaciéon de aprobado en
cada un dos apartados de avaliacién, manter un comportamento correcto e de aproveitamento durante as
sesions presenciais. A cualificacién final serd o sumatorio porcentual de tédalas cualificaciéns parciais. No caso de
alumnado non asistente (que supere o 80% de faltas de asistencia), deberd entregar un traballo, e realizar dlas probas
presenciais na data do exame de xufio, relacionadas cos contidos tedricos e practicos desenvolvidos na aula, debendo
superar dmbalas partes con mais dun 5 de cualificacién.

**k Para superar a asignatura en 22 convocatoria (xullo), o alumnado podera optar por acollerse as mesmas condicions
que as establecidas para a 12 convocatoria, ou ben presentar un traballo e realizar duas probas presenciais na data
do exame de xullo, relacionadas cos contidos tedricos e practicos desenvolvidos na aula.

*kk As datas de exames pddense consultar na web da facultade no apartado de organizacién académica

Bibliografia. Fontes de informacion
BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL:

Gil Madrona, P. et al (2009). Unidades didacticas de educacién fisica para Educacién Infantil, 3-6 afios. Vol. lll. Wanceulen.
Guillén, R.; Lapetra, S.; Casterad, J.(2000). Actividades en la naturaleza. Inde.

Rigal, R. (2006). Educacién motriz y educacién psicomotriz en Preescolar y Primaria: acciones motrices y primeros
aprendizajes. Inde

Ruiz Juan, F.(2001). Desarrollo de la motricidad a través del juego: materiales convencionales y no convencionales como
recursos metodolégicos. Gymnos.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

Paoli, A.(2007). Comunicacion y juego simbdlico: relaciones sociales, cultura y procesos de significacién. Libros del Umbral
S.A.

Recomendacions

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Educacion fisica e a sUa didactica na idade infantil/P02G110V01503

A educacion fisica como medio de interdisciplinaridade/P02G110V01921
Seguridade e habitos saudables a través da educacion fisica/P02G110vV01925

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Educacion: Desenvolvemento motor/P02G110V01202
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http://feduc.webs.uvigo.es/index.php?id=189,921,0,0,1,0 http://feduc.webs.uvigo.es/index.php?id=

