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Competencias

Cddigo

Bl

Cofiecer e comprender a morfoloxia, a fisioloxia, a patoloxia e a conduta das persoas, tanto sas coma enfermas, no
medio natural e social.

B12 Intervir nos dmbitos de promocidn, prevencién, proteccién e recuperacién da salde.

B14 Incorporar os principios éticos e legais da profesidn na practica profesional asi como integrar os aspectos sociais e
comunitarios na toma de decisiéns.

C3 Cofiecer e comprender os factores que inflien sobre o crecemento e desenvolvemento humanos ao longo de toda a
vida

C7 Cofiecer e comprender as bases fisicas dos distintos axentes fisicos e as suas aplicacions en Fisioterapia

C15 Cofecer e comprender os aspectos xerais da patoloxia de etioloxia enddxena e exdéxena relacionada coa fisioterapia
de todos o0s aparatos e sistemas cos seus tratamentos médicos, cirdrxicos, fisioterapéuticos e ortopédicos

C21 Adquirir formacion cientifica basica en investigacion

C22 Cofecer e comprender as teorfas que sustentan a capacidade de resolucién de problemas e o razoamento clinico

C27 Cofecer e comprender o impacto das politicas socio-sanitarias na practica profesional

C31 Cofecer e comprender as normas legais de dmbito profesional

C35 Valorar o estado funcional do paciente/usuario, considerando os aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais

C38 Executar, dirixir e coordinar, o Plan de Intervencién de Fisioterapia, atendendo ao principio da individualidade do
usuario e utilizando as ferramentas terapéuticas propias da Fisioterapia, é dicir, o conxunto de métodos,
procedementos, actuacions e técnicas que mediante a aplicacién dos medios fisicos: curan, recuperan, habilitan,
rehabilitan, adaptan e readaptan &s persoas con deficiencias, limitaciéns funcionais, discapacidades e minusvalias;
prevefien as enfermidades e promoven a salde s persoas que queren manter un nivel 6ptimo de salde

C42 Intervir nos &mbitos de promocién da salde e prevencidn da enfermidade

C46  Analizar criticamente os métodos, protocolos e tratamentos da atencién en Fisioterapia e velar porque estes se
adecuen & evolucién do saber cientifico

D1 Comunicacion oral e escrita nas linguas cooficiais da Comunidade Auténoma.

D2 Capacidade de analise e sintese.

D3  Capacidade de organizacién e planificacién.

D4  Capacidade de xestién da informacién

D5 Resolucién de problemas

D6  Toma de decisiéns

D7  Coflecementos de informatica relativos ao ambito de estudo

D9  Compromiso ético

D10 Traballo en equipo

D11 Habilidades nas relaciéns interpersoais

D12 Razoamento critico

D13 Recoflecemento da diversidade e a multiculturalidade.
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D15 Aprendizaxe auténoma

D16 Motivacién por a calidade.

D17 Adaptacién a novas situaciéns

D18 Creatividade

D19 Iniciativa e espirito emprendedor

D20 Liderado

D23 Traballar con responsabilidade

D27 Manifestar discrecion

D29 Axustarse aos limites da sia competencia profesional

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Cofecer as caracteristicas farmacocinéticas e farmacodindmicas dos principais grupos de Bl C3 D1
farmacos, e comprender os seus mecanismo de accién, dosis, interacciéns, contraindicaciéns e Cc7 D2
efectos adversos. C15 D4
C35 D7
C42 D12
D15
D16
D17
D18
D23
D27
D29
Confecer as formas medicamentosas, as pautas de administraciéon de medicamentos e as principais B1 C3 D1
vias de administracién de fdrmacos, sobre todo as que tefien lugar a través da pel. C7 D2
C15 D4
C35 D7
C42 D12
D15
D16
D17
D18
D23
D27
D29
Detectar e analizar as posibles interacciéns entre o tratamento fisioterapéutico e a toma de B12 C21 D3
medicamentos, e prever as consecuencias do uso de fdrmacos no tratamento fisioterapéutico. B14 C22 D5
Programar as sesidns de fisioterapia segundo a pauta farmacoldxica prescrita no paciente, para C27 D6
optimizar os efectos da fisioterapia. C31 D9
C38 D10
Ca6 D11
D13
D19
D20
Detectar e identificar problemas que poidan aparecer por incorrecta utilizaciéon de farmacos por  B12 C21 D3
parte do usuarios, orientalos cara a un uso adecuado, facendo educacién para a saude, e B14 C22 D5
informalos sobre os aspectos da prescripcion de fdrmacos que poden mellorar o tratamiento Cc27 D6
fisioterapéutico. C31 D9
C38 D10
C46 D11
D13
D19
D20
Contidos
Tema
Tema 1: Principios Xerais Principios xerais de farmacocinética e farmacodinamia. Vias de

administraciéon de medicamentos, via transdérmica. Reacciéns adversas e
interacciéns. Factores fisioldxicos e patoléxicos que modifican a accién dos

farmacos.
Tema 2: Farmacoloxia do sistema nervioso Farmacos adrenérxicos e bloqueantes adrenérxicos. Farmacos colinérxicos
auténomo e anticolinérxicos. Farmacos anestésicos locais.
Tema 3: Farmacoloxia da dor e inflamacién Farmacos analxésicos-antitérmicos e antiinflamatorios non esteroideos

(AINE). Farmacos antirreumaticos. Farmacos hipouricemiantes e
antigotosos. Analxésicos opioides. Agonistas e antagonistas opioides.
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Tema 4: Farmacoloxia do Sistema Nervioso Farmacos antiepilépticos. FArmacos antiparkinsoniano. FArmacos

Central ansioliticos. FArmacos hipnéticos e sedantes. Farmacos antidepresivos.
Anestésicos xerais.

Tema 5: Farmacoloxia do Sistema Cardiovascular FArmacos utilizados no tratamento da insuficiencia cardiaca e das

e Renal. arritmias. Farmacos utilizados no tratamento da hipertension arterial.

Farmacos utilizados na profilaxe e tratamento da arteriosclerose. Diurese.
Tema 6: Farmacoloxia do Sistema Farmacos utilizados no tratamento das anemias. FArmacos utilizados nos
Hematopoiético trastornos da coagulacién sanguinea.

Tema 7: Farmacoloxia do Aparello Respiratorio  Fadrmacos antitusixenos, mucoliticos e expectorantes. Terapéutica
antiasmatica.

Tema 8: Farmacoloxia do Aparello Dixestivo Farmacos utilizados para inhibir ou neutralizar a secrecién acida gastrica.
Farmacos laxantes, antidiarreicos e antieméticos.

Tema 9: Farmacoloxia do Sistema Endocrino Insulina e hipoglicemiantes orais. FArmacos glucocorticoides

Tema 10: Quimioterapia antiinfecciosa Principios xerais da utilizacién de antiinfecciosos. Antisépticos xerais e

locais. Antibidticos. Farmacoloxia das infecciéns por micobacterias.
Farmacos antiviricos. Farmacos antifinxicos e antiparasitarios.

Tema 11: Quimioterapia Antineoplastica e Farmacos antineoplasicos. Terapia inmunomoduladora

inmunosupresora

Tema 12: Exercicio fisico e deporte Farmacos e deporte. Drogodependencias, sustancias que modifican o
rendemento deportivo.

Tema 13: Farmacoloxia en masoterapia Facilitacion. Modificacion.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Sesion maxistral 42 106 148
Actividades introdutorias 1 0 1
Probas de tipo test 1 0 1

*0s datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricién

Sesion maxistral As claseses tedricas seran participativas e utilizarase a consulta didactica, debate, estudo de casos
e estratexias de resolucién de problemas, cunha aprendizaxe activa.

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.

Atencion personalizada
Probas Descricion

Probas de 1.- O alumnado ten que se dar de alta no Servizo de Teledocencia: FaiTIC (plataforma TEMA), cubrir a ficha

tipo test virtual: aportando os seus datos e unha foto, e participar nas actividades que se fan a través del, para o
correcto seguimento da materia. 2.- Titorfas: Poden realizarse en grupo ou de xeito individualizado, de cara &
orientacién e asesoramento académico, profesional e persoal. Lévanse a cabo no despacho e no horario
indicado nel e na guia docente, sendo de 6 horas & semana. Tamén poden realizarse por correo electrénico ao
enderezo electrénico do profesorado indicando no asunto: TITORIAS, ou a través da FaiTIC.

Avaliacion
Descricidn Cualificacion Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
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Probas de A cualificacién final da materia realizarase tendo en conta a asistencia e 100 Bl C3 D1

tipo test participacion no desenvolvemento das clases. B12 C7 D2
Habera un exame final da materia con preguntas de tipo test de 5 opciéns de B14 Cl15 D3
respostas, das que s6 unha sera valida; cada pregunta ben respondida C21 D4
contard un punto, e cada cinco preguntas mal respondidas restaran un punto; C22 D5
as deixadas en branco non descontaran puntuacion. C27 D6
C31 D7
C35 D9

C38 D10

C42 D11

C46 D12

D13

D15

D16

D17

D18

D19

D20

D23

D27

D29

Outros comentarios sobre a Avaliacion

A cualificacién final da materia realizarase tendo en conta, tamén, a asistencia e participacién no desenvolvemento das
clases.
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Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Afecciéns medicocirdrxicas/P05G170vV01201
Bioquimica-Fisica: Bioquimica e biofisica/P05G170V01102
Fisioloxia: Fisioloxia humana/P05G170v01103

Afecciéns médicas/P05G170V01302

Afeccidns cirtrxicas/P05G170vV01301
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