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Competencias

Cddigo

Bl Cofiecer e comprender o campo de estudo da actividade fisica, salde e deporte, adquirindo un suficiente de
habilidades e métodos de investigacién en devandita area.

B2 Ser capaz de idear, desefiar, pofier en practica e adoptar un proceso de investigacién con rigor académica no dmbito
de estudo da actividade fisica, salde e deporte.

B4 Analizar de forma critica, evaluar e sintetizar ideas novas e complexas no dmbito de estudo da actividade fisica,
salide e deporte.

C2 Desenvolvemento da capacidade de pensamento cientifico & hora de abordar a investigacién no ambito da actividade
fisica, salde e deporte.

C4 Mostrar as actitudes vinculadas cos hébitos de excelencia, compromiso ético e calidade no exercicio investigador no
no dmbito da actividade fisica, salide e deporte.

C5 Coiiecer e dominar os procedementos e ferramentas de procura de informacién, tanto en fontes primarias como
secundarias nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte.

Cé Ser capaz de analizar, organizar, seleccionar, clasificar e compilar a informacién recolleita no no ambito da actividade
fisica, salde e deporte.

Cc7 Valorar, manexar e combinar as diferentes técnicas de investigacién nas Ciencias da Actividade Fisica, deporte e
salde.

C9 Ser capaz de desefiar e implementar un traballo de investigacién nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte.

C10 Manexar paquetes informaticos para a introducién e andlise dos datos recolleitos no dmbito da actividade fisica,
salide e deporte.

Cll Ser capaz de seleccionar de forma correcta os modelos de analises de datos apropiados para os desefios de
investigacion mais utilizados no dmbito da actividade fisica, salde e deporte.

C13 Executar as técnicas de andlise estatistica mais utilizadas na investigacién do &mbito no dmbito da actividade fisica,
salide e deporte.

C16 Ser capaz de incorporar novas tecnoloxias e integrar coflecementos doutros dmbitos profesionais e cientificos

C17 Ser capaz de participar en proxectos de investigacién no dmbito da actividade fisica, salide e deporte.

C20 Desenvolver de xeito eficaz tarefas propias do desefio, implementacion, analise e publicacién de estudos realizados
no ambito da investigacion en Educacion Fisica, actividade fisica e deportes
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D1 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispoiiible para a resolucion de problemas.

D2 Comunicar eficazmente en dmbitos académicos e divulgativos ideas e conceptos vinculados co estudos da actividade

fisica, a salide e o deporte.

D3  Ser capaz de promover en contextos académicos e profesionais acciéns destinadas ao avance tecnoldxico, social ou

cultural, no dmbito das ciencias da actividade fisica, salde e deporte.

D4 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacién e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio

da sUa profesion e para a aprendizaxe ao longo da sUa vida.

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia

Resultados de
Formacién e
Aprendizaxe

Cofiecer e saber utilizar as técnicas de investigacién en Educacién Fisica, Actividade Fisica e Deporte

Bl

Saber realizar un desefio de investigacion nos ambitos da Educacién Fisica, Actividade Fisica e Deporte B2

Saber analizar os resultados e interpretalos

Contidos

Tema

0 método cientifico na investigacién en
educacidn fisica, actividade fisica e deporte.

Desefios para a investigacidon en educacion fisica,
actividade fisica e deporte.

*Implementacién dun desefio de investigacién en
educacion fisica, actividade fisica e deporte.

Recollida e procesamento de datos
correspondentes a un desefio de investigacién en
educacion fisica, actividade fisica e deporte.

Comunicacién oral e escrita dun desefio de
investigacion en educacién fisica, actividade
fisica e deporte.

Planificacion

Horas na aula

Horas féra da aula

Horas totais

Sesidén maxistral 10 10 20
Practicas de laboratorio 60 330 390
Titoria en grupo 15 15 30
Seminarios 14 14 28
Traballos e proxectos 0 28 28
Probas de resposta curta 2 0 2
QOutras 2 0 2
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*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Sesion maxistral Exposicién dos principais contidos teéricos da materia con axuda de medios audiovisuais

Practicas de laboratorio Realizacién practica de procedementos experimentais e formacién no manexo de instrumento de
investigacion

Titoria en grupo Resolucién de dibidas e seguimento de traballos

Seminarios Reuniéns e actividades de grupo de investigacion para abordar os diferentes proxectos e iniciativas
en marcha: seguimento de experimentos, analises de artigos, exposicion de traballos...

Atencidn personalizada
Metodoloxias Descricion

Titoria en grupo Nas *tutorias especificas as docentes resolveran dibidas e proporan soluciéns aos problemas expostos

Avaliacion
Descricién CualificaciénResultados de Formacién
e Aprendizaxe
Sesion maxistral Preguntas curtas acerca dos contidos da materia 10 Bl (C2 D1
B4 C4 D2
Cé6
Practicas de Actividades practicas relacionadas co desefio e as técnicas de 70 Bl C(C2 D4
laboratorio investigacion B2 C5
B4 C6
C7
Cc9
C10
C11
C13
C16
C20
Seminarios Valorarase a participacién e asistencia as reuniéns de grupo de 20 C4 D1
investigacién/seminarios C17 D2
D3

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Para superar a materia en primeira

convocatoria&*nbsp;o alumnado ha de asistir ao 80% das clases.&*nbsp;Quen non cumpra estes requisitos

presentarase & segunda edicion realizando:&*nbsp;a) exame oral sobre os

contidos da materia: 5 puntos*b) realizacidon&*nbsp;e

presentacién dun traballo: 5 puntosE imprescindible superar tanto o&*nbsp;apartado a) como o *b) para aprobar a materia.

Bibliografia. Fontes de informacion

Recomendacions
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