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Web
Descricién Este Curso pretende dotar al alumnado de un conocimiento basico acerca de la metodologia observacional
xeral con el objetivo de conseguir investigadores capaces de aplicar las distintas posibilidades de esta metodologia

y de analizar criticamente trabajos de investigacién que utilicen estas técnicas.

Competencias

Cddigo

Bl Cofiecer e comprender o campo de estudo da actividade fisica, salde e deporte, adquirindo un suficiente de
habilidades e métodos de investigacién en devandita area.

B2 Ser capaz de idear, desefiar, pofier en practica e adoptar un proceso de investigacién con rigor académica no dmbito
de estudo da actividade fisica, salde e deporte.

B4 Analizar de forma critica, evaluar e sintetizar ideas novas e complexas no dmbito de estudo da actividade fisica,
salide e deporte.

Cc7 Valorar, manexar e combinar as diferentes técnicas de investigacién nas Ciencias da Actividade Fisica, deporte e
salde.

C8  Analizar de xeito critico as opcidns metodoldgicas que se presentan no ambito da actividade fisica, satide e deporte.

D1 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispoiiible para a resolucién de problemas.

D2 Comunicar eficazmente en dmbitos académicos e divulgativos ideas e conceptos vinculados co estudos da actividade
fisica, a salde e o deporte.

D3 Ser capaz de promover en contextos académicos e profesionais accidns destinadas ao avance tecnoldxico, social ou
cultural, no ambito das ciencias da actividade fisica, salde e deporte.

D4 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para 0 exercicio
da sUa profesion e para a aprendizaxe ao longo da sUa vida.

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
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Coiiecer e saber realizar un desefio observacional aplicado & investigacién no deporte

Saber analizar os resultados e interpretacion

Contidos

Tema

Metodologia observacional. Conceptos bésicos e Metodologia observacional. Conceptos basicos e aplicaciéns

aplicaciéns

Disefios observacionales
Disefos observacionales

Técnica de coordenadas polares e analise Técnica de coordenadas polares e analise secuencial
secuencial
T pattern T pattern

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Resolucién de problemas e/ou exercicios de forma 8 0 8
auténoma
Traballos tutelados 0 60 60
Sesion maxistral 10 0 10
Traballos e proxectos 0 5 5
Probas de tipo test 2 0 2

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién
Resolucién de Actividade na que se formulan problema e/ou exercicios
problemas e/ou relacionados coa materia.
exercicios de forma
auténoma
Traballos tutelados 0 estudante elaborara traballos tutelados polos docentes
Sesion maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia con axuda de medio audiovisuales

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricidn
Sesién maxistral Os docentes tentraran axudar aos estudantes dentro e féra das aulas
Resolucién de problemas e/ou exercicios de forma  Os docentes tentraran axudar aos estudantes dentro e féra das aulas
auténoma
Avaliacion
Descricién Cualificacién Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Resolucién de problemas e/ou Haberd un exame tipo test 40 Bl C7 D1
exercicios de forma auténoma B4 C8
Sesion maxistral Se realizara un control de asistencia a las mismas. 10 Bl C8 D1
B4
Traballos e proxectos Efectuar con solvencia las tareas/ejercicios sefialados 50 Bl C8 D1
para efectuar de forma auténoma fuera del aula. B2 D2
D3

Outros comentarios sobre a Avaliacion
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Recomendacions

Materias que contintdan o temario

Anélise do Rendemento nos Deportes/P02M156V01204
Traballo Fin de Master/P02M156V01206

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Andlise Exploratoria de Datos e Analise Inferencial/P02M156V01108

Andlise Multivariante/P02M156V01109

O Proceso de Investigacion nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte/P02M156V01101

Metodoloxia Experimental e Cuasiexperimental nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte/P02M156V01103

Outros comentarios
Es recomendable que el alumnado disponga en las clases de su propio ordenador portatil con el fin de realizar los ejercicios
de forma individual.
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