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DATOS IDENTIFICATIVOS
Prácticas clínicas I
Materia Prácticas clínicas

I
     

Código O51G140V01208      
Titulación Grao en

Enfermaría
     

Descritores Creditos ECTS   Sinale Curso Cuadrimestre
 9   OB 2 2c
Lingua de
impartición

Castelán
Galego

     

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaría (Ourense)
Dpto. Externo

Coordinador/a Fernández Varela, María Milagros
Profesorado Fernández Varela, María Milagros

Portela Atrio, Estrella
Correo-e mfervar3@sergas.es
Web http://mfervar@sergas.es
Descrición
xeral

(*)Ell objetivo de la materia es aportar conocimientos y habilidades, relacionados con el manejo de las
intervenciones y actividades enfermeras, orientadas al cuidado, para satisfacer necesidades básicas del ser
humano en el continuun salud/enfermedad

Competencias de titulación
Código 
A2 Coñecer o uso e a indicación de produtos sanitarios vinculados aos coidados de enfermaría.
A5 Utilización dos medicamentos, avaliando os beneficios esperados e os riscos asociados e/ou efectos derivados da súa

administración e consumo.
A17 Aplicar o proceso de enfermaría para proporcionar e garantir o benestar a calidade e seguridade das persoas

atendidas.
A29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de saúde.
A32 Seleccionar as intervencións encamiñadas a tratar ou previr os problemas derivados das desviacións de saúde.
A33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

Competencias de materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formación

e Aprendizaxe
Coñecer o uso e a indicación de produtos sanitarios vinculados aos coidados de enfermaría. A2
Utilización dos medicamentos, avaliando os beneficios esperados e os riscos asociados e/ou
efectos derivados da súa administración e consumo.

A5

Aplicar o proceso de enfermaría para proporcionar e garantir o benestar a calidade e seguridade
ás persoas atendidas

A17

Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de saúde. A29
Seleccionar as intervencións encamiñadas a tratar ou previr os problemas derivados das
desviacións de saúde.

A32

Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo. A33

Contidos
Tema  

http://mfervar@sergas.es
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Prácticas clínicas tuteladas, realizadas en
institucións
de ámbito hospitalario, que permiten ao
alumnado a integración nas diferentes contornas
clínicas, así como comprender e implementar as
funcións das enfermeiras/os, integrando e
desenvolvendo os coñecementos teóricos,
actitudes e as habilidades

-

PROTOCOLOS, PROCEDEMENTOS E
PLANIFICACIÓN DE COIDADOS

- Cateterismo venoso periférico
- Sondaxe vesical: masculino e feminino
- Sondaxe nasogástrico e rectal
- Paciente encamado
- Aspiración de secrecions

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Prácticas clínicas 200 0 200
Actividades introdutorias 1 0 1
Titoría en grupo 0 3 3
Probas prácticas, de execución de tarefas reais e/ou
simuladas.

1 6 7

Observación sistemática 1 0 1
Informes/memorias de prácticas 0 6 6
Estudo de casos/análise de situacións 0 7 7
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Prácticas clínicas O estudante desenvolve as actividades nun contexto relacionado co exercicio da profesión

enfermeira
Actividades introdutoriasActividades encamiñadas a tomar contacto co alumnado, así como a presentar a materia.
Titoría en grupo Seguimento da aprendizaxe práctica do alumno na súa actividade hospitalaria.

Entrevistas que o alumnado mantén co profesorado da materia para
asesoramento/desenvolvo de actividades da materia e do proceso de aprendizaxe.
Poderán ser presenciais e a través de mail

Atención personalizada
Metodoloxías Descrición
Prácticas clínicas Seguimento e valoración do alumno na Unidade de hospitalización por parte do profesorado da

materia semanalmente. Contacto telefónico /e-mail sempre que o alumnado teña algunha
incidencia (actividade, asistencia, ...) O alumnado remitirá as dúbidas por e-mail, ou outro medio
para resolvelas o día da tutoría

Probas Descrición
Observación
sistemática

Seguimento e valoración do alumno na Unidade de hospitalización por parte do profesorado da
materia semanalmente. Contacto telefónico /e-mail sempre que o alumnado teña algunha
incidencia (actividade, asistencia, ...) O alumnado remitirá as dúbidas por e-mail, ou outro medio
para resolvelas o día da tutoría

Avaliación
 Descrición Cualificación
Prácticas clínicas Informe de avaliación emitido polas supervisoras da Unidade, co

asesoramento das enfermeiras que participaron na docencia
Asistencia obrigatoria 100%
Nota de corte 5

30

Probas prácticas, de execución de
tarefas reais e/ou simuladas.

- Proba oral ou escrita para avaliación das competencias adquiridas
- Avaliación de habilidades técnicas en aula taller

30
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Informes/memorias de prácticas Elaboración dun documento por parte do alumnado no que consten
características do traballo levado a cabo.
Débense describir as tarefas e procedementos desenvolvidos, observacións
realizadas,..
(Consultar Guía en Faitic)
Presentación individual, prazo de entrega, ata o último día de Prácticas. A
non presentación da Memoria en data establecida supón a non cualificación
na materia, e non aprobar as Prácticas Clínicas I
Nota de corte 5

20

Estudo de casos/análise de
situacións

Caso clínico, sobre o que elaborará un Plan de coidados baseado na
taxonomía NANDA, NIC, NOC
Presentación individual, prazo de entrega ata o último día de Prácticas. A non
presentación do Plan de coidados en data establecida leva a non cualificación
na materia, e non aprobar as Prácticas Clínicas I

Nota de corte 5

20

Outros comentarios sobre a Avaliación

Bibliografía. Fontes de información
SMITH, DUELL, MARTIN, TECNICAS DE ENFERMERIA CLINICA, PRENTICE HALL IBERIA,
JAMIESON, PROCEDIMIENTOS DE ENFERMERIA CLINICA, Elsevier,
NANDA International, Diagnosticos enfermeros. Definición y clasificación, 2012-2014, ELSEVIER,
Jhonson y cols, Interrelaciones NANDA, NIC,NOC, 3ª ED. ELSEVIER,
Mccloskey y col., Claificación de Intervenciones de Enfermería, NIC, 5ª,
Mccloskey y col., Claificación de resultados, NOC, 4ª,
PERRY, Guía Mosby de Técnicas y procedimientos en enfermería, Elsevier,

Recomendacións
Materias que continúan o temario
Prácticas clínicas II/O51G140V01303
Prácticas clínicas III/O51G140V01306
Prácticas clínicas IV/O51G140V01405
Prácticas clínicas V/O51G140V01406

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Enfermaría clínica II/O51G140V01205

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomía humana: Anatomía humana/O51G140V01101
Fisioloxía: Fisioloxía/O51G140V01105
Enfermaría clínica I/O51G140V01204
 
Outros comentarios
- Pregase unha permanente atención as disposicions sobre a materia que, no seu momento, figuren nos tablons de anuncios
da Escola de Enfermería e consultar a plataforma FAITIC a través da cal se suministrará información para o seguimento e
desenrolo da asignatura
- Importante que o documento de asistencia a prácticas clínicas recolla, tanto a asistencia como as faltas, para a súa
posterior recuperación.
- No caso de non poder acudir as practicas clínicas por motivos xustificados e documentados, o alumnado avisará por correo
electrónico ao profesorado da asignatura con COPIA á supervisora da unidade na que rota


