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Web

Descricién As condutas motrices desempefian un papel transcendental no desenvolvemento e aprendizaxe durante a

xeral primeira infancia. A importancia do estudo das caracteristicas e evolucién dos cambios que se producen na
motricidad infantil é innegable, xa que cofiecendo mellor como se aprende, podemos ensinar dun modo mais
efectivo.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al Cofiecer os obxectivos, contidos curriculares e criterios de avaliacion da Educacién Infantil

A2 Capacitar os docentes para que aprendan a promover e facilitar as aprendizaxes na primeira infancia, desde unha
perspectiva globalizadora e integradora das diferentes dimensiéns cognitiva, emocional, psicomotora e volitiva

A3 Desefiar e regular espazos de aprendizaxe en contextos de diversidade que atendan &s singulares necesidades
educativas dos estudantes, & igualdade de xénero, 4 equidade e ao respecto aos dereitos humanos

A4 Proporcionar s alumnas e aos alumnos recursos para fomentar a convivencia na aula e féra dela e abordar a
resolucion pacifica de conflitos. Saber observar sistematicamente contextos de aprendizaxe e convivencia e saber
reflexionar sobre eles

A8 Cofiecer fundamentos de dietética e hixiene infantis. Coflecer fundamentos de atencién prematura e as bases e
desenvolvementos que permiten comprender os procesos psicoléxicos, de aprendizaxe e de construcién da
personalidade na primeira infancia

Competencias de materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formacion
e Aprendizaxe

Comprender o proceso de aprendizaxe e desenvolvemento motor de 0 a 6 anos. A2
A8

Adquirir recursos e estratexias para a intervencién éptima no proceso de aprendizaxe e A2

desenvolvemento motor.

Interpretar e empregar os diferentes instrumentos de medida e avaliacién da aprendizaxe e Al

desenvolvemento motor. A3

Adquirir recursos necesarios para o desefio de tarefas acordes co nivel de desenvolvemento motor A3
dos nenos/as.

Sensibilizar das diferentes fontes de diversidade na aula e da necesidade de atencién A4
personalizada en funcién das diferencias en capacidades, intereses, culturas, xéneros,...

Contidos
Tema
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BLOQUE INTRODUCTORIO. Conceptos previos
sobre aprendizaxe e desenvolvemento motor

1. O ser humano/neno como un todo integral

2. A conduta motora é ALGO MAIS que o movemento observable, é un
proceso e non s6 un resultado.

3. A diversidade de tarefas motrices

4. Multiples capacidades subxacen ao movemento.

5. A conduta motora evoluciona desde os movementos reflexos do
recentemente nado, ata as habilidades motrices especificas mais
complexas,

6. Que factores ou procesos actlian nestes cambios? . Desenvolvemento,
maduracion, crecemento, aprendizaxe

7. A aprendizaxe motora: como aprendemos e elementos implicados na
aprendizaxe

BLOQUE TEMATICO I: O COMPORTAMENTO
MOTOR
Factores implicados na competencia motriz

1. AS CAPACIDADES PERCEPTIVO-MOTRICES

1.1. Percepcién corporal. O esquema corporal
Factores que integran a dimensién da corporalidade
Trastornos psicomotores da concienciacién corporal
1.2. Percepcién espacial. Espacialidad.

Factores que integran percepcién espacial
Trastornos relacionados coa percepcién espacial
1.3 Percepciéon temporal.

Factores que integran a percepcién temporal
Trastornos na percepcion temporal

2. As CAPACIDADES COORDINATIVAS.

3. FACTORES CUANTITATIVOS DO COMPORTAMENTO MOTOR. AS
CAPACIDADES FISICAS

4. A CREATIVIDADE MOTRIZ

BLOQUE TEMATICO IIl: DESENVOLVEMENTO
MOTOR

O proceso de cambio das Habilidades *Motrices
Fundamentais

1. CONCEPTO E CLASIFICACION DAS HABILIDADES MOTRICES
2. HABILIDADES MOTRICES FUNDAMENTAIS. PATRON EVOLUTIVO E
PATRON MADURO

2.1 HABILIDADES MOTRICES CORPORAIS

- A marcha

- A carreira

- O salto

- O xiro

2.2. HABILIDADES MOTRICES MANIPULATIVAS

- Lanzamento

- Recepcién

- Golpeo

- Patada

BLOQUE TEMATICO [ll: RECURSOS PARA A
AVALIACION DO DESENVOLVEMENTO MOTOR
INFANTIL

1.1. Para que se avalia?

1.2. Cando se avalia?

1.3. Que se avalia?

2. PROBAS E INSTRUMENTOS DE AVALIACION PSICOMOTRIZ

2.1. Laboratorio e aparellos para avaliar corrdinacién motora

2.2. Escala de avaliacién da psicomotricidade en idade Preescolar (EPP)
2.3. Exame Psicomotor (Linares, P.L.)

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Traballos de aula 7 14 21
Estudos/actividades previos 4 8 12
Presentacidns/exposicions 4 8 12
Practicas de laboratorio 22 44 66
Sesion maxistral 14 21 35
Cartafol/dossier 2 0 2

Probas de tipo test 2 0 2

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion

Traballos de aula

0 estudante desenvolvera exercicios de diferente indole (mapas conceptuais, estudo de casos,

desefio follas observacién...) vinculados ao marco conceptual desenvolvido na sesién maxistral.
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Estudos/actividades Tratanse de actividades dirixidas a motivar e tomar contacto de cara 4 iniciacién a un bloque

previos tematico. Farase basicamente a través da lectura de artigos ou outros recursos bibliograficos.
Presentaciéns/exposiciénExposicidn escrita e oral por parte do alumnado ante o docente e compafieiros dun tema relacionado
S cun "problema empirico" abordado nas practicas de laboratorio.

Practicas de laboratorio Actividades de aplicacién dos cofiecementos a situaciéns concretas coa finalidade de adquisicién de
habilidades basicas e procedementais relacionadas coa materia obxecto de estudo.
Desenvolveranse no laboratorio de avaliacién motora ou ben na aula de educacién fisica.

Sesién maxistral Exposicién dos contidos fundamentais da materia. A metodoloxia serd participativa.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Estudos/actividades previos Os estudantes dispofieran de atencién personalizada, tanto nas horas de tutoria, como nas
horas de traballo en grupos mais reducidos.

Practicas de laboratorio Os estudantes disporieran de atencién personalizada, tanto nas horas de tutoria, como nas
horas de traballo en grupos mais reducidos.

Presentaciéns/exposicions Os estudantes dispofieran de atencién personalizada, tanto nas horas de tutoria, como nas
horas de traballo en grupos mais reducidos.

Probas Descricion

Probas de tipo test Os estudantes dispofieran de atencién personalizada, tanto nas horas de tutoria, como nas
horas de traballo en grupos mais reducidos.

Cartafol/dossier Os estudantes dispofierdn de atencidn personalizada, tanto nas horas de tutoria, como nas
horas de traballo en grupos mais reducidos.

Avaliacion
Descricién Cualificacién
Presentacidns/exposicidnsExposicion e defensa dun desefio de intervencién para estimular o desenvolvemento 20
motor na etapa de Educacién Infantil
Cartafol/dossier Os criterios para a avaliacién do cartafol da materia seran: 40

- Identificacién correcta das competencias traballadas en cada bloque tematico
- Elaboracién de mapa conceptual dos contidos tedricos para cada bloque
- Evidencias empiricas das practicas de laboratorio realizadas
- Exposicién ao gran grupo dunha das practicas realizadas
Probas de tipo test A proba de avaliacién consistird nun exame escrito tipo test que recollera cuestions 40
tedricas e practicas relacionadas cos bloques de contidos que conforman a materia.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

SISTEMA DE AVALIACION CONTINUA (PARA ALUMNOS QUE ASISTEN A CLASES PRACTICAS):

PROBA OBXECTIVA
PORTAFOLIOS
EXPOSICION

40% (4 puntos)
40% (4 puntos)
20% (2 puntos)

Para optar por este sistema evaluativo é imprescindible a asistencia ao 80% das practicas (un minimo de 11 practicas).

Para superar a materia en necesario aprobar ambas as partes (minimo de 2 puntos na proba obxectiva, e minimo de 3
puntos no portafolios)

SISTEMA DE AVALIACION PARA ALUMNOS QUE NON ASISTEN A CLASES PRACTICAS

L@s alumn@s que non poidan asistir as practicas seran avaliados cos mesmos criterios que os alumnos asistentes, pero
ademais da entrega do portafolios, teran que realizar unha [Jproba escrita de avaliacién de competencias practicas[] ao
finalizar a materia.

As competencias non adquiridas na primeira edicién das actas (mes de Xufio), serdn de novo avaliadas no mes de xullo.
Na seguinte ligazén pode consultarse dia/hora/lugar do exame (apartado datas exames):
http://webs.uvigo.es/educacion-ou/web/index.php
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Bibliografia. Fontes de informacion

Ruiz, L. M, Competencia motriz. Elementos para comprender el aprendizaje motor en Educacién Fisica Escolar,
Madrid:Gymnos,

Bafiuelos, F.S., Bases para una didactica de la educacion fisica y el deporte, Madrid: Gymnos,
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Recomendacions
Materias que continuan o temario
Educacidn fisica e a sUa didactica na idade infantil/005G110v01503

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Psicoloxia: Psicoloxia da educacién: Procesos de aprendizaxe infantil/005G110V01205
Psicoloxia: Psicoloxia do desenvolvemento de 0-6 anos/005G110V01104

Outros comentarios

1. Asistir ao primeiro dia de clase resultarache moi beneficioso para comprender os obxectivos xerais da materia e a sta
dindmica organizativa. Na primeira sesion da materia achegarase unha visién de conxunto e anticiparanse as tarefas e
actividades que seran desenvolvidas.

2. Serd especialmente importante acudir as titorias das profesoras, asi como a visita frecuente & plataforma docente da
nosa Universidade TEMA. Nela poderas atopar todas as actividades que deberas realizar para a tda formacién e a superacién
desta materia.

3. A tla condicién de alumno/a da Universidade de Vigo, dbreche as portas a moitos recursos, ofertas e servizos. No SIOPE
encontraras toda a informacién sobre as posibilidades formativas, culturais e deportivas que podes encontrar na nosa
Universidade.
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