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Descricién Esta materia encuadra las competencias a desarrollar por el estudiante en el cuidado a personas con

xeral

patologias especificas dentro del campo de la Enfermeria Médico-quirurgica.

Competencias de titulacion

Cddigo

All

Establecer unha relacién empatica e respectuosa co paciente e a familia, acorde coa situacién da persoa, problema
de salde e etapa de desenvolvemento.

Al13 Recofiecer as situaciéns de risco vital e saber executar manobras de soporte vital basico e avanzado.

A17 Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e seguridade das persoas
atendidas.

A18 Conecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria.

A19 Dirixir, avaliar e prestar os coidados integrais de enfermaria, ao individuo, & familia e & comunidade.

A22  Promover a participacion das persoas, familia e grupos no seu proceso de salude-enfermidade.

A25 Aplicar os métodos e procedementos necesarios no seu ambito para identificar os problemas de satde mais
relevantes nunha comunidade.

A28 Confecer as alteraciéns da saude do adulto, identificando as manifestacidons que aparecen nas suas distintas fases.

A30 Analizar os datos recollidos na valoracién, priorizar os problemas do paciente adulto, establecer e executar o plan de
coidados e realizar a sUa avaliacién.

A31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos
enfermos e familiares.

A32 Seleccionar as intervenciéns encamifiadas a tratar ou previr os problemas derivados das desviacions de salde.

A33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

A43  Conecer os problemas de salde mais frecuentes nos ancians

A53 Conecemento relevante e capacidade para aplicar Ciencias basicas e da vida.

Competencias de materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién

e Aprendizaxe

Establecer unha relacién empdtica e respectuosa co paciente e a familia, acorde coa situacién da All

persoa, problema de salde e etapa de desenvolvemento.

Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e sequridade Al7
das persoas atendidas.

Coflecemento relevante e capacidade para aplicar Ciencias basicas e da vida. A53
Recofiecer as situaciéns de risco vital e saber executar manobras de soporte vital basico e Al3
avanzado.
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Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e sequridade Al7
das persoas atendidas.

Cofecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria. Al8
Dirixir, avaliar e prestar os coidados integrais de enfermarfa, ao individuo, & familia e & Al9
comunidade.

Promover a participacién das persoas, familia e grupos no seu proceso de salide-enfermidade. A22

Aplicar os métodos e procedementos necesarios no seu ambito para identificar os problemas de  A25
salide mais relevantes nunha comunidade.

Cofecer as alteraciéns da saude do adulto, identificando as manifestaciéns que aparecen nas suas A28
distintas fases.

Analizar os datos recollidos na valoracién, priorizar os problemas do paciente adulto, establecere A30
executar o plan de coidados e realizar a sua avaliacién.

Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién A3l
terapéutica cos enfermos e familiares.

Seleccionar as intervencidns encamifiadas a tratar ou previr os problemas derivados das A32
desviacions de saude.

Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo. A33
Cofiecer os problemas de salide mais frecuentes nos ancians A43
Contidos

Tema
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1. Patoloxia Endocrina

1.1 Conceptos Xerais da Patoloxia Endocrina
1.1.1 Conceptos Xerais

1.1.2 Recordo Anatomico

1.1.3 Valoracién Xeral Endocrina
1.1.4 Tratamento Médico

1.1.5 Tratamento Quirlrxico

1.1.6 Tratamento Enfermaria

1.2 Patoloxia do Hipotdlamo

1.3 Patoloxia Hipofisaria

1.3.1 Hiperpituitarismo

1.3.2 Hipopituitarismo

1.3.3 Enfermidades da Neurohipdfisis
1.4 Patoloxia Tiroidea

1.4.1 Enfermidades Benignas do Tiroides
1.4.1.1 Hipertiroidismo

1.4.1.2 Hipotiroidismo

1.4.1.3 Bocio

1.4.1.4 Tiroiditis

1.4.2 Neoplasias do Tiroides

1.4.2.1 Céncer Papilar Tiroides
1.4.2.2 Céncer Folicular Tiroides
1.4.2.3 Céncer Medular Tiroides
1.4.2.4 Céncer Anaplasico Tiroides
1.4.2.5 Linfomas Tiroideos

1.4.2.6 Cancer Metastasico Tiroideo
1.5 Patoloxia Paratiroidea

1.5.1 Hiperparatiroidismo Primario
1.5.2 Hiperparatiroidismo Secundario
1.5.3 Outros Hiperparatiroidismos
1.5.4 Hipoparatiroidismo

1.6 Tumores Endocrinos da Pancreas
1.6.1 Insulinoma

1.6.2 Gastrinoma

1.6.3 Glucagonoma

1.6.4 Vipoma

1.6.5 Outros Tumores Endocrinos Pancreéticos

1.7 Patoloxia Suprarrenal e das Génadas
1.7.1 Sindrome Cushing

1.7.2 Enfermidade de Addison

1.7.3 Aldosteronismo Primario

1.7.4 Feocromocitoma

1.7.5 Carcinoma Suprarrenal

1.7.6 Incidentalomas

1.8 Neoplasia Endocrina Mdltiple
1.8.1 Neoplasia Endocrina Mltiple |
1.8.2 Neoplasia Endocrina Multiple Il
1.8.2.1 MEN lla

1.8.2.2 MEN Ilb

1.8.3 Neoplasia Endocrina Mdltiple Il
1.9 Obesidade

1.9.1 Manexo Dietético

1.9.2 Manexo Farmacoldgico

1.9.3 Manexo Quirtrgico

1.9.4 Manexo por Enfermaria

1.10 Diabetes

1.11 Dislipemias

1.12 Hiperuricemia

1.13 Enfermaria Endocrina

1.13.1 Coidados ¢ Usuario

1.13.2 Diabetes. Xeneralidades
1.13.3 Educacién Sanitaria

1.13.4 Prevencion de Complicacions
1.13.5 Coidado 6 Paciente Diabético
1.13.6 Técnicas da Enfermaria

1.13.7 Tratamentos. Administracion dos mismos
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2 Patoloxia Infecciosa 2.1 Introduccién as Enfermidades Infecciosas
2.2 Sepsis
2.3 Tuberculosis
2.4 Enfermedadis de Transmisién Sexual
2.5 Infeccion VIH
3 Patoloxia Parede Abdominal 3.1 Hernia Inguino- Crural
3.2 Complicacions Ciruxia Herniaria
3.3 Hernias Linea Alba
3.4 Hernias Pouco Frecuentes
3.5 Hernia Hiato y Paraesofagicas
3.6 Eventracién y Evisceracion.
3.7 Cerres Dificiles
4 Politraumatismos 4.1 Soporte Vital Basico
4.2 Asistencia 6 Politraumatizado. Conceptos Xerais
4.3 Traumatismos Abdominales
4.4 Sindrome Compartimental
4.5 Traumatismo Hepatico y Esplénico
4.6 Traumatismos Intestinales
4.7 Traumatismos Pancreaticos
4.8 Traumatismos Toracicos
4.9 Traumatismos Cervicales
4.10 Hematoma Retroperitoneal
5 Patoloxia Renal e Uroldgica 5.1 Estudo do paciente con Enfermidade Renal. Patoloxia Nefrourolégica
5.1.1 Valoracién Funcién Renal e Urinaria
5.1.2 Manexo das Enfermidades Renais
5.1.3 Manexo das Enfermidades Uroldxicas
5.2 Enfermidades Renais
5.2.1 Insuficiencia Renal Aguda
5.2.2 Insuficiencia Renal Crénica
5.2.3 Sindrome Nefrético
5.2.4 Nefropatias Glomerulares
5.2.5 Nefropatias TubuloIntersticiales
5.3 Coidados de Enfermaria na Hemodidlisis y Didlisis Peritoneal
5.3.1 Hemodialisis
5.3.2 Dialisis Peritoneal
5.4 Paciente Uroldxico
5.4.1 Evaluacién do paciente Uroldxico
5.4.2 Sintomas e Signos
5.4.3 Técnicas Diagndsticas
5.5 Enfermidades Benignas Tracto Genitourinario
5.5.1 Enfermidades Infecciosas do Tracto Genitourinario
5.5.2 Enfermidades Inflamatorias do Tracto Xenitourinario
5.6 Patoloxia Uroldxica Renal
5.6.1 Uropatia Obstructiva
5.6.2 Tumores Renais
5.7 Patologia Vesical
5.7.1 Disfunciéns neuromusculares do tracto urinario
5.7.2 Tumores Vesicais
5.8 Patoloxia Prostatica
5.8.1 Hiperplasia Benigna da Préstata
5.8.2 Cancer da Préstata
5.9 Patoloxia do Testiculo
5.9.1 Escroto Agudo
5.9.2 Tumores do Testiculo e Paratesticulares
5.10 Patoloxia Xenital Masculina e Disfuncién Sexual
5.10.1 Patoloxia Xenital Masculina
5.10.2 Disfuncion Sexual
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6 Patoloxia Neuroquirurxica

6.1 Introduccién & Neurocirugia

6.1.1 Subespecialidades na Neurociruxia- Enfermaria na Neurociruxia
6.1.2 Historia da Neurociruxia e dos avances tecnoldxicos asociados
6.2 Clinica Neuroquirurxica |

6.2.1 Anatomia NeuroquirUrxica

6.2.2 Sindromes Neuroldxicos e Neuroquirirxicos

6.2.3 Escalas na Neurociruxia

6.3 Técnicas Neuroquirlrgicas e Instrumental

6.3.1 Quiréfano de Neurociruxia

6.3.2 Mesa Neuroquirdrxica

6.3.3 Colocacién e coidados d0 paciente Neuroquirdrxico
6.3.4 Microscopio

6.3.5 Instrumental Bésico

6.3.6 Trepano [ Mini trepano

6.3.7 Neuronavegador

6.3.8 Ciruxia Craneal [] Craneotomia [] Craniectomia
6.3.8.1 Supratentorial

6.3.8.2 Infratentorial

6.3.8.3 Base craneal

6.3.8.3.1 Endoscépica

6.3.8.3.2 Transesfenoidal

6.3.8.4 Biopsia cerebral

6.3.8.5 Ciruxia da Columna [] Laminectomia

6.3.8.6 Neurociruxia Vascular y Endovascular

6.3.8.7 Neurociruxia Esterotaxica, funcional, epilepsia y dolor
6.3.8.8 Radiociruxia

6.3.8.9 Procedimientos a Pe da cama

6.3.8.9.1 Monitorizacién PIC

6.3.8.9.2 Drenaxe Ventricular Externo

6.3.8.9.3 Drenaxe Lumbar

6.4 Clinica Neuroquirdrxica Il

6.4.1 Patoloxia Tumoral

6.4.1.1 Supratentorial

6.4.1.2 Base craneal

6.4.1.3 Infratentorial

6.4.1.4 Espinal y Medular

6.4.2 Patoloxia Vascular Cerebral Isquémica- hemorragica
6.4.3 Patoloxia Traumatica Cerebral

6.4.4 Coidados da enfermaria no paciente neuroquirdrxico

7 Patoloxia OncoHematoldxica

7.1 Céancer

7.1.1 Definicién

7.1.2 Fases e Estadios da Enfermidade

7.1.3 Tratamento

7.1.4 Coidados da Enfermaria nas diferentes fases
7.1.5 Técnicas da Enfermaria

7.1.6 Citostaticos

7.1.6.1 Manexo

7.1.6.2 Administracién

7.1.6.3 Extravasacion

7.1.7 Radioterapia: Coidados da Enfermeria

7.2 A Sangue

7.2.1 Composicién e Funcién

7.2.2 Patoloxias

7.2.3 Coidados da Enfermaria nas Alteraciéns Sanguineas
7.3 Prevencion Primaria

8 Doazdn de 6rganos

8.1 Aspectos lexislativos polos que se regulan as actividades de obtencién
e utilizacién de érganos e texidos.

8.2 Diagnéstico e certificacion da muerte.

8.3 Consentimento presunto.

8.4 Organizacién Nacional dos Trasplantes (ONT). Oficina de Coordinacién
dos Trasplantes de Galicia.

8.5 Coordinacién dos Trasplantes a nivel hospitalario.

8.6 Qué drganos e texidos se poden doar.

8.7 Valoracion do doante potencial.

8.8 Entrevista familiar.

8.9 Mantemento do doante.

Planificacion
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Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Sesién maxistral 85 0 85
Seminarios 34 0 34
Traballos tutelados 0 25 25
Probas de tipo test 2 0 2
Probas de resposta longa, de desenvolvemento 1 1 2
Traballos e proxectos 1 1 2

*0s datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Sesion maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Seminarios Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou
complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.

Traballos tutelados 0 estudante, de maneira individual ou en grupo, elabora un documento sobre a tematica da

materia ou prepara seminarios, investigaciéns, memorias, ensaios, resumos de lecturas,
conferencias, etc. Xeralmente tratase dunha actividade auténoma do/s estudante/s que inclle a
procura e recollida de informacién, lectura e manexo de bibliografia, redaccién...

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricién

Traballos tutelados Tutorias semanales donde se resuelven dudas y se comentan los contenidos de la asignatura, asi
como sugerencias para un mejor acercamiento a los alumnos.Las tutorias se realizardn mediante e-
mail,telefonicamnete y usando la herramienta Faitic.

Avaliacion

Descricién Cualificacién
Traballos tutelados 0 estudante presenta o resultado obtido na elaboracién dun documento sobre a 10

tematica da materia, na preparacién de seminarios, investigaciéns, memorias,

ensaios, resumos de lecturas, conferencias, etc.

Pédese levar a cabo de maneira individual ou en grupo, de forma oral ou escrita.
Probas de tipo test Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclien preguntas pechadas 80

con diferentes alternativas de resposta (verdadeiro/falso, eleccién multiple,

emparellamento de elementos...). Os alumnos seleccionan unha resposta entre un

numero limitado de posibilidades.

Probas de resposta Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclien preguntas abertas 5
longa, de sobre un tema. Os alumnos deben desenvolver, relacionar, organizar e presentar os
desenvolvemento coflecementos que tefien sobre a materia nunha resposta extensa.

Traballos e proxectos Traballo tutelado describindo a Definicién, Etiopatoxenia, Clinica e Tratamento de 5

unha enfermidade do programa da sesién maxistral, buscando a informacién na
bibliografia e na internet.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Bibliografia. Fontes de informacion

P. Parrilla Paricio; J.I. Landa Garcia, Cirugia AEC, 22 Edicidn,

Pamela L. Swearingen, Manual de Enfermeria Médico- Quirurgica, 62 Edicion,

Brunner& Suddarth’s, Textbook of Medical- Surgical Nursing, 122 Edicién,

Kathleen Duffy, Medicall- Surgical Nursing Made Incredibly Easy, 12 Edicién UK,

Sabiston, Tratado de Cirugia. Fundamentos Bioldgicos de la Practica Quirturgica Moderna,
Morris PJ, Malt RA, Oxford Testbook of Surgery,

M2 Lourdes Casillas Santana; Susana Esquinas Serrano, Manual CTO de Enfermeria, 52 Edicidn,

Recomendacions

Materias que continian o temario
Enfermaria clinica 1/V53G140V01204

Enfermaria clinica 11/V53G140vV01205

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Enfermaria xeriatrica e coidados paliativos/V53G140vV01304
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Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140v01101
Bioquimica: Bioquimica/V53G140V01103

Fisioloxia: Fisioloxia/V53G140V01105

Fundamentos de enfermaria/V53G140V01107

Introducién & enfermaria clinica/V53G140vV01201
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