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Descricién Materia destinada al conocimiento de las patologias tanto médicas como quirdrgicas,asi como los distintos
xeral cuidados que el profesional de Enfermeria desempefia.

Competencias de titulacion

Cddigo

A28 Confecer as alteraciéns da salde do adulto, identificando as manifestaciéns que aparecen nas suas distintas fases.

A29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde.

A30 Analizar os datos recollidos na valoracién, priorizar os problemas do paciente adulto, establecer e executar o plan de
coidados e realizar a sUa avaliacién.

A31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos
enfermos e familiares.

A32 Seleccionar as intervencidns encamifiadas a tratar ou previr os problemas derivados das desviacions de salde.

Competencias de materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacion
e Aprendizaxe

Cofiecer as alteracions da salde do adulto, identificando as manifestaciéns que aparecen nas suas A28

distintas fases.

Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde. A29

Analizar os datos recollidos na valoracién, priorizar os problemas do paciente adulto, establecere A30

executar o plan de coidados e realizar a sta avaliacién.

Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién A3l
terapéutica cos enfermos e familiares.
Seleccionar as intervencidns encamifiadas a tratar ou previr os problemas derivados das A32

desviacidns de salde.

Contidos
Tema
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2.- EL PACIENTE CON TRASTORNOS
INMUNITARIOS Y REUMATOLOGICOS

-El sistema inmunolégico. Definiciones y conceptos.

Respuesta celular antigeno anticuerpo

-Mecanismos de respuesta inmunoldgica.

Patologias autoinmunes.

Clasificacion de las enfermedades autoinmunes:
-Conectivopatias:Lupus eritematoso, esclerodermia,vasculitis,espondilitis
esclerosante, sindrome de Sjogren, Artritis

Artrosis primarias y secundarias

-Enfermedades endoctinas o metabdlicas asociadas a patologias
reumaticas: gota, amiloidosis, hemofilia y otras.

-Alteraciones éseas: Osteoporosis, osteomalacias, enfermedad de Paget
-Otras patologias reumaticas: Trastornos extrarticulares, lumbalgias,
fibromialgias y otras.

4.-EL PACIENTE CON DISFUNCION NEUROLOGICA

NEUROLOGIA:

-Conceptos bdsicos y métodos dagndsticos

-Principales sindromes neuroldgicos

-Cefaleas

-Accidentes cerebrovasculares

-Epilepsia

-Infecciones del SNC

-Enfermedades desmielinizantes

-Enfermedades degenerativas del SN

-Enfermedades de la médula espinal

-Neuropatias periféricas

Cuidados de enfermeria en:

epilepsia

enfermedades desmielinizantes

ACVA

NEUROCIRUGIA

-Introduccion a la neurocirugia

-Hipertensién intracraneal, edema cerebral, control y tratapiento de la PIC
-Tumores cerebrales supratentoriales

-Tumores infratentoriales o de la fosa posterior

-Esterotaxia: biopsia cerebral, NC funcional

-Traumatismos craneoencefélicos. Hematomas intracraneales.
-Patologia vascular cerebral

-Neurocirugia infantil. tumores, malformaciones craneoencefalicas y
espinales.

-Patologia vertebro medular: Tumores malformaciones vasculares
Traumatismos.

-Hernias discales: cervicales y lumbares.

-Técnicas recientes de patologia de columna. Fijacién o fusién vertebral.
Patologia quirdrgica de los nervios periféricos y pares craneales.

5.-EL PACIENTE CON ALTERACIONES DE LA
VISION

-Afectacién visual. La ceguera

-trastornos de ka refraccién

-procesos inflamatorios

-Cataratas, glaucoma,traumatismos oculares, cuerpos extrafos.
-Retinopatias, desprendimientos de retina

-Afecciones de los parpados.

-Patologia de las vias lacrimales.

6.-EL PACIENTE CON ALTERACIONES DE LA
AUDICION

-Introduccién, definiciones, exploracién.

Acumetria. Audiometria.

-Alteraciones del oido externo: Patologia del pabellén auricular. Otitis
externa, Tapones de cerumen y cuerpos extrafios. Administracién de gotas
6ticas.

-Alteraciones del oido medio: Otosclerosis. Otitis media.

-Patologia del oido interno: Presbiacusia, Enfermedad de Meniere.

Trauma acustico
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7.-EL PACIENTE CON PROBEMAS DIGESTIVOS -Valoracién del paciente con enfermedades del aparato digestivo.
Anamnesis. Exploracién fisica e inspeccion Auscultacion, Palpacion,
Percusién.
-Pruebas diagndsticas complementarias. Laboratorio,Radiologia,
endooscopias, ecografias, TAC, RMN, etc.
-Patologias quirtrgicas de la boca.
-Patologia quirlrgica de las gandulas salivales
-Patologia quirlrgica del eséfago. Pruebas diagndsticas. El reflujo
gastroesofagico, hernia de hiato, Achalasia, Tumores del Eséfago.
Diagndstico de enfermeria. Objetivos.
-Patologia quirlrgica del estdmago y duodeno. Ulcus gastroduodenal.
Tratamiento quirlrgico Valoracién y objetvos de enfermeria.
-Tumores del estdémago Cuidados de enfermeria en pacieentes
gastrectomizados.
-Patologia quirlrgica del intestino delgado Enf de Crohn. Tumores del
intestino delgadoPatologia quirurgica del intestino grueso. Cancer de colon
y recto
-Patologia quirlrgica benigna del recto y el ano. Hemorroides, Fistulas y
fisuras.
-Ptologia quirdrgica de la enf inflamatoria intestinal. colitis ulcerosa
Diagnostico de enfermeria y cuidados en pacientes con cirugia colo-rectal
Ostomias. Gastrostomias, ileostomias, colostomias
-Patologia quirugica del higado Tumores hepaticos primarios y
secundarios.
-Patologia quirlrgica de las vias biliares: colecistitis, coleitiasis, ictericas
obstructivas. Cirugia laparoscépica
-Tratamiento quirdrgico de las pancreatitis. Tumores benignos y malignos
del pancreas.

8.-PATOLOGIA QUIRURGICA DE LA MAMA -Anamnesis. inspeccién y exploracion.
Técnicas de palpacién y autoexploracion
-Pruebas diagnésticas.Mamografia, ecografia, Xerografia,
Termografia,PAAF, TAC, RMN, Biopsias
-Patologia benigna de la mama: Malformaciones, mastodinias, procesos
inflamatorios Ginecomastias, quistes y fibroadenomas. Otros tumores
benignos
-Cancer de mama. Factores de riesgo. Anamnesis. Diagndstico.
-Objetivos de enfermeria en la lucha contra el cancer: Lesiones
premalignas. Diagnéstico precoz.
-Clasificacién TNM Clasificacién hiatopatolégica.
-Tratamiento girdrgico: Cuidados de enfermeria en el pre y postoperatorio.
Técnicas quirurgicas. Cirugia conservadora.Reconstrucciones mamarias.
Atenciéna la paciente mastectomizada.
-Tratamientos coadyuvantes: Rqdioterapia, quimioterapia,
harmonoterapia.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Sesion maxistral 50 50 100
Traballos tutelados 12 24 36
Seminarios 10 0 10
Actividades introdutorias 1 0 1

Probas de tipo test 1 0 1

Probas de resposta curta 1 0 1

Probas de resposta longa, de desenvolvemento 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Sesion maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Traballos tutelados Seminarios con estudio y discusion de casos

Seminarios Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou

complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.
Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.
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Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion

Traballos tutelados Mediante calendario de tutorias el alumno esta informado de las fechas y horario en que el profesor
puede atender sus necesidades pedagdgicas. A través de correo eléctrdnico y/o teléfono el profesor
resuelve y asesora al alumno. A través de Secretaria el alumno puede solicitar tutoria individual.

Seminarios Mediante calendario de tutorias el alumno esta informado de las fechas y horario en que el profesor
puede atender sus necesidades pedagdgicas. A través de correo eléctrénico y/o teléfono el profesor
resuelve y asesora al alumno. A través de Secretaria el alumno puede solicitar tutorfa individual.

Avaliacion
Descricién Cualificacién
Traballos tutelados 0 alumno elabora un traballo- documento sobre contidos do programa, baixo a 10
direccién do profesor
Probas de tipo test Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclien preguntas pechadas 50

con diferentes alternativas de resposta (verdadeiro/falso, eleccién mdltiple,
emparellamento de elementos...). Os alumnos seleccionan unha resposta entre un
numero limitado de posibilidades.

Probas de resposta curta

Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclien preguntas directas 20
sobre un aspecto concreto. Os alumnos deben responder de maneira directa e breve
en base aos cofiecementos que tefien sobre a materia

Probas de resposta longa,
de desenvolvemento

Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclien preguntas abertas 20
sobre un tema. Os alumnos deben desenvolver, relacionar, organizar e presentar os
coflecementos que tefien sobre a materia nunha resposta extensa

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Bibliografia. Fontes de informacion

Varios, Manual de enfermeria, Interamericana McGraw-Hill,

Copelan B., La mama, Panamericana,

Harrison, Principios de medicina interna,

Long B.C., Enfermeria médico quirurgica, Interamericana McGraW-Hill,

Los libros de consultas referidos estan a disposicién en la biblioteca del centro Se irdn agregando nuevas referencias
bibliogréficas y paginas Web durante el desarrollo del programa

http://www.portalesmedicos.com/publicaciones/categories/Articulos/Cirugia-General-y-Digestiva/?Page=5

Recomendacidns

Materias que contintian o temario

Enfermaria clinica 1ll/V53G140V01301
Practicas clinicas I11/V53G140V01306
Practicas clinicas IV/V53G140V01405
Practicas clinicas V/V53G140V01406

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140vV01101
Fisioloxia: Fisioloxia/V53G140V01105

Enfermaria clinica 1/V53G140V01204

Introducién & enfermaria clinica/V53G140v01201
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