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Descricién (*)La préctica clinica es una actividad en forma de rotatorio clinico independiente y con una evaluacién final
xeral de competencias en los distintos Servicios Asistenciales del drea y Centros de Atencién Primaria que permita

imcorporar a través de la atencién individualizada a la persona, competencias de comunicacién,
razonamiento clinico, juicio critico, gestién clinica, valores profesionales y actitudes necesarias para el
ejercicio de la profesion.

La asignatura se compone de 3 médulos: 1-practicas de Enfermeria Comunitaria en los distintos centros de
salud del drea. 2-practicas de simulacién de Enfermeria Maternoinfantil. 3-practicas de simulacién de
Servicios Especiales.

Competencias de titulacion

Cddigo

A18 Conecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria.

A19 Dirixir, avaliar e prestar os coidados integrais de enfermaria, ao individuo, a familia e a comunidade.

A27  Educar, facilitar e apoiar a saude e o benestar dos membros da comunidade, cuxas vidas estan afectadas por
problemas de salde, risco, sufrimento, enfermidade, incapacidade ou morte.

A31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos
enfermos e familiares.

A33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

Competencias de materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacion e Aprendizaxe
(*) Al9
(*) A27
(*) A33
(*) Al18
(*) A3l
Contidos
Tema
(*)MODULO ENFERMERIA COMUNITARIA (*)-Recomendaciones preventivas cardiovasculares.
Atencion al individuo. Abordaje de necesidades y -Recomendacciones sobre estilos de vida.
problemas de salud. -Hipertensién arterial.
-Diabetes.
-EPOC

-Anticoagulacién oral.
-Vacunaciones en el adulto.
-Habitos de vida saludable
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(*)MODULO ENFERMERIA COMUNITARIA
Abordaje de grupos poblacionales y grupos con
factores de riesgo.

(*)-Atencion al nifio y adolescentes.
-Atencion a la mujer.

-Atencién al anciano.

Atencion al paciente inmovilizado.
-Atencién a la familia.

(*)MODULO ENFERMERIA COMUNITARIA
Consulta de enfermeria. Trabajo en equipo.
Atencién a la comunidad.

(*)-Agenda de enfermeria.
-PAE.

-Entrevista clinica.
-Sistimas de registro.

(*)YMODULO MATERNOINFANTIL
Practica de simulacion A.

(*)-Técnicas de inmovilizacion.

(*YMODULO MATERNOINFANTIL
Practica de simulacion B.

(*)-Preparacién y administraciéon de medicamentos.

(*)MODULO MATERNOINFANTIL
Practica de simulacion C.

(*)-Técnicas pediatricas en alimentacién enteral.
-Cumplimentar parametros de somatometria infantil.

(*)MODULO MATERNOINFANTIL
Practica de simulacion D.

(*)-Alimentacion con leche artificial del lactante.
-Realizar bafo, higiene y vestimenta del recien nacido.

(*)MODULO MATERNOINFANTIL
Practica de simulacion E.

(*)-Realizar recoleccién de distintas muestras bioldgicas.
-Canalizacion y fijacion de via periférica en maniqui (Epicraneal).

(*)MODULO SERVICIOS ESPECIALES
Practica de simulacion

(*)-Técnicas de enfermeria especificas de Servicios Especiales.

(*)MODULO SERVICIOS ESPECIALES
Practica de simulacion

(*)-Manejo de farmacos en unidades de criticos.

(*)MODULO SERVICIOS ESPECIALES
Practica de simulacion

(*)-Ventilacion mecanica.

(*)YMODULO SERVICIOS ESPECIALES
Practica de simulacion

(*)-RCP basica y avanzada

Planificacion

Horas na aula

Horas féra da aula

Horas totais

Practicas clinicas 195 0 195
Obradoiros 60 0 60
Practicas de laboratorio 60 12 72
Actividades introdutorias 27 0 27
Cartafol/dossier 0 60 60
Observacion sistematica 36 0 36

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Practicas clinicas

ejercicio de una profesion en el drea de Ciencias de la Salud.

(*) Practicas clinicas El estudiante desarrolla las actividades en un contexto relacionado con el

Obradoiros

(*) Actividades enfocadas a la adquisicién de conocimientos y habilidades manipulativas e

instrumentales sobre una tematica concreta, con asistencia especifica por parte del profesor a las
actividades individuales y/o grupales que desarrollan los estudiantes.

Practicas de laboratorio (*) Actividades de aplicacién de los conocimientos a situaciones concretas y de adquisicién de
habilidades basicas y procedimentales relacionadas con la materia objeto de estudio. Se
desarrollan en espacios especiales con equipamiento especializado (laboratorios cientifico-técnicos,

de idiomas, etc).

Actividades introdutorias(*) Actividades introductorias Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre
el alumnado, asi como a presentar la asignatura.

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricién
Actividades introdutorias

Practicas clinicas

Probas Descricion

Cartafol/dossier

Observacion sistematica

Avaliacion

Descricién

Cualificacion
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Practicas clinicas (*) Practicas clinicas El estudiante desarrolla las actividades en un Centro de Salud del 50

area:

-Evaluacion del tutor 20%

-Portafolio 80% (40% diario reflexivo y 40% plan de cuidados en atencién domiciliaria).
Cartafol/dossier (*)Forma parte de la evaluacion de las prdcticas clinicas. 0
Observacion sistematica(*)Observacion sistematica Técnicas destinadas a recopilar datos sobre la participacién 50

del alumno, basados en un listado de conductas o criterios operativos que facilite la
obtencion de datos cuantificables, mediante rubrica ad hoc.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Bibliografia. Fontes de informacion

MARY ANN TOWLE, ASISTENCIA DE ENFERMERIA MATERNO-NEONATAL, 2010,

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Enfermaria comunitaria 1/V52G140V01104
Enfermaria clinica 1/V52G140V01204
Enfermaria clinica 11/V52G140vV01205
Enfermaria comunitaria 11/V52G140V01206
Practicas clinicas I/V52G140vV01208
Enfermaria clinica 1ll/V52G140V01301
Enfermaria materno-infantil/V52G140vV01302
Practicas clinicas 11/V52G140V01303
Practicas clinicas I11/V52G140V01306
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