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Web

Descricién O obxectivo desta materia é comprender os fundamentos metodoldxicos da investigacién clinica e o

xeral razoamento epidemioldxico para poder desefiar e realizar estudos especificos sobre problemas da practica

clinica e comunitaria.

Pretendese que o alumno cofieza os tipos de investigacién clinica e as principais bases de datos de ciencias
da salde para poder realizar lectura critica de artigos. O alumno deberd adquirir cofiecementos dos
diferentes desefios de estudos, das principais medidas epidemioléxicas, os parametros para determinar a su
validez e os andlises estatisticos mais pertinentes para cada desefio.

Intentarase capacitar ao alumno para formular xuizos criticos e para iniciarse na investigacién en ciencias da
salde, familiarizédndose cos aspectos cientificos, metodoléxicos, éticos e lexislativos mais importantes.
Fundamentar teoricamente a aplicacién da metodoloxia cientifica na planificacién e a interpretacién da
investigacion. Identificar as necesidades de investigacién no campo dos coidados de salde considerando a
sUa relevancia e pertinencia. Realizar blisqueda de informacién, identificando a bibliografia mais relevante.
Formular hipéteses de investigacién dende o problema de investigacién. Desefiar estratexias metodoldxicas
para abordar unha investigacién segundo o propésito de estudio. Demostrar cofiecementos de bioestatistica
e capacidade para aplicalos no andlise, interpretacién e tratamento das alteraciéns de saude e as suas
causas. Basear as intervenciéns de enfermeria na evidencia cientifica e nos medios dispofiibles.

Competencias de titulacion

Cddigo

A8  Aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacién e comunicacién dos coidados de salde.

A16 Comprender desde unha perspectiva ontoldéxica e epistemoléxica, a evolucién dos conceptos centrais que configuran
a disciplina de enfermarfa, asi como os modelos tedricos mais relevantes, aplicando a metodoloxia cientifica no
proceso de coidar e desenvolvendo os plans de coidados correspondentes.

A24 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de salde de individuos e grupos.

A26 Analizar os datos estatisticos referidos a estudos da poboacién, identificando as posibles causas de problemas de
saude.

Competencias de materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe

Capacidade de traballar de forma eficaz en equipos interdisciplinares, participando e integrdndose A16
nos traballos do equipo nas sUas vertientes cientificas e profesionais, aportando ideas e A24
respetando e valorando a diversidade de criterios dos membros do equipo. A26
Capacidade de incorporar a investigacion cientifica e a practica baseada na evidencia como culturaA8
profesional, actualizando cofilecementos e destrezas de xeito continuo, mediante o manexo de A24
diferentes bases de datos para a busqueda bibliogréfica de temas de interese en enfermaria.
Comprender os elementos principais do proceso de investigacidn, cofiecer os diferentes tipos de  Al6
metodoloxias aplicadas o proceso, o papel da bioestadistica, 0 marco da lexislacién vixente e 0s  A24
soportes documentais da difusion da investigacion A26
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Contidos
Tema
1. Introduccion & investigacién en Enfermeria

. Concepto de investigacién. Tipos

. A investigacién en ciencias da salde

. Investigacién en Enfermeria

. Blsqueda bibliografica. PubMed. IME. Cuiden. LILACS
. Busquedas documentais. Google académico. Bibliosaude
. Blsquedas de evidencia. Cochrane. Joanna Briggs

. Tipos de articulos. Estructura

. Lectura critica: fichas de avaliacién

. Principios éticos da investigacién

. Lexislacién en Espafia e Galicia

. CEIC de Galicia

. Obxectivos. A pregunta de investigacién

. Métodos. Desefio, mostra, variables.

. Andlise de resultados: papel da estatistica

. Publicacién cientifica: difusion das conclusiéns.

. Fontes de finaciacién de proxectos de investigacién

. Investigacién cualitativa en Enfermeria

. Métodos: entrevista, observacién e grupo focal

2. Fontes de informacion documental

3. Anélise dos resultados dos estudios: lectura
critica de articulos cientificos
4. Etica en investigacion

5. Protocolo de investigacién

6. Investigacién cualitativa
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Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Sesion maxistral 30 0 30
Seminarios 16 16 32
Estudos/actividades previos 0 56 56
Practicas en aulas de informatica 12 12 24
Probas de tipo test 2 2 4
Traballos e proxectos 2 2 4

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién
Sesion maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante
Seminarios Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou
complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.
Estudos/actividades Procura, lectura e traballo de documentacién, propostas de resolucién de problemas e/ou exercicios
previos que se realizardn na aula e/ou laboratorio[] de forma auténoma por parte do alumnado.

Practicas en aulas de  Traballo na aula de informatico con software especifico ou xeral
informatica

Atencion personalizada

Avaliacion

Descricién Cualificacién
Probas de tipo Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclien preguntas pechadas con 60
test diferentes alternativas de resposta (verdadeiro/falso, eleccién mdltiple, emparellamento de

elementos...). Os alumnos seleccionan unha resposta entre un nimero limitado de

posibilidades
Traballos e Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou 40
proxectos complementar os contidos da materia. Pédense empregar como complemento das clases

tedricas.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Na segunda convocatoria, a avaliacién serd mediante probas de tipo test, probas para avaliacién das competencias
adquiridas que inclien preguntas pechadas con diferentes alternativas de resposta (verdadeiro/falso, eleccién miltiple,
emparellamento de elementos...). Os alumnos seleccionan unha resposta entre un nimero limitado de posibilidades

Bibliografia. Fontes de informacion
a) FONTES BIBLIOGRAFICAS
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Hernandez Sampieri R. Fundamentos de Metodologia de la Investigacién. Editorial McGraw-Hill. 52 ed en Espafiol (2010).

Itinerario de Investigacién e Innovacién Biosanitaria

Fisterra, Metodoloxia da investigacion:

Instituto Joanna Briggs

Centro colaborador espafol: http://www.evidenciaencuidados.es/
http://www.update-software.com/Clibplus/ClibPlus.asp
http://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed

http://www.doc6.es/index/
http://www.ebscohost.com/academic/cinahl-plus-with-full-text/

http://www.redcaspe.org/.

Recomendacions

Materias que continuan o temario

Traballo de Fin de Grao/V52G140V01407

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Enfermaria comunitaria I/V52G140vV01104
Estatistica: Estatistica/V52G140V01106

Etica e lexislacién/V52G140V01202

Inglés para profesionais da salde/V52G140vV01403
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