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Competencias de titulacion

Cddigo

A2 Cofiecer o uso e a indicacién de produtos sanitarios vinculados aos coidados de enfermaria.

A9 Cofiecer os procesos fisiopatoléxicos e as slas manifestacions e os factores de risco que determinan os estados de
salide e enfermidade nas diferentes etapas do ciclo vital.

A13 Recofiecer as situaciéns de risco vital e saber executar manobras de soporte vital basico e avanzado.

A18 Conecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria.

A29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde.

Competencias de materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formacion
e Aprendizaxe

1.Conocer el uso y la indicacién de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria. A2
2. Cofiecer os procesos fisiopatoléxicos e as sias manifestacions e os factores de risco que A9
determinan os estados de salde e enfermidade nas diferentes etapas do ciclo vital.

3. Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital bdsicoy  Al3
avanzado.

4. Capacidad para reconocer e interpretar signos normales o cambiantes de salud-mala salud, Al8
sufrimiento, incapacidad de la persona (valoracién y diagnéstico)

5. Capacidad para poner en practica principios de salud y seguridad, incluidos la movilizacién y el
manejo del paciente, control de las infecciones, primeros auxilios basicos y procedimientos de
emergencia (utilizando las habilidades....).

6. Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de satde. A29
Contidos

Tema

1.INTRODUCCION A LA FISIOPATOLOGIA. 1.1. Etapas de la enfermedad.

1.2. Procedimientos de Enfermeria en las técnicas de exploracién y
diagnéstico.

1.3. Valoracién de los datos clinicos: signos, sintomas, ..
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2. PROCEDIMIENTOS Y CUIDADOS DE 2.1. Indicaciones y uso del material y productos sanitarios: bombas de
ENFERMERIA EN LAS MANIFESTACIONES infusion, catéteres, sondas, material de uso en la administracion de
PATOLOGICAS. farmacos, ..

2.2. Procedimientos y cuidados de Enfermeria en la patologia del sistema
cardiovascular: accesos vasculares, reservorios, monitorizacion cardiaca,
transfusiones, ..

2.3. Procedimientos y cuidados de Enfermeria en la patologia del sistema
digestivo: ostomias, enemas, sondajes nasogastricos, ....

2.4. Procedimientos y cuidados de Enfermeria en la patologia del sistema
renal: sondajes vesicales, didlisis, ..

2.5. Procedimientos y cuidados de Enfermeria en la patologia del sistema
respiratorio: aerosolterapia, oxigenoterapia, tragueostomias, aspiraciones,

2.6. Procedimientos y cuidados de Enfermeria en la patologia del sistema
neuroldgico: puncién lumbar, potenciales evocados, E.E.G., control
neuroldgico, ...

2.7. Procedimientos y cuidados de Enfermeria en la patologia del sistema
tegumentario: valoracién de las heridas, material y procedimientos
relacionados con las curas, drenajes, ...

3. SOPORTE VITAL BASICO Y AVANZADO. 3.1. Procedimientos y cuidados de Enfermeria en Primeros Auxilios:
guemaduras, picaduras, alteracién del flujo aéreo por cuerpos extrafios, ...

3.2. Shock: tipos, procedimientos de enfermeria.
3.3.P.C.R.y R.C.P. (S.V.B)

3.4. S.V.A. (FAdrmacos, cardioversion, desfibrilacion)
4. CONTROL DE LA INFECCION HOSPITALARIAY  4.1. Infeccién Nosocomial.
SEGURIDAD LABORAL.

4.2. Proyecto Epine.

4.3. Procedimientos y protocolos hospitalarios para el control de la
infeccién.

4.4, Tratamiento del material de residuo en el hospital.

4.5. Procedimientos de emergencia hospitalaria.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Obradoiros 5 5 10

Sesion maxistral 47 73 120
Seminarios 3 3 6

Estudo de casos/analises de situacions 5 5 10
Actividades introdutorias 1 0 1

Probas de tipo test 2 0 2

Probas de resposta curta 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricién

Obradoiros Actividades enfocadas & adquisicién de cofiecementos e habilidades manipulativas e instrumentais
sobre unha tematica concreta, con asistencia especifica por parte do profesor as actividades
individuais e/ou en grupo que desenvolven os estudantes.

Sesion maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante
Seminarios Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou

complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.
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Estudo de casos/andlisesAndlise dun feito, problema ou suceso real coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar

de situaciéns hipdteses, contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e adestrarse en
procedementos alternativos de solucién.

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Seminarios Se establece un horario de tutorias. Mediante correo electrdénico y de forma personal se atenderan todas
las solicitudes tutoriales para la resolucién de problemas pedagdgicos.

Avaliacion

Descricién Cualificacién
Obradoiros Se valorara la participacién activa, la asistencia y el cumplimiento de instrucciones. 15
Seminarios Se valorara la participacion activa, la asistencia y el cumplimiento de instrucciones. 5
Probas de tipo Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclien preguntas pechadas con 70
test diferentes alternativas de resposta (verdadeiro/falso, eleccién multiple, emparellamento de

elementos...). Os alumnos seleccionan unha resposta entre un nimero limitado de

posibilidades.
Probas de Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclien preguntas directas sobre un 10

resposta curta aspecto concreto. Os alumnos deben responder de maneira directa e breve en base aos
cofiecementos que tefien sobre a materia.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Bibliografia. Fontes de informacion

GONZALEZ GOMEZ, INES, TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS DE ENFERMERIA, DAE, GRUPO PARADIGMA,
B. KOZIER, TECNICAS EN ENFERMERIA CLINICA, MC GRAW HILL,

LIPPINCOTT, ENFERMERIA PRACTICA, MC GRAW HILL,

IGNATAVICIUS, Y OTROS, ENFERMERIA MEDICO QUIRURGICA, INTERAMERICANA MC GRAW HILL,

Se describirdn mas fuentes bibliogréficas en clases.

Recomendacions

Materias que contintian o temario
Enfermaria clinica 1I/V53G140V01205
Enfermaria clinica 1ll/V53G140V01301

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Enfermaria clinica 1/V53G140V01204
Farmacoloxia e dietética/V53G140v01203

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140v01101
Enfermaria comunitaria 1/V53G140V01104

Fisioloxia: Fisioloxia/V53G140V01105

Fundamentos de enfermaria/V53G140V01107

Psicoloxia: Psicoloxia/V53G140V01102
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