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Competencias de titulacion

Cddigo

A13 Ejecucién de las técnicas de analisis estadistico mds utilizadas en la investigacién del &mbito en el ambito de la
actividad fisica, salud y deporte

Al4 Planificacién, redaccién y exposicién de un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Al7 Capacidad para intercambiar conocimientos y liderar proyectos de investigacién y desarrollo con el resto de la
comunidad cientifica de forma cooperativa y multidisciplinar en el &mbito de la actividad fisica, salud y deporte

B2 Que los estudiantes hayan demostrado la capacidad de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso
sustancial de investigacién con seriedad académica en el dmbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

Competencias de materia

Resultados previstos na materia Tipoloxia Resultados de
Formacioén e
Aprendizaxe

saber facer Al3

Al4
Al7
B2

1- Capacidad para apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigaciénsaber facer
en las Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte.

2. Dominio del andlisis y criticas las opciones metodoldgicas que se presentan en el

ambito de la actividad fisica, salud y deporte, asi como fundamentar las propias

decisiones.

3 - Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacién en las Ciencias de la

Actividad Fisica y el Deporte.

4- Disefio, implementacién y evaluacién de procesos de investigacion cientifica en el

ambito en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte.

Contidos
Tema
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- EI método cientifico aplicado al estudio de las  (*)(*)
variables en el medio acuatico;

- Disefios y trabajos de investigacion sobre las
actividades acuaticas y la natacién en los

distintos ambitos (Salud y Rendimiento);

- Investigacién en natacion (diferentes

modalidades deportivas, técnica, tactica y

entrenamiento);

- Pardmetros de investigacién y metodologia en
el dmbito de las actividades acudticas

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Presentacidns/exposiciéns 0 12.5 12.5
Sesion maxistral 20 0 20
Resolucién de problemas e/ou exercicios de forma 0 12.5 12.5
auténoma
Traballos tutelados 0 0 0
Practicas de laboratorio 0 15 15
Titoria en grupo 0 12.5 12.5
Traballos e proxectos 0 2.5 2.5

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricidon

Presentaciéns/exposiciénPresentacién por parte de los estudiantes de las situaciones previamente especificadas por el

S

profesor de acuerdo a las necesidades que en este sentido plantee el tema que se esté
desarrollando.

Sesién maxistral

Exposiciéon por parte del profesor de los contenidos tedricos correspondientes, en la que ademas del
componente convencional de presentacién- explicacion del docente se introduzcan elementos de
reflexién y dialogo, promoviendo el pensamiento critico y estimulando la formulacién de cuestiones
y comentarios por parte del alumnado.

Resolucion de problemasLa orientacién del estudio y la lectura de una manera individualizada de forma que los intereses
e/ou exercicios de forma particulares del estudiante puedan compaginarse con el trabajo a realizar previsto para la materia.

auténoma

Traballos tutelados

Reuniones informativas y de asesoramiento en las que se proporcione la informacién necesaria
sobre documentacién directrices y normas de desarrollo de los temas y del proyecto. Asimismo en
este tipo de reuniones se realizaradn funciones de asesoramiento y tutoria del grupo en lo que
concierna a la realizacién del trabajo.

Practicas de laboratorio

La realizacién de sesiones practicas, en las que se ilustren aspectos de la materia para cuya mejor
asimilacion la visualizacién y vivencia directa de situaciones relacionadas con los procesos de
ensefanza- aprendizaje constituya un elemento esencial a la hora de investigar.

Titoria en grupo

La realizacién de la labor de tutoria a través de la que se tratard de ayudar al estudiante a resolver
los problemas que se le planteen en el desarrollo de la asignatura, asi como de responder a las
dudas y preguntas gue este plantee y asesorarle respecto al acceso a la documentacién necesaria.

Atencidn personalizada

Avaliacion

Descricion Cualificacién
Traballos e 0 estudante presenta o resultado obtido na elaboraciéon dun documento sobre a temética da 0
proxectos materia, na preparacion de seminarios, investigaciéns, memorias, ensaios, resumos de

lecturas, conferencias, etc.
Pédese levar a cabo de maneira individual ou en grupo, de forma oral ou escrita[]

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Evaluacién continua a través del seguimiento del alumno

Evaluacién continua a través de la exposicién de trabajos

Evaluacién global del proceso de aprendizaje y adquisicién de competencias y conocimientos.

Calificacién numérica de 0 a 10 segun la legislacién vigente (RD 1125/2003)
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Recomendacions

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

0 Proceso de Investigacién: Fases do Proceso de Investigacidn nas Ciencias da Actividade Fisica e do
Deporte/P02M052V01102

Metodoloxia Selectivo-Correlacional nas Ciencias da Actividade Fisica/P02M052V01106
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