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Web

Descricién Esta materia permitird ao alumnado introducirse no dmbito da investigacién en cuestidns de xénero dentro
xeral das ciencias da actividade fisica e o deporte.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al Capacidad para diferenciar y seleccionar los paradigmas, marco epistemolégico y metodologia cientifica de referencia
en el disefio de los estudios en el &mbito de la actividad fisica, salud y deporte

A2 Desarrollo de la capacidad de pensamiento cientifico a la hora de abordar la investigacién en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

A3 Capacidad para analizar y comprender las diversas teorias y estado de la cuestién en el ambito de la actividad fisica,
salud y deporte

A5 Conocimiento y dominio de los procedimientos y herramientas de busqueda de informacién, tanto en fuentes
primarias como secundarias en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

A6 Capacidad para analizar, organizar, seleccionar, clasificar y compilar la informacién recogida en el en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

A7 Capacidad para apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigacién en las Ciencias de la Actividad
Fisica, deporte y salud

A9 Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Al10 Capacitarse en el manejo de paquetes informaticos para la introduccién y andlisis de los datos recogidos en el &mbito
de la actividad fisica, salud y deporte

Al4 Planificacién, redaccién y exposicién de un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Al16 Capacidad para incorporar las nuevas tecnologias e integrar conocimientos de otros &mbitos profesionales y
cientificos

Bl Que los estudiantes hayan demostrado una comprensién sistemética del campo de estudio de la actividad fisica,
salud y deporte, y el dominio de la habilidades y métodos de investigacién de dicho campo

B2 Que los estudiantes hayan demostrado la capacidad de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso
sustancial de investigacién con seriedad académica en el dmbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B3 Que los estudiantes hayan realizado una contribucién a través de una investigacién original que amplie las fronteras
de conocimiento, campo de estudio de la actividad fisica, salud y deporte, desarrollando un corpus sustancial, del que
parte merezca la publicacién referenciada a nivel nacional e internacional

B4 Que los estudiantes sean capaces de realizar un andlisis critico evaluacién y sintesis de ideas nuevas y complejas en
el ambito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte
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B5 Que los estudiantes sepan comunicarse con sus colegas, con la comunidad académica en su conjunto, y con la

sociedad en general, en relacién al ambito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

Competencias de materia

Resultados previstos na materia

Tipoloxia

Resultados de
Formacién e
Aprendizaxe

Disefar de forma titorizada un traballo que permita introducirse na investigacién sobre saber
xénero e Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte.

saber facer

Al
A2
A3
Bl
B2
B5

Identificar os procesos e valores relacionados coa ciencia, a actividade fisica e o xénero.saber

Al
A2
A3
B4

Analizar e reflexionar sobre os métodos aplicados en desefios de investigacion sobre  saber

xénero e actividade fisica.

saber facer

A2
A3

Colaborar en grupo de forma activa e comunicativa na resolucién das tarefas

plantexadas.

saber

saber facer
Saber estar / ser

Ser capaz de exponer en publico un traballo de investigacién relacionado cos contidos saber

da materia

saber facer
Saber estar / ser

Ser capaz de manexar diferentes técnicas de busqueda bibliografica e de novas saber

tecnoloxias

saber facer

Contidos

Tema

1. Historia da ciencia, androcentrismo e xénero.

Aspectos introductorios.

- A historia da ciencia e o papel das mulleres.
- Conceptos basicos para entender a ciencia desde a equidade de xénero.

2. 0 sexismo linglistico na ciencia

- Aspectos basicos a considerar para un linguaxe cientifico non sexista.
- Redaccién de documentos cientificos non sexistas.

3. - Ainvestigacién sobre xénero e ciencias da
actividade fisica e o deporte

- A investigacién sobre xénero e as ciencias da actividade fisica e o

deporte

- Panordmica de investigaciéns actuais en diferentes ambitos do
cofiecemento en ciencias da actividade fisica e o deporte.

4. - Recursos bibliografico-documentais para os
estudos de xénero en ciencias da actividade
fisica e o deporte.

- Bases de datos
- Bibliotecas especializadas

Planificacion

Horas na aula

Horas féra da aula

Horas totais

Resolucidn de problemas e/ou exercicios 0.1 0.1 0.2
Practicas autdnomas a través de TIC 0 0.5 0.5
Traballos tutelados 0.1 1.3 1.4
Sesién maxistral 0.4 0.3 0.7
Traballos e proxectos 0 0.2 0.2

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion
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Resolucién de Durante as clases presenciais e tamén a través da plataforma realizaranse pequenos exercicios.
problemas e/ou

exercicios

Practicas auténomas a A través da plataforma de teleensinanza o alumnado terd acceso aos apuntamentos da materia asi

través de TIC como un espazo para realizar titorias virtuais e desenvolver actividades.

Traballos tutelados 0 seguimento dos traballos sera realizado a través de titorfas que poderan ser individuais ou
grupais, dependendo do nimero de alumnas e alumnos matriculados

Sesion maxistral Parte dos contidos da materia seran expostos en forma de leccién maxistral, por parte das
profesoras

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricién

Resolucidn de problemas e/ou exercicios Supervisiéon personalizada nas clases, por medio da plataforma virtual e/ou nas
titorias

Practicas auténomas a través de TIC Supervisién personalizada nas clases, por medio da plataforma virtual e/ou nas
titorias

Traballos tutelados Supervisién personalizada nas clases, por medio da plataforma virtual e/ou nas
titorfas

Avaliacion
Descricién Cualificacion

Resolucién de problemas e/ou exercicios Resolucién de problemas plantexados na clase 40

Practicas auténomas a través de TIC Participacién a través da plataforma de teleensinanza 10

Traballos tutelados Traballo sobre un artigo de revisién relacionado cos contidos da 40
materia

Traballos e proxectos Exposicién dun traballo en publico 10

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Para superar a materia en primeira convocatoria o alumnado ha de asistir ao 80% das clases. Ademais, ten que obter polo
menos un 4 sobre 5 para poder facer media co resto das notas.

Quen no cumpla estes requisitos presentarase en xunio e xullo a unha avaliacién consistente en:

a) examen oral sobre os contenidos da materia: 5 puntos

b) realizacion e presentacién do traballo: 5 puntos

E imprescindible aprobar tanto o apartado a) como o b) para superar a materia.
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