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Competencias de titulacion

Cddigo

A2 Cofiecer o uso e a indicacién de produtos sanitarios vinculados aos coidados de enfermaria.

A9 Cofiecer os procesos fisiopatoléxicos e as slas manifestacions e os factores de risco que determinan os estados de
salide e enfermidade nas diferentes etapas do ciclo vital.

A13 Recofiecer as situaciéns de risco vital e saber executar manobras de soporte vital basico e avanzado.

Competencias de materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formacion
e Aprendizaxe

Cofecer 0 uso e a indicacién de produtos sanitarios vinculados aos coidados de enfermaria. A2

Cofiecer os procesos fisiopatoléxicos e as sUas manifestacions e os factores de risco que A9

determinan os estados de salde e enfermidade nas diferentes etapas do ciclo vital.

Recofiecer as situaciéns de risco vital e saber executar manobras de soporte vital basico e Al3

avanzado

Contidos

Tema

(*)Introducion & *fisiopatologia.Valoracién e (*)Dor.Tipos de dor.Dor *abdominal,*toracico,*cefaleas e dor
*diagndstico de signos e sintomas de *lumbar,*lumbalgia.Signos vitais e *registros.*Disnea,*tos,*cianosis e
enfermidade *hemoptisis.*Gasometria *arterial *venosa e

*capilar.*Termoterapia,tratamento de *frio e calor.*Hemorragias.*Nauseas
e vomitos.Alteracion da consciencia.*Sincope.*Vértigos.
(*)Valoracién de *enfermeria do paciente (*)Urxencias.Definicién.Concepto de *triaje,clasificacién e
*ambulatorio,ingresado e en urxencias. procedementos.*Admisidn do paciente.Principios *metodoldgicos da
*enfermeria.Recordo da valoracién de constantes vitais.Expediente
clinico,descricidn *graficas e rexistro.
(*)A *obtencién das mostras *analiticas e a sia  (*)Mostra de sangue.Mostra de feces e *esputos(aspirados).*PAAF e
*procesamiento. *biopsias.Manexo e traslado.
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(*)Técnicas xerais e normas de actuacién de
*enfermerifa.

(*)*Cateterismo e *sondaje.Manexo *via *aerea.*Oxigenoterapia.*Puncion
*lumbar,*paracentencesis,*artrocentesis,*pericardiocentesis e
*toracocentesis.Administracién da *medicacion por diferentes vias (
tépica, *inhalatoria, *rectal, oral e *parenteral.).*Canalizacién de *via
*venosa *periférica e central *Flebitis.Proba *tuberculina.*Prevencién do
contaxio aéreo, cutaneo, feces, sexual.*Hematdgeno.

(*)*Electrocardiografia e outras técnicas
afines.*Monitorizacién e *hemodindmica.Parada
*cardiorespiratoria.

(*)Interpretacién *ECG.*Arritmias cardiacas de atencién
urxente.*Monitorizacion.*RCP basica e avanzada.Primeiros *auxilios.

(*)O paciente con *traumatismo.

(*)Tipos de fracturas.Avaliacién.*Monitorizacion.*Traumatismo
*craneal.*Traumatismo de medula *espinal e pescozo.*Traumatismo
toracico.*Traumatismo *abdominal. *Traumatismo *facial.*Paiente
*encamado ou auténomo.*Higiene, coidados,etc..

(*)*Vendajes, *inmovilizacién e traslado de
pacientes

(*)*Vendajes : material, tipos e *complicaciones.*Vendaje de
*fijacion.*Vendaje de *compresién.*Vendaje de *inmovilizacién.*Vendaje
*funcional.Traslado de pacientes *intra e *extrahospitalario.*Ambulacias
*paramédicas, transporte aéreo e preparacién do paciente.

(*)Material especifico da asistencia
*prehospitalaria de urxencias

(*)A asistencia *prehospitalaria urxente.*Respiradores de
transporte.Material de *monitorizacién.Material de transporte.

(*)Produtos sanitarios

(*)Definicion.Clasificacion.*Normativa.

(*)Métodos *complementarios *diagndsticos.

(*)Preparacién para exames e probas *diagndsticas.

(*)Atencién urxente ao paciente con enfermidade (*)*Hiper e *hipotermia.*Ahogamiento.Lesidns por electricidade.*Ingestién

por axentes fisicos ou quimicos.

de *cdusticos.*Inhalacién de gases *toxicos.*Quemaduras.*Congelaciones.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Seminarios 25 14 39
Titorfa en grupo 12 0 12
Traballos de aula 0 10 10
Sesion maxistral 37 50 87
Probas de resposta curta 1 0 1
Probas practicas, de execucién de tarefas reais e/ou 1 0 1

simuladas.

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion

Seminarios

Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou

complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.

Titoria en grupo

Entrevistas que o alumno mantén co profesorado da materia para asesoramento/desenvolvemento

de actividades da materia e do proceso de aprendizaxe.

Traballos de aula

0 estudante desenvolve exercicios ou proxectos na aula baixo as directrices e supervisién do

profesor. Pode estar vinculado o seu desenvolvementos con actividades auténomas do estudante.

Sesion maxistral

Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas

e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Atencion personalizada

Avaliacion
Descricién Cualificacién
Seminarios Asistencia obligatoria ao 90% das horas de seminarios 10
Participacién nas diferentes actividades que se realicen
Traballos de aula 0 estudante presenta o resultado obtido na elaboracién dun documento sobre a 5
*tematica da materia, na preparacién de *seminarios, investigaciéns, memorias, ensaios,
resumos de lecturas, conferencias, etc. Péddese levar a cabo de xeito individual ou en
grupo, de forma oral ou escrita[]
Probas de resposta  Probas para avaliaciéon das competencias adquiridas que inclien preguntas directas sobre 70

curta

un aspecto concreto. Os alumnos deben responder de xeito directo e breve en base aos

cofiecementos que tefien sobre a materia.

Probas practicas, de Probas para a avaliacién que inclien actividades, problemas ou exercicios practicos a 15
execucion de tarefas resolver. Os alumnos deben dar resposta & actividade suscitada, aplicando os
reais e/ou simuladas. coflecementos tedricos e practicos da asignatura.

Outros comentarios sobre a Avaliacion
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Bibliografia. Fontes de informacion

Joanne C. McCloskey; Gloria M. Bulechek, Proyecto de Intervenciones lowa. Clasificacion de Intervenciones de
Enfermeria (CIE)., 32 Edicion.,

Kozier, B; Erb, G; Blais, K; Johnson, J.Y; Temple, J.S. Volumen | y Il, Técnicas en Enfermeria Clinica, 42 Edicién,
Asociacién de Enfermeria de Urgencias (E.N.A.), Enfermeria de Urgencias.,

Divisién de Enfermeria del Hospital JSevero Ochoa[] Atencién especializada Area 9 de Madrid., Manual de Técnicas y
Procedimientos de Enfermeria,

Smeltzer, S.C y Bare, B.G., Enfermeria Medico Quirurgica Volumen 1 y I, 82 edicién,

Perry, A.G; Potter, P, Guia Clinica de Enfermeria. Técnicas y Procedimientos Basicos,

Swearingen, Pamela; Horne, Mima, Guia Clinica de Enfermeria. Liquidos, electrolitos y equilibrio acido [] base,

Recomendacidns
Materias que continian o temario
Enfermaria clinica 11/051G140V01205

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Practicas clinicas 11/051G140V01303

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/051G140v01101
Fisioloxia: Fisioloxia/051G140V01105
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