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Competencias de titulacion

Cddigo

Al Integrar criticamente os supostos tedricos, filoséficos, histéricos, socioldxicos, psicoldxicos, pedagdxicos, culturais,
politicos, lexislativos que estdn na base dos procesos de intervencién socioeducativa

A4 Analizar e diagnosticar a realidade complexa que fundamenta o desenvolvemento dos procesos socioeducativos

A5 Cofiecer os fundamentos do desefio e uso dos medios, recursos e estratexias para a intervencién socioeducativa e
incorporalos nos diferentes ambitos de accién socioeducativa

A6 Comprender a traxectoria da educacién social e a configuracién do seu campo e identidade profesional, a nivel
comunitario, estatal, europeo e internacional

A7 Manexar con criterio métodos e estratexias de investigacidén cuantitativas e cualitativas, e aplicalas as realidades
socioeducativas

A9 Desenvolver programas e proxectos no contexto familiar e escolar

A10 Desenvolver programas e proxectos no ambito da educacién especializada (menores, necesidades educativas
especiais, centros de salde, condutas adictivas, institucidns penitenciarias, e persoas e colectivos en risco de
exclusién...)

Al12 Desefar, aplicar e avaliar programas e estratexias de intervenciéon socioeducativa no dmbito do desenvolvemento
comunitario e cooperacién ao desenvolvemento

A20 Asesorar na elaboracién e aplicacién de plans, programas, proxectos e actividades socioeducativas

A22  Estar comprometido coa calidade de actuacién e moverse de acordo cos principios deontoldxicos do/a educador/a
social

Bl  Capacidade de analise e sintese

B3 Comunicacién oral e escrita na/s lingua/s materna/s con apertura a outros cédigos linglisticos, en especial, as linguas
cooficiais na comunidade galega

B4 Utilizacién das TIC no dmbito de estudo e contexto profesional

B6 Resolucién de problemas e toma de decisidns

B8 Capacidade critica e autocritica

B9 Capacidade para integrarse e comunicarse con expertos doutras dreas e en distintos contextos

B11l Habilidades interpersoais

B12 Compromiso ético

B13 Autonomia na aprendizaxe

B15 Creatividade

B20 Orientacién 4 calidade

Competencias de materia
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Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe

Analizar e diagnosticar a realidade complexa que fundamenta o desenrolo dos procesos Al
socioeducativos relacionados coa saude. A4
A5
Comprender a traxectoria da educacién social e a configuracién do seu campo e identidade Al Bl
profesional no ambito da intervencién en salude. A6 B8
Asesorar na elaboracién e aplicacién de planes, programas, proxectos e actividades A20 Bl
socioeducativas relacionadas coa intervencién preventiva e correctiva en saude. B3
B11
Desefio, implementacién e avaliacién de programas e proxectos relacionados coa saude nol Ad B9
ambito da educacién especializada. A9 B1l
Al0 B12
Al2 B15
A22 B20
Capacidade para o analise critico e para o traballo en equipo B6
B8
B11l
Adquirir competencias cientificas bésicas para a busqueda e revisién bibliogréfica en temas de A7 Bl
Promocién e Educacién para a Saude B4
B13
B20
Contidos
Tema
Bloque I: Aspectos conceptuais basicos TEMA 1. Apuntes histdricos e aproximacién o concepto de saude.

TEMA 2. Determinantes da Saude
TEMA 3. Promocién i educacién para a saude.
TEMA 4. Intervencién en saude. A perspectiva preventiva e correctiva.
Blogue II: Modelos tedricos e intervencién en TEMA 5. Modelo de Creencias de Saude.
saude TEMA 6. Modelo Precede.
TEMA 7. Modelo de Accién Razonada.
TEMA 8. Outros modelos.
Blogue IlI: Desefio e planificacién de TEMA 9. Directrices para o desefio e Planificacién de intervencions
intervencions preventivas nos principais preventivas.
problemas de Saude. O papel do Educador Social.
TEMA 10. Desefio e planificacién de intervencidns preventivas en
problemas de saude (trastornos mentais, conducta alimentaria, educacién
sanitariaf], etc.).
Blogue IV: Revisién de Programas de Promocién i TEMA 11. Revisién e discusién critica de programas de Promocién i
Educacién para a Saude. O papel do Educador  Educacién para a saude. O papel do Educador Social (trastornos mentais,
Social. conducta alimentaria, educacién sanitaria[], etc.).

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Actividades introdutorias 2 0 2
Seminarios 15 15 30
Titorfa en grupo 8 8 16
Traballos tutelados 0 27 27
Sesién maxistral 22 11 33
Probas de tipo test 2 40 42

*0s datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Actividades introdutoriasPresentacion do docente e programa da materia. Avaliacién inicial de expectativas, cofiecementos
e actitudes.

Seminarios Actividades enfocadas o traballo sobre un tema especifico. Empregaranse como complemento das
sexiéns maxistrais, para desenvolver competencias instrumentais relacionadas con marco teérico
da materia.

Titoria en grupo Entrevistas que o alumno/a mantén co profesor da materia para o asesoramento/orientacion de

actividades da materia (especialmente os traballos tutelados) e do proceso de aprendizaxe.
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Traballos tutelados Todo estudante, de xeito individual ou grupal de 2-4 alumnos/as, debe elaborar un traballo sobre
unha tema especifico da materia. Tratase dunha actividade auténoma do alumnado que inclie a
eleccién da tematica, a procura, revision e recollida de informacién, a lectura e manexo de
bibliografia, a elaboracién do informe do traballo (introduccién, desenrolo da tematica, conclusions,
valoracions persoais, bibliografia, etc.).0 alumnado de forma optativa podera facer outros traballos.

Sesién maxistral Exposicién xeral, por parte do docente, dos contidos da materia e das bases tedricas e/ou
directirces do traballo a desenvover polo alumnado. As derradeiras sesién adicaranse as
exposicions, por parte do alumnado, dos seus traballos tutelados.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Seminarios <br>A atencidn persoalizada levarase a cabo de duas formas: 1. Na aula, durante as sesiéns de titoria
en mediano grupo. 2. No despacho do docente no horario de titoria. E ademadis, o alumnado podera
comunicar co profesor sempre que o necesite a través do correo electrénico ou a través da plataforma
tema.

Titoria en grupo  <br>A atencién persoalizada levarase a cabo de duas formas: 1. Na aula, durante as sesiéns de titoria
en mediano grupo. 2. No despacho do docente no horario de titorfa. E ademais, o alumnado podera
comunicar co profesor sempre que o necesite a través do correo electrénico ou a través da plataforma
tema.

Traballos tutelados <br>A atencién persoalizada levarase a cabo de duas formas: 1. Na aula, durante as sesiéns de titoria

en mediano grupo. 2. No despacho do docente no horario de titoria. E ademais, o alumnado podera
comunicar co profesor sempre que o necesite a través do correo electrénico ou a través da plataforma

tema.
Avaliacion
Descricién Cualificacion
Seminarios Consistiran en sesiéns eminentemente préacticas desenvolvidas na aula (Role playing, Philips 5
6.6, estudo de casos, reestructuracion cognitiva, etc.). relacionados coas tematicas da
materia. Controlarase a asistencia.
Traballos 0 alumnado realizard traballos, individuais ou en pequenos grupos gue seran tutelados polo 30
tutelados docente. Estes traballos serdn expostos ao gran grupo nas derradeiras sesiéns maxistrais.
Sesion maxistral Avaliaranse as 2-4 sesiéns de exposiciéns dos traballos tutelados do alumnado. Para a 5
avaliacién terase en conta as competencias de comunicacién oral e o rigor a hora de
presentar o traballo realizado polo alumnado. Controlarase a asistencia en todas as sesiéns
maxistrais.
Probas de tipo  Consistird nunha proba obxectiva de opcién mdltiple de resposta. 60
test

Outros comentarios sobre a Avaliacion

REQUISITO PARA PRESENTARSE AS PROBAS DE AVALIACION: O alumnado debera entregar a sUa ficha debidamente
cumprimentada nun prazo maximo de tres semanas facendo constar expresamente a modalidade elixida, o que implica
contactar necesariamente co profesorado a principios de curso para comunicarlle a sUa eleccién e poder ser
convenientemente avaliado.

CRITERIOS DE AVALIACION: Teran a consideracién de non asistentes, aqueles alumnos/as que non tefian acadado o 80% da
asistencia as sesién presenciais, ou ben aqueles que antes da primeira semana de novembro non houbesen notificado a o
profesor a modalidade de asistencia elixida. Para a sUa avaliacién teranse en conta os seguintes criterios, sendo obrigatorio
para a superacién da materia, ter participado, alomenos, nos dou primeiros apartados, dos catro que a continuacién se
describen, e obter a cualificacién final superior a cinco, como resultado da aplicacién da seguinte formula:
PF=ne + p + rt + pv

PF = Puntuacién final na asignatura.

ne = Nota examen.

p = Cualificacién da practica.

rt = Revisidn tedrica sobre un tema.

pv = Puntuacién na practica voluntaria.
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1. Proba obxectiva: Ata 10 puntos, debendo o alumno/a acadar un minimo de 5 puntos para superala asignatura (a nota
total supord o 60% da cualificacién da asignatura).

2. Traballo individual tutelado: Valorarase ata 2 puntos, sendo a nota minima para aprobar a actividade o 1. Unha
puntuacién por debaixo de ésta supora o suspenso na actividade e tamén na asignatura (a nota total supora o 25% da
cualificacién do alumno).

3. Revision tedrica: ata 1 punto pola realizacién de un traballo tedrico tutelado referido a unha tematica relacionada
co marco tedrico-practico da materia (a nota total supord o 10% da cualificacién do alumno).

4.Traballos voluntarios: ata 1 puntoa (a nota total supora o 10% da cualificacién do alumno). , que unicamente se sumaran
se o alumno obtén, alomenos as puntuaciéns minimas nas actividades basicas de cualificacién (proba obxectiva, traballo
individual e revisién tedrica).

SEGUNDA CONVOCATORIA: Para a convocatoria de xullo conservaranse as calificaciéns das competencias acadadas polo
alumnado nas probas superadas na convocatoria de xufio. E dicir, na convocatoria de xullo examinaranse sé das
competencias/partes/probas non superadas na convocatoria anterior.

Bibliografia. Fontes de informacion

Costa Cabanilla, M. & Lépez Mendez, E., Educacién para la salud., Madrid: Pirdmide.,

Ferndndez Rios, L., Manual de Psicologia Preventiva. Teoria y practica., Madrid: Siglo Veintiuno de Espafia Editores
S.A,

Gallar, M., Promocion de la salud y apoyo psicoldgico al paciente, Madrid: Thomson Paraninfo,

Lépez L.A. & Aranda, .M., Promocion de la salud: un enfoque en salud publica., Granada: Junta de Andalucia.,
Molina, M.C. & Fortuny, M., Experiencias educativas para la promocion de la salud y la prevencion., Barcelona:
Leartes.,

Montorio, I. & Izal, M., Intervencidn psicoldgica en la vejez. Aplicaciones en el ambito clinico y de la salud., Madrid:
Editorial Sintesis.,

Morillejo, E., Pozo, C. &Martos, M.J., Intervencion psicosocial y evaluacion de programas en el ambito de la salud.,
Jaén: Formacion Alcala.,

Rosales, C. & Gonz lez, M.E., Promocion de la salud en la universidad., Santiago de Compostela: Térculo Ediciones.,
Rodriguez-Marin, J. & Neipp, M.C., Manual de psicologia social de la salud, Madrid: Editorial Sintesis,

Sdez, S., Marqués, F, & Colell, R., Educacion para la salud., Lleida: Page Editors.,

Serrano Gonzalez, M.I., La educacion para la salud del siglo XXI: Comunicacién y salud., Madrid: Diaz de Santos.,

Recoméndase visitar e seguir o curso virtual da materia na plataforma TEMA (FAITIC):

Recomendacions
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