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DATOS IDENTIFICATIVOS
Enfermaría comunitaria II
Materia Enfermaría

comunitaria II
     

Código O51G140V01206      
Titulación Grao en

Enfermaría
     

Descritores Creditos ECTS   Sinale Curso Cuadrimestre
 9   OB 2 2c
Lingua de
impartición

Castelán      

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaría (Ourense)
Dpto. Externo

Coordinador/a Portela Atrio, Estrella
Profesorado Fernández Varela, María Milagros

Portela Atrio, Estrella
Correo-e
Web  
Descrición
xeral

Competencias de titulación
Código 
A19 Dirixir, avaliar e prestar os coidados integrais de enfermaría, ao individuo, a familia e a comunidade.
A20 Capacidade para describir os fundamentos do nivel primario de saúde e as actividades a desenvolver para

proporcionar un coidado integral de enfermaría ao individuo, a familia e a comunidade.
A21 Comprender a función e actividades e actitude cooperativa que o profesional deberá desenvolver nun equipo de

Atención Primaria de Saúde.
A24 Identificar os factores relacionados coa saúde e os problemas do entorno, para atender as persoas en situacións de

saúde e enfermidade como integrantes dunha comunidade.
A27 Educar, facilitar e apoiar a saúde e o benestar dos membros da comunidade, cuxas vidas están afectadas por

problemas de saúde, risco, sufrimento, enfermidade, incapacidade ou morte.

Competencias de materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formación e Aprendizaxe
(*) A19
(*) A20
(*) A21
(*) A24
(*) A27

Contidos
Tema  
Epidemiología de las enfermedades
transmisibles:

Cconcepto de enfermedad transmisible e infecciosa, enfermedades
emergentes.
Enfermedades transmisibles por vía aérea, digestiva, por contacto, por
zoonosis, enfermedades vectoriales, infecciones nosocomiales, boletines
epidemiológicos. Brotes epidémicos.

(*)*Epidemiología e *prevención das
enfermidades crónicas

(*)Estratexias de *prevención. As enfermidades *cardiovasculares. O
cancro. Actividade física e saúde. Alimentación e saúde publica.
*Epidemiología e *prevención da *obesidad. *Epidemiología e *prevención
dos accidentes. Saúde laboral.
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(*)Principios xerais de Atención Primaria e
*Promoción da Saúde: Organización e
funcionamento dos Servizos de Atención Primaria
de Saúde.

(*)*Antecedentes históricos.Marco legal da Atención *PrimariaMarco
xeneral da Atención *PrimariaOrganización e funcionamento da Atención
*PrimariaEquipo de A. Primaria. Funcións da enfermeira dentro do
*equipoConsulta de *enfermería. Tipos. Entrevista clínica.Visita
*domiciliaria, *etapasPromoción da saúde. Estratexias

(*)Conceptos xerais e bases da Educación para a
Saúde

(*)Proceso ensino-aprendizaxe. *Enfoques e modelos de *EPSPlanificación
de programas e/ou actividades de *EPSEnfoques e métodos de *EPS.*EPS
en grupos, dinámica de grupos *Enfermeria *transcultural

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Seminarios 25 10 35
Titoría en grupo 10 0 10
Traballos tutelados 0 10 10
Sesión maxistral 75 90 165
Probas de tipo test 3 0 3
Observación sistemática 2 0 2
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Seminarios (*)Actividades enfocadas al trabajo sobre un tema específico, que permiten ahondar o

complementar los contenidos de la materia. Se pueden emplear como complemento de las clases
teóricas

Titoría en grupo (*)Entrevistas que el alumno mantiene con el profesorado de la asignatura para
asesoramiento/desarrollo de actividades de la asignatura y del proceso de aprendizaje

Traballos tutelados (*)El estudiante, de manera individual o en grupo, elabora un documento sobre la temática de la
materia o prepara seminarios, resúmenes de lecturas,... Se trata de una actividad autónoma de/de
los estudiante/s que incluye la búsqueda y recogida de información, lectura y manejo de
bibliografía, redacción

Sesión maxistral (*)Exposición por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
teóricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Atención personalizada

Avaliación
 Descrición Cualificación
Seminarios (*)Evaluacióncontinua de las actividades planteadas sobre un tema específico, que permiten

ahondar o complementar los contenidos de la materia.
Nota de corte 5
Asistencia obligatoria al 90% de los seminarios

20

Traballos
tutelados

(*)El estudiante, de manera individual o en grupo, elabora un documento sobre la temática
de la materia o prepara seminarios, resúmenes de lecturas, etc. Generalmente se trata de
una actividad autónoma de/de los estudiante/s que incluye la búsqueda y recogida de
información, lectura y manejo de bibliografía, redacción...
Nota de corte 5

5

Probas de tipo
test

(*)Pruebas para evaluación de las competencias adquiridas que incluyen preguntas cerradas
con diferentes alternativas de respuesta (verdadero/falso, elección múltiple, emparejamiento
de elementos...). Los alumnos seleccionan una respuesta entre un número limitado de
posibilidades.
Nota de corte 5

70

Observación
sistemática

(*)Recopilación de datos sobre la participación y actitud del alumno, en las actividades
planteadas en los seminarios.

Nota de corte 5

5

Outros comentarios sobre a Avaliación

Bibliografía. Fontes de información
Piedrola Gil, Medicina Preventiva y Salúd Pública,
Araceli García Suso, Enfermería Comunitaria. Bases teóricas,
Sanchez Moreno, Enfermería Comunitaria,
Ramos Calero, Enfermería Comunitaria. Métodos y técnicas,
Mazarrasa y col., Salud Pública y enfermería comunitaria,
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Recomendacións

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Enfermaría clínica II/O51G140V01205
Prácticas clínicas I/O51G140V01208

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Enfermaría comunitaria I/O51G140V01104
Enfermaría clínica I/O51G140V01204


