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DATOS IDENTIFICATIVOS
Enfermaría clínica II
Materia Enfermaría

clínica II
     

Código O51G140V01205      
Titulación Grao en

Enfermaría
     

Descritores Creditos ECTS   Sinale Curso Cuadrimestre
 6   OB 2 1c
Lingua de
impartición

Castelán      

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaría (Ourense)
Dpto. Externo

Coordinador/a Garcia Garcia, Manuel
Profesorado Garcia Garcia, Manuel
Correo-e mgarcigarci@gmail.com
Web  
Descrición
xeral

Competencias de titulación
Código 
A28 Coñecer as alteracións de saúde do adulto, identificando as manifestacións que aparecen nas súas distintas fases.
A29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de saúde.
A30 Analizar os datos recollidos na valoración, priorizar os problemas do paciente adulto, establecer e executar o plan de

coidados e realizar a súa avaliación.
A31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaría, establecendo unha relación terapéutica cos

enfermos e familiares.
A32 Seleccionar as intervencións encamiñadas a tratar ou previr os problemas derivados das desviacións de saúde.

Competencias de materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formación

e Aprendizaxe
1. Conocer los problemas de salud del adulto.
2. Identificar los signos de alarma de gravedad en los problemas de salud del adulto.
3. Conocer los problemas de salud en el paciente quirúrgico.
4. Identificar los signos de alarma de gravedad en el paciente quirúrgico.
5. Conocer y saber hacer los cuidados de enfermería en el paciente adulto.

A28
A29
A30
A31
A32

Contidos
Tema  
El paciente con trastornos inmunitarios (*)- Biología de los linfocitos B y T

- HLA y enfermedad
- Mecanismo de puesta en marcha de la respuesta inmunitaria
- Reacciones inflamatorias de hipersensibilidad
- Autoinmunidad
- Inmunodeficiencias
- Cuidados de enfermería a pacientes con trastornos inmunitarios
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El paciente con problemas de la función músculo-
esquelética.

(*)- Fisiopatología del sistema musculoesquelético
- Valoración del paciente
- Alteraciones articulares
- Cuidados de enfermería a pacientes con problemas articulares,
osteoporosis y osteomielitis
- Lesiones del miembro superior y cintura escapular
- Cuidados de enfermería a pacientes con trastornos del miembro superior
y cintura escapular
- Lesiones del miembro inferior y cintura pélvica
- Cuidados de enrermería a pacientes con trastornos del miembro inferiro
y cintura pélvica
- Alteraciones osteoarticulares que requieren cirugía
- Cuidados en la cirugía osteoarticular
- Esclerodermia y otras enfermedades del tejido conjuntivo
- LES. Miopatía inflamatorias. Amiloidosis

El paciente con disfunción neurológica (*)- Fisiopatología del sistema neurológico
- Valoración del paciente con alteraciones neurológicas
- Cefalea
- Alteraciones del nivel de conciencia
- Valoración del paciente inconsciente
- Convulsiones
- Accidente cerebro-vascular
- Trastornos neuromusculares. Enfermedades desmielinizantes
- Infecciones del SNC
- Polineuropatías y mononeuropatías
- Enfermedades de los nervios craneales
- Tumores del sistema nervioso
- Demencia
Cuidados de enfermería del paciente con problemas neurológicos

El paciente con alteraciones de la visión. (*) Fisiopatología del órgano de la visión
- Valoración del paciente con alteraciones oftalmológicas
- Problemas inflamatorios e infecciones oftalmológicas
- Alteraciones oftalmológicas que requieren cirugía
- Cuidados de enfermería en los problemas y cirugía oftalmológica
- Fisiopatología de nariz, garganta y oído
- Valoración y problemas generales de pacientes con alteraciones ORL
- Cuidados de enfermería en pacientes con problemas y cirugía ORL
- Cuidados de enfermería en las urgencias ORL

El paciente con problemas digestivos. (*)- Fisiopatología del aparato digestivo
- Valoración del paciente con problemas digestivos
- Alteraciones de la cavidad oral
- Alteraciones del esófago
- Cuidados de enfermería al pacient con trastornos orales y esofágicos
- Alteraciones en la cavidad gástrica
- Cuidados de enfermería a pacientes con trastornos gástricos
- Alteraciones intestinales
- Cuidados a pacientes con trastornos intestinales
- Alteraciones del hígado y de las vías biliares
- Cuidados a pacientes con trastornos hepatobiliares
- Alteraciones pancreáticas
- Cuidados a pacientes con trastornos pancreáticos

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Titoría en grupo 12 0 12
Sesión maxistral 50 54 104
Traballos tutelados 7 0 7
Seminarios 12 10 22
Probas de resposta curta 4 0 4
Probas de tipo test 1 0 1
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
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Titoría en grupo facilitaranse as pautas dos procesos que describen a actividade que desenvolverá o profesor, pero
tamén dos pasos que guiarán a actividade do alumno, de maneira que lle servirán para situarse
respecto de as diferentes dinámicas nas que participará ao longo do proceso de ensino-
aprendizaxe.

Sesión maxistral Sesións de clases expositivas.
Traballos tutelados Traballos de revisión ou investigación dos alumnos sobre temas da asignatura.
Seminarios Estudo de casos, análises diagnósiticos, aprendizaxe baseada en problemas.

Atención personalizada
Metodoloxías Descrición
Traballos tutelados atención personalizada para atender e resolver dúbidas ao alumnado relacionadas co estudo e/ou

temas vinculados coa materia, proporcionándolle orientación, apoio e*motivación no proceso de
aprendizaxe. Esta actividade pode desenvolverse de forma *presencial (*directamente no aula e nos
momentos que o profesor ten asignados a tutorías de despacho) ou de forma non *presencial (a través
do correo electrónico ou do campus *virtual)

Avaliación
 Descrición Cualificación
Traballos tutelados traballos individuais ou en grupos de poucos alumnos de temas vinculados coa materia da

asignatura. Para a sua avaluación, terase en conta o contido e a presentación do traballo
na clase.

10

Seminarios Desenvolvemento de temas teórico-prácticos relacionados coa materia da asignatura, no
cal o alumno terá unha participación activa.

10

Probas de resposta
curta

Exame de coñecemento mediante preguntas de resposta curta 40

Probas de tipo test Exame de coñecemento mediante preguntas tipo test, de resposta múltiple e solución
única.

40

Outros comentarios sobre a Avaliación

Os estudiantes que non lles sea posible cursar  una avaliación continua por motivos suficientemente xustificados e
documentados, facilitaráselles a seguinte  avaliación final:

CRITERIOS DE AVALIACIÓN:

*Avaliación continua (20%)

- Seminarios : asistencia a un mínimo do 90% → 10% nota

- Traballo individual/grupo → 10% nota

* Resolución de  10-15 preguntas curtas sobre a temática  e cuestións tratadas nos diferentes seminarios.

   Nota de corte 5

* Exposición oral dun traballo

   Nota de corte 5   

   O alumno deberá superar cada unha das partes.

 Para superar a totalildad da materia será indispensable ter superada cada unha das partes . O suspenso de alguhna parte
suporá o suspenso da materia.

 (*)En segunda convocatoria e seguintes,para a cualificación, só se terá en conta o exame de coñecementos
sobre contidos teóricos e prácticos da asignatura.

 

Bibliografía. Fontes de información
P. L. Swearingen, Manual de Enfermería Médico-Quirúrgica, 6ª Edición,
S. M. Lewis, Enfermería Médico-Quirúrgica, 4ª Edición,
Brunner, Suddarth, Enfermería Médico-Quirúrgica, 10ª Edición,

(*)
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Utilizaranse Bases de Datos como fontes de *bibliografía *complementaria nos traballos tutelados e *seminarios.

Recomendacións

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Farmacoloxía e dietética/O51G140V01301

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomía humana: Anatomía humana/O51G140V01101
Bioquímica: Bioquímica/O51G140V01103
Enfermaría clínica I/O51G140V01303
Fisioloxía: Fisioloxía/O51G140V01105


