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Esta asignaura ten a finalidade de familiarizar ao profesor con aquelas anomalías e trastornos da conducta
que poidan
aparecer na época escolar impedindo un normal desenrolo físico, psiquico, e intelectual, polo que, o mestre
ha de adequerir
os coñecementos pertinentes para minimizar os efectos negativos de estas anomalías.
Identificar os distintos tipos de trastornos da infancia, a súas causas e as formas de intervención.
Ha de mostrar ao mestre os conceptos e fundamentos teóricos básicos das características diferenciais da
psicología infantil
e os aspectos metodolóxicos específicos para o coñecemento e intervención nas conductas problemáticas da
infancia
que poidan interferir de xeito significativo no desenrolo perosoal, social, escolar e familiar do neno nas súas
deficientes
manifestaciones (déficit de inteligencia, déficit de atención, hiperactividade, conducta disocial, ansiedade,
trastornos
afectivos, do sono, da eliminación�).

Competencias de titulación
Código 
A2 Promover e facilitar as aprendizaxes na primeira infancia, desde unha perspectiva globalizadora e integradora das

diferentes dimensións cognitiva, emocional, psicomotora e volitiva
A3 Deseñar e regular espazos de aprendizaxe en contextos de diversidade que atendan ás singulares necesidades

educativas dos estudantes, á igualdade de xénero, á equidade e ao respecto aos dereitos humanos
A4 Fomentar a convivencia na aula e fóra dela e abordar a resolución pacífica de conflitos. Saber observar

sistematicamente contextos de aprendizaxe e convivencia e saber reflexionar sobre eles
A5 Reflexionar en grupo sobre a aceptación de normas e o respecto aos demais. Promover a autonomía e a

singularidade de cada estudante como factores de educación das emocións, os sentimentos e os valores na primeira
infancia

A8 Coñecer fundamentos de dietética e hixiene infantís. Coñecer fundamentos de atención prematura e as bases e
desenvolvementos que permiten comprender os procesos psicolóxicos, de aprendizaxe e de construción da
personalidade na primeira infancia

A10 Actuar como orientador de pais e nais en relación coa educación familiar no período 0-6 e dominar habilidades sociais
no trato e relación coa familia de cada estudante e co conxunto das familias

B1 Capacidade de análise e síntese
B2 Capacidade de organización e planificación
B7 Resolución de problemas
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B9 Traballo en equipo
B10 Traballo nun contexto internacional
B11 Habilidades nas relacións interpersoais
B12 Recoñecemento da diversidade e multiculturalidade
B14 Compromiso ético
B15 Aprendizaxe autónoma
B16 Adaptación a novas situacións

Competencias de materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formación

e Aprendizaxe
Capacitar os docentes para que aprendan a promover e facilitar as aprendizaxes na primeira
infancia, desde unha perspectiva globalizadora e integradora das diferentes dimensións cognitiva,
emocional, psicomotora e volitiva.

A3
A8

B1
B2
B9
B10
B12
B14

Coñecer os trastornos da conducta mais comuns na infancia que poidan interferir no
desenvolvemento normal da persoa.

A2
A3
A4
A8

B1
B2
B7
B12

Saber diagnosticar os sindromes psicopatolóxicos desta idade. A3
A4
A5
A8
A10

B1
B2
B7
B11
B12

Familiarizarse cos métodos psicoterapéuticos que poidan ser útiles para o tratamento destas
doenzas psicopatolóxicas.

A3
A4
A5

B1
B2
B7
B12
B15
B16

Contidos
Tema  
Introdución á psicopatoloxia infantil. Paradigmas fundamentais da psicoloxía

infantil. Desenvolvemento psicolóxico normal e
anormal. Factores que inflúen no desenvolvemento
patolóxico. Psicopatoloxías maiores e menores.
Evolución histórica da psicopatoloxía infantil.
Clasificacións internacionais en psiquiatría.
Conceptos básicos en psicopatoloxía infantil.

Psicopatoloxía das funcións corporais basicas na
infancia.

A anorexia: síntomas, causas e consecuencias. Outras anomalías da
alimenación: bulimia, rumiación, pica. Trastornos da eliminación: enurese,
encoprese infantil. Trastornos do sono na infancia: terrores, pesadelos,
sonambulismo. Trastornos psicomotores: os tics, estereotipias,
maniarismos. Aspectos psicopatolóxicos na evolución e disfuncións da
sexualidade.

Psicopatoloxía das funcions psiquicas na infancia. Deficiencias na intelixencia.Os niveis de intelixencia. Formas clínicas de
deficiencia mental. Causas da deficiencia mental. Deficiencias na memoria
e na atención. Trastornos da percepción. Trastornos da linguaxe. Os
trastornos do pensamento. As
ideas obsesivas e trastornos delirantes.

Trastonos angustioso-afectivos na infancia. Os trastornos da ansiedade no neno.
Síntomas psicofisiolóxicos. As depresións
infantís. As causas da depresión infantil. As
conductas suicidas na infancia e adolescencia.
As fobias nos nenos. Os trastornos bipolares.
A timidez na infancia. Trastornos por
ansiedade xeneralizada. Trastorno de pánico. O
nervosismo postraumático.

Síndromes específicos desta idade. O autismo infantil. A síndrome de Asperger. A síndrome de Rett. A psicose
desintegrativa. O neno epiléptico. O neno histérico. A síndrome de TDAH.
A síndrome de Munchausen.
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Desordes nas condutas infatís. Enraizamento dos trastornos da personalidade dende a infancia. Os
comportamentos disociais. O acoso escolar
(bulling). O concepto de neno ditador. A
desestruturación familiar e ambiental como
causa de condutas antisociais. O consumo
de alcol e as súas consecuencias. O consumo de drogas e as súas
consecuencias. Concienciación temperá dos efectos nocivos das
toxicomanías. O neno mentireiro. Iniciación dos trastornos da
personalidade dende a infancia: naricismo, histrionismo, paranoidismo,
sadismo�

Os métodos psicoterapéuticos para esta idade. O proceso de diagnóstco na psicoloxía
infantil. Os métodos psicoterapéuticos
na infancia. A reeducación terapéutica
multidisciplinar. Modalidades de intervención.
A terapia cognitivo-condutual na infancia. O
rol pleying. A ludoterapia. A desensibilización
sistemática na infancia.

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Presentacións/exposicións 10 24 34
Sesión maxistral 25 30 55
Traballos tutelados 5 20 25
Seminarios 10 24 34
Probas de resposta longa, de desenvolvemento 2 0 2
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Presentacións/exposición
s

Exposición por parte do alumno, perante a clase, dun tema ou trastorno de conduta infantil
preparado previamente.

Sesión maxistral Explicación de contidos teóricos. Nestas sesións, o profesor expilcará os contidos da materia e os
alumnos poden intervir propoñendo a súas dúbidas e opinións.

Traballos tutelados Elaboración dun proxecto, estudo, traballo ou caso concreto, de interese do alumno, no que se
profundizará especialmente

Seminarios Directrices de elaboración do traballo, supervisión e resolución de dúbidas. Atenderanse aos grupos
de alumnos que estean traballando sobre temas
concretos da materia propiciando a participación crítica.

Atención personalizada
Metodoloxías Descrición
Presentacións/exposicións Proporcionaranselle ao alumnado orientacións de forma presencial na aula, titoría ou de forma

non presencial (correo electrónico ou campus virtual) sobre cuestións de propostas de
seminarios, traballos ou calquera outra actividade relacionada coa materia.

Seminarios Proporcionaranselle ao alumnado orientacións de forma presencial na aula, titoría ou de forma
non presencial (correo electrónico ou campus virtual) sobre cuestións de propostas de
seminarios, traballos ou calquera outra actividade relacionada coa materia.

Traballos tutelados Proporcionaranselle ao alumnado orientacións de forma presencial na aula, titoría ou de forma
non presencial (correo electrónico ou campus virtual) sobre cuestións de propostas de
seminarios, traballos ou calquera outra actividade relacionada coa materia.

Avaliación
 Descrición Cualificación
Presentacións/exposicións Valoración do contido e forma de exposición dun traballo relacionado coa

materia.
15

Traballos tutelados O estudante presenta o resultado obtido na elaboración dun documento
sobre a temática da materia, na preparación de seminarios, investigacións,
memorias, ensaios, resumos de lecturas, conferencias etc.

15

Seminarios Estudos de casos de deficiencias da conduta infantil. Pódense levar a cabo
de maneira individual ou en grupo, de forma oral ou escrita...

25



Páxina 4 de 5

Probas de resposta longa, de
desenvolvemento

probas para avaliación das competencias adquiridas que inclúen preguntas
sobre un tema. Os alumnos deben desenvolver, relacionar, organizar e
presentar os coñecementos que teñen sobre a materia en respostas de
mediana extensión.

45

Outros comentarios sobre a Avaliación

Para superar a materia será preciso que os estudantes obteñan en cada proba ou actividades obxecto de avaliación como
mínimo un 50% da cualificación nese apartado.

Aqueles estudantes que non superen algunha das probas ou actividades obxecto de avaliación poderán recuperalas na
convocatoria de xullo.

No caso de que algún estudante non poida seguir a avaliación continua e o traballo en grupo titorizado polo responsable
docente da materia realizará unha proba de contidos teóricos sobre a mesma que suporá un 70%. Ademais dun traballo
teórico-práctico ao que corresponderá o 30% da cualificación final. Para superar a materia será preciso que os estudantes
obteñan en cada unha das partes (teórica e práctica) un 50% da cualificación total das mesmas.
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