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Subject Guide 2014 / 2015

IDENTIFYING DATA
Education: Pedagogy of physical education & sports
Subject Education:

Pedagogy of
physical education
& sports

     

Code P02G050V01103      
Study
programme

(*)Grao en
Ciencias da
Actividade Física e
do Deporte

     

Descriptors ECTS Credits   Choose Year Quadmester
 6   Basic education 1st 1st
Teaching
language

Spanish
Galician

     

Department
Coordinator Soto Carballo, Jorge Genaro
Lecturers Soto Carballo, Jorge Genaro
E-mail hesoto@uvigo.es
Web  
General
description

Competencies
Code 
A1 (*)Capacidade para deseñar, desenvolver e avaliar os procesos de ensino-aprendizaxe relativos á actividade física e ao

deporte con atención ás características individuais e contextuais das persoas
A2 (*)Capacidade para promover e avaliar a formación de hábitos perdurables e autónomos de práctica de actividade

física e deporte entre a poboación escolar
A5 (*)Capacidade para planificar, desenvolver e avaliar a realización de programas de deporte e actividade física escolar
B1 (*)Conceptualización e identificación do obxecto de estudo das Ciencias da Actividade Física e do Deporte
B2 (*)Coñecemento e comprensión da literatura científica do ámbito da actividade física e o deporte
B10 (*)Coñecemento e comprensión dos fundamentos do deporte
B12 (*)Aplicación das tecnoloxías da información e comunicación (TIC) ao ámbito das Ciencias da Actividade Física e do

Deporte
B14 (*)Utilización da información científica básica aplicada á actividade física e ao deporte nas súas diferentes

manifestacións
B15 (*)Capacidade para deseñar, desenvolver e avaliar os procesos de ensino-aprendizaxe relativos á actividade física e do

deporte, con atención ás características individuais e contextuais das persoas
B16 (*)Capacidade para promover e avaliar a formación de hábitos perdurables e autónomos de práctica da actividade

física e do deporte

Learning aims
Expected results from this subject Training and Learning

Results
(*)Capacidade para deseñar, desenvolver e avaliar os procesos de ensino-aprendizaxe relativos á
actividade física e ao deporte con atención ás características individuais e contextuais das
persoas.

A1

(*)Capacidade para planificar, desenvolver e avaliar a realización de programas de deporte e
actividade física escolar.

A5

(*) A2 B10
B12
B14
B16
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(*) A2 B1
B2
B10
B12
B14
B15
B16

Contents
Topic  
(*)BLOQUE TEMÁTICO I: A Pedagoxía da
Educación Física e do Deporte. Concepto e
relacións con outras áreas de coñecemento.

(*)Tema 1. As Ciencias da Actividade Física e do Deporte como ámbito de
coñecemento.
Tema 2. A Pedagoxía da Educación Física e do Deporte.

(*)BLOQUE TEMÁTICO II: A educación. (*)Tema 3. Concepto e características da educación. Tema 4. Dimensións e
piares da educación.
Tema 5. A educación formal, non formal e informal. Tema 6. O marco legal
da educación.

(*)BLOQUE TEMÁTICO III: A Educación Física. (*)Tema 7. Concepto de Educación Física.
Tema 8. Os fundamentos da Educación Física: o corpo e o movemento.
Tema 9: Os aspectos pedagóxicos da Educación Física.
Tema 10. A función docente na educación física

(*)BLOQUE TEMÁTICO IV. Pedagoxía dos valores e
a súa implantación na actividade física e
deportiva.

(*)Tema 11. Os valores na educación. Marco conceptual e consideracións
iniciais.
Tema 12. A Educación Física como contexto específico na pedagoxía dos
valores.
Tema 13. Técnicas para educar en valores. A súa aplicación á Educación
Física.

(*)BLOQUE TEMÁTICO V: O deporte e a
educación.

(*)Tema 14. Concepto, tipos de deporte e pautas para compatibilizar o
rendemento co desenvolvemento integral da persoa. Ética no deporte
Tema 15. Deporte e cambio social no século XXI.
Tema 16. Aplicacións socioeducativas do deporte: turismo, saúde,
reinserción social, etc.

Planning
 Class hours Hours outside the

classroom
Total hours

Autonomous troubleshooting and / or exercises 7.5 11.25 18.75
Autonomous practices through ICT 0 10 10
Master Session 30 45 75
Classroom work 15 30 45
*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Methodologies
 Description
Autonomous
troubleshooting and / or
exercises

(*)O profesor/a ofertaralle ao alumnado unha escolma de textos. O alumno/a, pola súa banda,
elixirá entre os textos ofertados. Consistirá nunha análise crítico-reflexiva relacionada coas
temáticas traballadas dentro dos contidos. Así mesmo, dentro da resolución de problemas e/ou
exercicios abordarase a visualización de vídeos susceptibles de enriquecer a materia e
complementar a información e os contados que se desenvolvan nas clases.

Autonomous practices
through ICT

(*)Os alumnos/as, coa oportuna orientación do profesor/a, afondarán en cuestións concretas que
non foran abordadas máis que dun xeito moi xenérico na exposición deste/a e que sexan
susceptibles de tratamento de estudo recorrendo aos soportes documentais e bibliográficos
pertinentes. O alumno/a realizará procuras documentais e bibliográficas para a maior comprensión
dos bloques de contido. Neste senso, apoiarase nas fontes e bases de datos especializadas tanto da
biblioteca da nosa universidade como doutras fontes atopadas a través de internet.

Master Session (*)As leccións que conforman o temario desta materia serán elaboradas e presentadas de maneira
expositiva ao grupo de clase polo profesor/a, que centrará a súa exposición, preferentemente, nos
aspectos nucleares de cada unidade didáctica, procurando ofrecer de maneira condensada a
información esencial que posibilite obter unha visión panorámica ou de síntese de cada tema,
delimitando os conceptos, as ideas e os argumentos nel implicados e solapándose cos demais do
programa a fin de lograr unha integración dos módulos de contido e dos aspectos estruturais que
conforman o corpus cognitivo da materia.

Classroom work (*)Os traballos de aula (traballos monográficos) terán como cometido a iniciación á investigación.
Estes traballos versarán sobre unha temática previamente abortada polo profesor/a e relacionada
coas temáticas dos bloques de contido.
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Personalized attention
Methodologies Description
Classroom work

Assessment
 Description Qualification
Autonomous
troubleshooting and /
or exercises

(*)Trátase de traballos sobre contidos específicos (dossier) que aporten actualidade,
reflexión crítica ás temáticas. Estes traballos deberán ter uns requisitos de calidade
académica. Estes requisitos serán abordados ao principio do curso polo profesor/a.

20

Master Session (*)As sesións maxistrais serán avaliadas mediante unha proba. Dita proba avaliará as
competencias adquiridas que inclúen preguntas directas sobre un aspecto concreto. Os
alumnos/as deben responder de maneira directa e breve en función dos coñecementos
que teñen sobre a materia.

60

Classroom work (*)O traballo monográfico consiste na investigación sobre aspectos relevantes da
Pedagoxía da educación física e o deporte. Serán avaliados tendo en conta a calidade das
achegas, o seu formato axustado aos estándares científicos, o mesmo que as exposicións
monográficas, que serán avaliadas tendo en conta a capacidade expositiva diante da
clase, o contido e a preparación dos materiais pertinentes de aportar calidade á materia.

20%

Other comments on the Evaluation

Sources of information

Recommendations


