UniversidagaVigo

DATOS IDENTIFICATIVOS

Materia 2023 /2024

Guia

Psicologia: identificacion, prevencion y tratamiento de los trastornos del desarrollo y de la conducta

Asignatura Psicologia:

identificacion,
prevencién y
tratamiento de
los trastornos del
desarrollo y de la

conducta

Cédigo 005G110V01402

Titulacion Grado en
Educacién Infantil

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 FB 2 2C

Lengua Castellano

Imparticion  Gallego

Depart

amento Psicologia evolutiva y comunicacion

Coordinador/a Sepulveda Gradin, Juan Vicente

Profesorado  Sepulveda Gradin, Juan Vicente

Sueiro Dominguez, Encarnacién

Correo-e sepulveda@edu.xunta.es

Web

Descripcién  Esta materia tiene la finalidad de familiarizar al alumno/a de Educacién Infantil con aquellas anomalias y

genera

| trastornos de la conducta que puedan aparecer en la época escolar impidiendo un normal desarrollo fisico,
psiquico e intelectual, por lo que, el maestro/a ha de adquirir los conocimientos pertinentes para minimizar
los efectos negativos de estas anomalias.
Identificar los distintos tipos de trastornos de la infancia, sus causas y las formas de intervencién.
Ha de mostrar al maestro/a los conceptos y fundamentos tedricos bdsicos de las caracteristicas diferenciales
de la psicologia infantil y los aspectos metodoldgicos especificos para el conocimiento e intervencién en las
conductas problematicas de la infancia que puedan interferir de manera significativa en el desarrollo
personal, social, escolar y familiar del nifio en sus deficientes manifestaciones (déficit de inteligencia, déficit
de atencion, hiperactividad, conducta disocial, ansiedad, trastornos afectivos, del suefio, de la eliminacién[])

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que el estudiantado haya demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que el estudiantado sepa aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posea las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que el estudiantado tenga la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que el estudiantado pueda transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
Ccomo no especializado.

A5 Que el estudiantado haya desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

B3 Disefiar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad que atiendan a las singulares necesidades
educativas del estudiantado, a la igualdad de género, a la equidad y al respeto a los derechos humanos.

B4 Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar la resolucién pacifica de conflictos. Saber observar
sistematicamente contextos de aprendizaje y convivencia y saber reflexionar sobre ellos.

B5 Reflexionar en grupo sobre la aceptacién de normas y el respeto a los demds. Promover la autonomia y la

singularidad de cada estudiante como factores de educacién de las emociones, los sentimientos y los valores en la
primera infancia.
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B8 Conocer fundamentos de dietética e higiene infantiles. Conocer fundamentos de atencién temprana y las bases y
desarrollos que permiten comprender los procesos psicolégicos, de aprendizaje y de construccién de la personalidad
en la primera infancia.

B9 Conocer la organizacidén de las escuelas de educacién infantil y la diversidad de acciones que comprende su
funcionamiento. Asumir que el ejercicio de la funcién docente ha de ir perfeccionandose y adaptdndose a los cambios
cientificos, pedagdgicos y sociales a lo largo de la vida.

B10 Actuar como orientador de madres y padres en relacién con la educacién familiar en el periodo 0-6 y dominar
habilidades sociales en el trato y relacién con la familia de cada estudiante y con el conjunto de las familias.

B11l Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente. Adquirir habitos y destrezas para el
aprendizaje auténomo y cooperativo y promoverlo en el estudiantado.

C5 Saber promover la adquisicién de habitos en torno a la autonomia, la libertad, la curiosidad, la observacién, la
experimentacion, la imitacidn, la aceptacién de normas y de limites, el juego simbdlico y heuristico.

C15 Conocer los principios basicos de un desarrollo y comportamiento saludables.

C16 Identificar trastornos en el suefio, la alimentacién, el desarrollo psicomotor, la atencién y la percepcién auditiva y
visual.

C17 Colaborar con los profesionales especializados para solucionar dichos trastornos.

C18 Detectar carencias afectivas, alimenticias y de bienestar que perturben el desarrollo fisico y psiquico adecuado del
estudiantado.

C19 Comprender que la dindmica diaria en educacién infantil es cambiante en funcién de cada estudiante, grupo y
situacién y saber ser flexible en el ejercicio de la funcién docente.

C21 Saber trabajar en equipo con otros profesionales de dentro y fuera del centro en la atencién a cada estudiante, asi
como en la planificacién de las secuencias de aprendizaje y en la organizacién de las situaciones de trabajo en el aula
y en el espacio de juego, identificando las peculiaridades del periodo 0-3 y del periodo 3-6.

C22 Atender las necesidades de los estudiantes y transmitir seguridad, tranquilidad y afecto.

C23 Comprender que la observacién sistematica es un instrumento basico para poder reflexionar sobre la practica y la
realidad, asi como contribuir a la innovacién y a la mejora en educacién infantil.

C24 Dominar las técnicas de observacion y registro.

C29 Valorar la importancia del trabajo en equipo.

C32 Valorar la relacion personal con cada estudiante y su familia como factor de calidad de la educacién.

C36 Conocer la metodologia cientifica y promover el pensamiento cientifico y la experimentacion.

C59  Adquirir un conocimiento practico del aula y de la gestién de la misma.

C60 Conocery aplicar los procesos de interaccién y comunicacion en el aula, asi como dominar las destrezas y habilidades
sociales necesarias para fomentar un clima que facilite el aprendizaje y la convivencia.

C62 Relacionar teoria y practica con la realidad del aula y del centro.

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planificacién

D3 Comunicacion oral y escrita

D7  Resolucion de problemas

D8  Toma de decisiones

D9  Trabajo en equipo

D11 Habilidades en las relaciones interpersonales

D13 Razonamiento critico

D14 Compromiso ético

D16 Adaptacién a nuevas situaciones

D21 Motivacion por la calidad

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion

y Aprendizaje

Capacitar a los docentes para que aprendan a promover y facilitar los aprendizajes en la primera Al B3 C5 D1
infancia, desde una perspectiva globalizadora e integradora de las diferentes dimensiones. DiseflarA2 B4 Cl15 D2

y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad que atiendan a las singulares A3 B10 C19 D7
necesidades educativas de los estudiantes, a la igualdad de género, equidad y al respeto a los A4 Bl1 D8
derechos humanos cognitiva, emocional, psicomotora y volitiva. Capacidad de organizacién y A5 D9
planificacién Comunicacion oral y escritura D21
Proporcionar a las alumnas y a los alumnos recursos para fomentar la convivencia en el aula y Al B3 C5 D2
fuera de ella y abordar la resolucién pacifica de conflictos. Saber observar sistematicamente A2 B5 C18 D9
contextos de aprendizaje y convivencia y saber reflexionar sobre ellos. Promover estrategias A3 B10 C21 D11
adecuadas para que en su futura practica docente las alumnas y alumnos puedan reflexionaren A4 C23
grupo sobre la aceptacién de normas y el respeto a los demds. Promover la autonomia y la A5 C24
singularidad de cada estudiante como factores de educacién de las emociones, los sentimientos y C29
los valores en la primera infancia C36

C60

C62
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Conocer fundamentos de dietética y higiene infantiles. Conocer fundamentos de atencién Al B8 C5 D2

prematura y las bases y desarrollo que permiten comprender los procesos psicolédgicos, de A2 B9 Cl5 D11
aprendizaje y de construccion de la personalidad en la primera infancia. Conocer la organizacion A3 B1l Cl6 D14
de las escuelas de educacion infantil y la diversidad de acciones que comprende su A4 Cl7 D16
funcionamiento. Asumir que el ejercicio de la funcién docente debe perfeccionarse y adaptarsea A5 C22
los cambios cientificos, pedagdgicos y sociales a lo largo de la vida. Habilidades en las relaciones C59

interpersonales. Compromiso ético

Actuar como orientador de padres y madres en relacién con la educacién familiar en el periodo 0-6 A1 B9 Cl8 D1

y dominar habilidades sociales en el trato y relacién con la familia de cada estudiante y con el A2 Bl1l (C21 D3

conjunto de las familias. Adaptacién a nuevas situaciones A3 C32 D11
Ad D13
A5 D16

Contenidos

Tema

Conducta y aprendizaje.

Condicionamiento clasico. Condicionamiento operante. Aprendizaje
cognitivo-social.

Técnicas de intervencion en los trastornos del

comportamiento.

Técnicas basadas en el condicionamiento clasico, en el condicionamiento
operante y en la teoria del aprendizaje social. Técnicas cognitivas y de
autocontrol.

Los trastornos del comportamiento.

Conceptualizacién. Clasificacion. Epidemiologia. Factores de riesgo y
protectores. El papel de la familia y la escuela en el abordaje de los
problemas del comportamiento. Modelo de intervencion.

Trastornos leves de la personalidad y del estado

de dnimo.

Sentimientos de inferioridad. Timidez. Baja tolerancia a la frustracién.
Celotipias. Agresividad. Depresidn. Estrategias de intervencién
psicoeducativa.

Trastornos de la conducta

Trastorno por déficit de atencion con hiperactividad. Trastorno de
conducta. Negativismo desafiante. Concepto, etiologia y diagnéstico.
Estrategias de intervencién psicoeducativa.

Habitos nerviosos.

Concepto, etiologia y diagndstico. Estrategias de intervencién
psicoeducativa.

Trastornos del habla.

Tartamudez. Mutismo selectivo. Dislalias. Concepto, etiologia y
diagnéstico. Estrategias de intervencién psicoeducativa.

Trastornos por ansiedad

Fobias. Angustia por separacién. Trastorno por evitacién. Ansiedad
excesiva. Concepto, etiologia y diagnéstico. Estrategias de intervencién
psicoeducativa.

Trastornos de la ingesta y la eliminacién

Pica. Enuresis. Encopresis. Estrategias de intervencién psicoeducativa.

Trastornos del desarrollo

Los trastornos de él espectro autista. Identificacién. Prevencion.
Estrategias de intervencién psicoeducativa.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Actividades introductorias 1 0 1
Trabajo tutelado 24 24 48
Leccién magistral 22.5 73.5 96
Resolucién de problemas y/o ejercicios 1 0 1
Trabajo 4 0 4

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Actividades
introductorias

Explicacién del programa de la materia, los nicleos de contenido, las competencias que se esperan
que sean alcanzadas, el sistema de trabajo y de evaluacién de la materia.

Trabajo tutelado

Serdn realizados bajo la supervisién del profesor en las sesiones de pequefio y mediano grupo. Al

finalizar el grupo que lo realizé explicara su trabajo al resto de los grupos. La elaboraciéon de los
trabajos sera supervisada en todo momento por el profesor, bien directamente en el aula bien en

tutoria.

En los grupos medianos los alumnos realizardn un programa de intervencién sobre algunos de los
trastornos objeto de estudio. En los pequefios grupos se realizaran actividades de reflexién sobre
distintas cuestiones de la asignatura.

Leccién magistral

Explicacion de contenidos tedricos. En estas sesiones, el profesor expilcara los contenidos de la

materia y los alumnos pueden intervenir proponiendo sus dudas y opiniones.

Atencidn personalizada

Paxina 3 de 5



Metodologias Descripcion

Trabajo tutelado La atencién se realizard en las horas de tutoria.
Pruebas Descripcion
Trabajo La atencién se realizard en las horas de tutoria.
Resolucién de problemas y/o ejercicios La atencién se realizard en las horas de tutoria.
Evaluacion
Descripcién CalificaciénResultados de Formacién
y Aprendizaje
Trabajo tutelado Los alumnos presentaran informes escritos de las actividades 20 Al B5 G5 D1
realizadas nos pequefios grupos. A2 Bll C19 D3
A3 C22 D7
Ad C29 D11
A5 C60 D13
C62 D16
D21
Resolucién de Las pruebas de evaluacién consistiran en responder por escrito a 40 B8 C5 D1
problemas y/o preguntas de respuesta corta sobre los contenidos del programa de B9 C15 D3
ejercicios la asignatura Cl6é D13
Cl8 D14
Cl19 D21
C21
C22
C59
Trabajo Los alumnos elaborardn dos programas de intervencién sobre 40 A3 B10 G5 D2
aquellos trastornos que elijan. Presentardn informes por escrito que A4 Bll Cl6 D3
serdn expuestos en el aula en la fecha sefialada por el profesor A5 Cl7 D8
C18 D9
C21 D14
C23 D16
C24
C29
C32
C36
C59
C60
C62

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Los alumnos podran elegir una de las modalidades de evaluacién. Los que elijan la modalidad de Evaluacién Global deben
indicarlo por escrito al profesor en el mes de febrero. De no hacerlo se les incluird en la Evaluacién continua.

EVALUACION CONTINUA:
Lo sefialado en el apartado anterior.
EVALUACION GLOBAL:

La evaluacién de la parte tedrica se realizard en las fechas oficiales del examen para cada oportunidad de evaluacién
establecida en el calendario académico.

Los trabajos de los Grupos B: los alumnos realizarén dos trabajos. El primero serd presentado a finales de abril y el segundo
a finales de curso.

Los trabajos tutelados de los Grupos C: entregaran en las mismas fechas del parrafo anterior los ensayos sobre los temas
propuestos por el profesor a principios de curso.

Los porcentajes son los mismos que en el caso de la evaluacién continua.

Las partes de la materia superadas en la convocatoria ordinaria no serdn objeto de evaluacion en la segunda convocatoria,
considerandose aprobadas en ese curso.

En coherencia con el caracter inclusivo que caracteriza a la Facultade de Educacion e Traballo Social, esta guia podra ser
adaptada para atender las necesidades especificas de apoyo educativo que presenta el alumnado adscrito al programa
PIUNE.
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Fuentes de informacién

Bibliografia Basica

Caballo, Vicente, Manual de Técnicas de Terapia y Modificacion de Conducta, 22, Siglo XX, 2008

Rodriguez Sacristan, S., Psicopatologia Infantil Basica, 12, Pirdmide, 2002

Buendia, J., Psicopatologia en nifios y Adolescentes. Desarrollos Actuales., Pirdmide,

Méndez, F.X. e Macid, D., Modificacion de conducta con nifos y adolescentes. Libro de Casos, Pirdmide,
Méndez, F.X., Espada, J.P. y Orgiléz, M, Terapia psicoldgica con nifios y adolescentes., 12 ed., Pirdmide, 2006
Bibliografia Complementaria

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Necesidades educativas especiales asociadas a la discapacidad intelectual/005G110vV01903

Prevencién y tratamiento de las dificultades en el aprendizaje de la lectura, escritura y calculo/005G110V01904
Prevencién y tratamiento de las dificultades en el aprendizaje del lenguaje oral/005G110V01905

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Psicologia: Fundamentos psicolégicos de la intervencién temprana/005G110vV01304
Psicologia: Prevencion y tratamiento de las dificultades en el aprendizaje infantil/005G110V01305

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Psicologia: Psicologia de la educacién: Procesos de aprendizaje infantil/005G110V01205
Psicologia: Psicologia del desarrollo de 0-6 aflos/005G110V01104

Otros comentarios

Esta materia tiene continuidad en la mencién de educacion especial del grado de educacién infantil.

Se encuadra en una Facultad comprometida con la sustentabilidad del contorno y de las personas. Atendiendo a esta
filosoffa, esta materia promovera practicas educativas en base a materiales de bajo impacto ambiental en coherencia con
los principios de sustentabilidad (ODS).
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