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Descripción
general

Esta materia tiene la finalidad de familiarizar al alumno/a de Educación Infantil con aquellas anomalías y
trastornos de la conducta que puedan aparecer en la época escolar impidiendo un normal desarrollo físico,
psíquico e intelectual, por lo que, el maestro/a ha de adquirir los conocimientos pertinentes para minimizar
los efectos negativos de estas anomalías.
Identificar los distintos tipos de trastornos de la infancia, sus causas y las formas de intervención.
Ha de mostrar al maestro/a los conceptos y fundamentos teóricos básicos de las características diferenciales
de la psicología infantil y los aspectos metodológicos específicos para el conocimiento e intervención en las
conductas problemáticas de la infancia que puedan interferir de manera significativa en el desarrollo
personal, social, escolar y familiar del niño en sus deficientes manifestaciones (déficit de inteligencia, déficit
de atención, hiperactividad, conducta disocial, ansiedad, trastornos afectivos, del sueño, de la eliminación�)

Resultados de Formación y Aprendizaje
Código 
A1 Que el estudiantado haya demostrado poseer y comprender conocimientos en un área de estudio que parte de la

base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que el estudiantado sepa aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una forma profesional y posea las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboración y defensa de argumentos y la resolución de
problemas dentro de su área de estudio.

A3 Que el estudiantado tenga la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su área de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica o ética.

A4 Que el estudiantado pueda transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un público tanto especializado
como no especializado.

A5 Que el estudiantado haya desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomía.

B3 Diseñar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad que atiendan a las singulares necesidades
educativas del estudiantado, a la igualdad de género, a la equidad y al respeto a los derechos humanos.

B4 Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar la resolución pacífica de conflictos. Saber observar
sistemáticamente contextos de aprendizaje y convivencia y saber reflexionar sobre ellos.

B5 Reflexionar en grupo sobre la aceptación de normas y el respeto a los demás. Promover la autonomía y la
singularidad de cada estudiante como factores de educación de las emociones, los sentimientos y los valores en la
primera infancia.
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B8 Conocer fundamentos de dietética e higiene infantiles. Conocer fundamentos de atención temprana y las bases y
desarrollos que permiten comprender los procesos psicológicos, de aprendizaje y de construcción de la personalidad
en la primera infancia.

B9 Conocer la organización de las escuelas de educación infantil y la diversidad de acciones que comprende su
funcionamiento. Asumir que el ejercicio de la función docente ha de ir perfeccionándose y adaptándose a los cambios
científicos, pedagógicos y sociales a lo largo de la vida.

B10 Actuar como orientador de madres y padres en relación con la educación familiar en el periodo 0-6 y dominar
habilidades sociales en el trato y relación con la familia de cada estudiante y con el conjunto de las familias.

B11 Reflexionar sobre las prácticas de aula para innovar y mejorar la labor docente. Adquirir hábitos y destrezas para el
aprendizaje autónomo y cooperativo y promoverlo en el estudiantado.

C5 Saber promover la adquisición de hábitos en torno a la autonomía, la libertad, la curiosidad, la observación, la
experimentación, la imitación, la aceptación de normas y de límites, el juego simbólico y heurístico.

C15 Conocer los principios básicos de un desarrollo y comportamiento saludables.
C16 Identificar trastornos en el sueño, la alimentación, el desarrollo psicomotor, la atención y la percepción auditiva y

visual.
C17 Colaborar con los profesionales especializados para solucionar dichos trastornos.
C18 Detectar carencias afectivas, alimenticias y de bienestar que perturben el desarrollo físico y psíquico adecuado del

estudiantado.
C19 Comprender que la dinámica diaria en educación infantil es cambiante en función de cada estudiante, grupo y

situación y saber ser flexible en el ejercicio de la función docente.
C21 Saber trabajar en equipo con otros profesionales de dentro y fuera del centro en la atención a cada estudiante, así

como en la planificación de las secuencias de aprendizaje y en la organización de las situaciones de trabajo en el aula
y en el espacio de juego, identificando las peculiaridades del periodo 0-3 y del periodo 3-6.

C22 Atender las necesidades de los estudiantes y transmitir seguridad, tranquilidad y afecto.
C23 Comprender que la observación sistemática es un instrumento básico para poder reflexionar sobre la práctica y la

realidad, así como contribuir a la innovación y a la mejora en educación infantil.
C24 Dominar las técnicas de observación y registro.
C29 Valorar la importancia del trabajo en equipo.
C32 Valorar la relación personal con cada estudiante y su familia como factor de calidad de la educación.
C36 Conocer la metodología científica y promover el pensamiento científico y la experimentación.
C59 Adquirir un conocimiento práctico del aula y de la gestión de la misma.
C60 Conocer y aplicar los procesos de interacción y comunicación en el aula, así como dominar las destrezas y habilidades

sociales necesarias para fomentar un clima que facilite el aprendizaje y la convivencia.
C62 Relacionar teoría y práctica con la realidad del aula y del centro.
D1 Capacidad de análisis y síntesis
D2 Capacidad de organización y planificación
D3 Comunicación oral y escrita
D7 Resolución de problemas
D8 Toma de decisiones
D9 Trabajo en equipo
D11 Habilidades en las relaciones interpersonales
D13 Razonamiento crítico
D14 Compromiso ético
D16 Adaptación a nuevas situaciones
D21 Motivación por la calidad

Resultados previstos en la materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formación

y Aprendizaje
Capacitar a los docentes para que aprendan a promover y facilitar los aprendizajes en la primera
infancia, desde una perspectiva globalizadora e integradora de las diferentes dimensiones. Diseñar
y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad que atiendan a las singulares
necesidades educativas de los estudiantes, a la igualdad de género, equidad y al respeto a los
derechos humanos cognitiva, emocional, psicomotora y volitiva. Capacidad de organización y
planificación Comunicación oral y escritura

A1
A2
A3
A4
A5

B3
B4
B10
B11

C5
C15
C19

D1
D2
D7
D8
D9
D21

Proporcionar a las alumnas y a los alumnos recursos para fomentar la convivencia en el aula y
fuera de ella y abordar la resolución pacífica de conflictos. Saber observar sistemáticamente
contextos de aprendizaje y convivencia y saber reflexionar sobre ellos. Promover estrategias
adecuadas para que en su futura práctica docente las alumnas y alumnos puedan reflexionar en
grupo sobre la aceptación de normas y el respeto a los demás. Promover la autonomía y la
singularidad de cada estudiante como factores de educación de las emociones, los sentimientos y
los valores en la primera infancia

A1
A2
A3
A4
A5

B3
B5
B10

C5
C18
C21
C23
C24
C29
C36
C60
C62

D2
D9
D11
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Conocer fundamentos de dietética y higiene infantiles. Conocer fundamentos de atención
prematura y las bases y desarrollo que permiten comprender los procesos psicológicos, de
aprendizaje y de construcción de la personalidad en la primera infancia. Conocer la organización
de las escuelas de educación infantil y la diversidad de acciones que comprende su
funcionamiento. Asumir que el ejercicio de la función docente debe perfeccionarse y adaptarse a
los cambios científicos, pedagógicos y sociales a lo largo de la vida. Habilidades en las relaciones
interpersonales. Compromiso ético

A1
A2
A3
A4
A5

B8
B9
B11

C5
C15
C16
C17
C22
C59

D2
D11
D14
D16

Actuar como orientador de padres y madres en relación con la educación familiar en el período 0-6
y dominar habilidades sociales en el trato y relación con la familia de cada estudiante y con el
conjunto de las familias. Adaptación a nuevas situaciones

A1
A2
A3
A4
A5

B9
B11

C18
C21
C32

D1
D3
D11
D13
D16

Contenidos
Tema  
Conducta y aprendizaje. Condicionamiento clásico. Condicionamiento operante. Aprendizaje

cognitivo-social.
Técnicas de intervención en los trastornos del
comportamiento.

Técnicas basadas en el condicionamiento clásico, en el condicionamiento
operante y en la teoría del aprendizaje social. Técnicas cognitivas y de
autocontrol.

Los trastornos del comportamiento. Conceptualización. Clasificación. Epidemiología. Factores de riesgo y
protectores. El papel de la familia y la escuela en el abordaje de los
problemas del comportamiento. Modelo de intervención.

Trastornos leves de la personalidad y del estado
de ánimo.

Sentimientos de inferioridad. Timidez. Baja tolerancia a la frustración.
Celotipias. Agresividad. Depresión. Estrategias de intervención
psicoeducativa.

Trastornos de la conducta Trastorno por déficit de atención con hiperactividad. Trastorno de
conducta. Negativismo desafiante. Concepto, etiología y diagnóstico.
Estrategias de intervención psicoeducativa.

Hábitos nerviosos. Concepto, etiología y diagnóstico. Estrategias de intervención
psicoeducativa.

Trastornos del habla. Tartamudez. Mutismo selectivo. Dislalias. Concepto, etiología y
diagnóstico. Estrategias de intervención psicoeducativa.

Trastornos por ansiedad Fobias. Angustia por separación. Trastorno por evitación. Ansiedad
excesiva. Concepto, etiología y diagnóstico. Estrategias de intervención
psicoeducativa.

Trastornos de la ingesta y la eliminación Pica. Enuresis. Encopresis. Estrategias de intervención psicoeducativa.
Trastornos del desarrollo Los trastornos de él espectro autista. Identificación. Prevención.

Estrategias de intervención psicoeducativa.

Planificación
 Horas en clase Horas fuera de clase Horas totales
Actividades introductorias 1 0 1
Trabajo tutelado 24 24 48
Lección magistral 22.5 73.5 96
Resolución de problemas y/o ejercicios 1 0 1
Trabajo 4 0 4
*Los datos que aparecen en la tabla de planificación son de carácter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologías
 Descripción
Actividades
introductorias

Explicación del programa de la materia, los núcleos de contenido, las competencias que se esperan
que sean alcanzadas, el sistema de trabajo y de evaluación de la materia.

Trabajo tutelado Serán realizados bajo la supervisión del profesor en las sesiones de pequeño y mediano grupo. Al
finalizar el grupo que lo realizó explicará su trabajo al resto de los grupos. La elaboración de los
trabajos sera supervisada en todo momento por el profesor, bien directamente en el aula bien en
tutoría.
En los grupos medianos los alumnos realizarán un programa de intervención sobre algunos de los
trastornos objeto de estudio. En los pequeños grupos se realizarán actividades de reflexión sobre
distintas cuestiones de la asignatura.

Lección magistral Explicación de contenidos teóricos. En estas sesiones, el profesor expilcará los contenidos de la
materia y los alumnos pueden intervenir proponiendo sus dudas y opiniones.

Atención personalizada
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Metodologías Descripción
Trabajo tutelado La atención se realizará en las horas de tutoría.
Pruebas Descripción
Trabajo La atención se realizará en las horas de tutoría.
Resolución de problemas y/o ejercicios La atención se realizará en las horas de tutoría.

Evaluación
 Descripción CalificaciónResultados de Formación

y Aprendizaje
Trabajo tutelado Los alumnos presentarán informes escritos de las actividades

realizadas nos pequeños grupos.
20 A1

A2
A3
A4
A5

B5
B11

C5
C19
C22
C29
C60
C62

D1
D3
D7
D11
D13
D16
D21

Resolución de
problemas y/o
ejercicios

Las pruebas de evaluación consistirán en responder por escrito a
preguntas de respuesta corta sobre los contenidos del programa de
la asignatura

40 B8
B9

C5
C15
C16
C18
C19
C21
C22
C59

D1
D3
D13
D14
D21

Trabajo Los alumnos elaborarán dos programas de intervención sobre
aquellos trastornos que elijan. Presentarán informes por escrito que
serán expuestos en el aula en la fecha señalada por el profesor

40 A3
A4
A5

B10
B11

C5
C16
C17
C18
C21
C23
C24
C29
C32
C36
C59
C60
C62

D2
D3
D8
D9
D14
D16

Otros comentarios sobre la Evaluación

Los alumnos podrán elegir una de las modalidades de evaluación. Los que elijan la modalidad de Evaluación Global deben
indicarlo por escrito al profesor en el mes de febrero. De no hacerlo se les incluirá en la Evaluación continua.

EVALUACIÓN CONTINUA:

Lo señalado en el apartado anterior.

EVALUACIÓN GLOBAL:

La evaluación de la parte teórica se realizará en las fechas oficiales del examen para cada oportunidad de evaluación
establecida en el calendario académico.

Los trabajos de los Grupos B: los alumnos realizarán dos trabajos. El primero será presentado a finales de abril y el segundo
a finales de curso.

Los trabajos tutelados de los Grupos C: entregarán en las mismas fechas del párrafo anterior los ensayos sobre los temas
propuestos por el profesor a principios de curso.

Los porcentajes son los mismos que en el caso de la evaluación continua.

Las partes de la materia superadas en la convocatoria ordinaria no serán objeto de evaluación en la segunda convocatoria,
considerándose aprobadas en ese curso.

En coherencia con el carácter inclusivo que caracteriza a la Facultade de Educación e Traballo Social, esta guía podrá ser
adaptada para atender las necesidades específicas de apoyo educativo que presenta el alumnado adscrito al programa
PIUNE.
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Fuentes de información
Bibliografía Básica
Caballo, Vicente, Manual de Técnicas de Terapia y Modificación de Conducta, 2ª, Siglo XX, 2008
Rodríguez Sacristán, S., Psicopatología Infantil Básica, 1ª, Pirámide, 2002
Buendía, J., Psicopatología en niños y Adolescentes. Desarrollos Actuales., Pirámide,
Méndez, F.X. e Maciá, D., Modificación de conducta con niños y adolescentes. Libro de Casos, Pirámide,
Méndez, F.X., Espada, J.P. y Orgiléz, M, Terapia psicológica con niños y adolescentes., 1ª ed., Pirámide, 2006
Bibliografía Complementaria

Recomendaciones
Asignaturas que continúan el temario
Necesidades educativas especiales asociadas a la discapacidad intelectual/O05G110V01903
Prevención y tratamiento de las dificultades en el aprendizaje de la lectura, escritura y cálculo/O05G110V01904
Prevención y tratamiento de las dificultades en el aprendizaje del lenguaje oral/O05G110V01905

Asignaturas que se recomienda cursar simultáneamente
Psicología: Fundamentos psicológicos de la intervención temprana/O05G110V01304
Psicología: Prevención y tratamiento de las dificultades en el aprendizaje infantil/O05G110V01305

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Psicología: Psicología de la educación: Procesos de aprendizaje infantil/O05G110V01205
Psicología: Psicología del desarrollo de 0-6 años/O05G110V01104
 
Otros comentarios
Esta materia tiene continuidad en la mención de educación especial del grado de educación infantil.
Se encuadra en una Facultad comprometida con la sustentabilidad del contorno y de las personas. Atendiendo a esta
filosofía, esta materia promoverá prácticas educativas en base a materiales de bajo impacto ambiental en coherencia con
los principios de sustentabilidad (ODS).


