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Descripcién  Esta materia encuadra las competencias a desenrollar por el estudiante en el cuidado la personas con
general patologias especificas dentro del campo de la Enfermeria Médico-Quirurgica.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional.

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad.

C28 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

C30 Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados y realizar su evaluacién.

C32 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud.

D1  Capacidad de andlisis y sintesis.

D2  Capacidad de organizacién y planificacién.

D3  Capacidad de gestién de la informacion.

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones.

D7  Razonamiento critico.

D8  Aprendizaje autbnomo.

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Ser capaz de disefiar los cuidados en las principales enfermedades relacionadas con el aparato A4 B7 (C28 D1

geniturinario, sistema endocrino, y paciente neurocirirgico. A5 B8 (29 D2
C32 D3

D4

D7

D8
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Ser capaz de planificar y prestar cuidados antes situacion concretas relacionadas con un paciente A3 B7 (28 D1

politraumatizado y neuroquirirgico. A4 C29 D2
A5 C30 D3

C32 D4

D7

D8

Ser capaz de prestar asistencia centrada en el paciente, utilizando los diagnésticos de enfermeria A4 B7 (C28 D1
y las actividades derivadas de ellos, en las patologias estudiadas. B8 (C29 D2
C30 D3

C32 D4

D7

D8

Ser capaz de aplicar los cuidados necesarios para la atencién a la persona/paciente critico incluido A3  B7 (C28 D1

el potencial donante de érganos.

A4 B8 C29 D2

C30 D3
C32 D4
D7
D8
Contenidos
Tema

1. Patologia Endocrina

1.1 Generalidades de la patologia endocrina: Conceptos generales y
recuerdo anatémico, valoracién general endocrina, tratamiento médico y
quirurgico.

1.2 Eje hipotalamo-hipdfisis: Estudio diagndstico y enfermedades.

1.3 Tiroides: Enfermedades benignas y neoplasia maligna del tiroides.
1.4 Paratiroides: Hipoparatiroidismo, hiperparatiroidismo y carcinoma de
paratiroides.

1.5 Patologia endocrina, suprarrenal, pancreética y Sindrome de NEM.
1.6 Diabetes, dislipemias, hiperuricemia y obesidad.

1.7 Enfermeria Endocrina:

1.7.1 Cuidados de enfermeria.

1.7.2 Técnicas de enfermeria.

1.7.3 Tratamientos y administracién de los mismos.

1.7.4 Educacion sanitaria.

1.7.5 Prevencién y complicaciones.

2. Politraumatismos

2.1 Soporte vital avanzado, asistencia al politraumatizado y triaje en
catdstrofes.

2.2 Traumatismo cervical y toracico: via aérea, neumotorax, hemotorax,
lesiones de la via aérea, lesiones pulmonares, lesiones cardiacas y de
grandes vasos, lesiones diafragmaticas, lesiones de la pared toracica y
lesiones esofagicas.

2.3 Traumatismo abdominal: Control de dafios, sindrome compartimental,
traumatismo hepatico y esplénico, traumatismo duodenopancreatico,
traumatismo intestinal y traumatismo retroperitoneal.

3. Patologia Renal y Uroldgica

3.1 Estudio del paciente con Enfermedad Renal. Patologia Nefrouroldgica.
3.2 Enfermedades Renales.

3.3 Hemodialisis. Didlisis Peritoneal.

3.4 Paciente Urolégico: Evaluacién y técnicas diagndsticas.
3.5 Enfermedades Benignas Tracto Geniturinario.

3.6 Patologia Urolégica Renal.

3.7 Patologia Vesical.

3.8 Patologia Prostatica.

3.9 Patologia del Testiculo.

3.10 Patologia Genital Masculina y Disfuncién Sexual.

3.11 Cuidados de enfermeria en el paciente uroldgico:
3.11.1 Técnicas.

3.11.2 Tratamientos.

3.11.3 Educacién sanitaria.

3.11.4 Prevencién de complicaciones.
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4. Donacién de 6rganos

4.1 Aspectos legislativos por los que se regulan las actividades de
obtencién y utilizacién de érganos y tejidos.

4.2 Diagnéstico y certificaciéon de la muerte.

4.3 Consentimiento presunto.

4.4 Organizacién Nacional de los Trasplantes (ONT). Oficina de
Coordinacién de los Trasplantes de Galicia.

4.5 Coordinacién de los Trasplantes a nivel hospitalario.

4.6 Qué drganos y tejidos se pueden donar.

4.7 Valoracién del donante potencial.

4.8 Entrevista familiar.

4.9 Contextualizacién mantenimiento del paciente donante.
4.10 Documentacién relacionada.

4.11 Introduccién cuidados paciente critico.

5. Neurocirugia

5.1 Introduccién a la Neurocirugia. Subespecialidades. Avances
tecnoldgicos asociados.

5.2 El profesional de enfermeria en el servicio de neurocirugia:

5.2.1 Cuidados basicos y especializados en el paciente neuroquirdrgico.
5.2.2 Exploracién neurolégica bdsica. Escalas de valoracién en
neuroquirdrgica.

5.3 Procedimientos en neurocirugia. Cuidados de enfermeria:

5.3.1 Craneales: Trépano-Mini trépano. Craneotomia-Craniectomia. Biopsia
cerebral. Derivacién ventriculo peritoneal.

5.3.2 Columna: Laminectomia, discectomia cervical, lumbar.
Instrumentacién columna, vertebroplastia, cifoplastia.

5.4 Monitorizacién PIC. Drenaje ventricular externo. Drenaje lumbar.

5.5 Cuidados especiales de heridas en el paciente neuroquirdrgico.

5.6 Procedimientos especializados: Neurocirugia estereotaxica.
Radiocirugia. Neuroradiologia intervencionista: vascular, columna, dolor.
5.7 Patologia tumoral: Meningiomas. Gliobastoma multiforme.

5.8 Patologia vascular cerebral: Isquémica. Hemorragica.

5.9 Patologia traumatica: Craneal, trauma craneal leve con riesgo, TCE
grave, raquimedular.

6. Oncohematologia

6.1 Cuidados de enfermeria.
6.2 Diagndsticos (NANDA), Objetivos (NOC) e Intervenciones (NIC).
6.3 Casos clinicos.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 55 37 92
Actividades introductorias 2 0 2
Estudio de casos 2 10 12
Trabajo tutelado 1 20 21
Resolucién de problemas de forma auténoma 1 4 5
Aprendizaje colaborativo. 1 4 5
Examen de preguntas objetivas 2 6 8
Autoevaluacién 1 4 5

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral

Exposicién por parte del profesor/a de los contenidos especificos de la materia objeto de estudio.

Actividades
introductorias

Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el estudiantado, asi como a
presentar la materia. Exposicién de los contenidos generales por cada uno de los profesores/as
integrantes de la materia y comunicacién de los requerimientos de las metodologias/pruebas
integrantes da la misma.

Estudio de casos

Actividades practicas a desenrollar en el aula en la que el estudiante/s de forma activa, bien de
forma individual o en grupo describe, analiza, y resuelve en caso necesario, situaciones concretas
expuestas o simuladas por el profesor/a habida cuenta los contenidos de la materia desenrollados
previamente.

Trabajo tutelado

El/la estudiante, de manera individual, elabora un documento siguiendo las directrices del profesor
responsable, sobre una temética de la materia concreta.

Se trata de una actividad auténoma del estudiante que incluye la bisqueda y recogida de
informacion, lectura, manejo de bibliografia actualizada, redaccién, exposicion y defensa.

Resolucién de
problemas de forma
auténoma

Actividades en las que se formulan problemas y/o ejercicios relacionados con la materia. El
alumno/a debe desenvolver, analizar y dar resolucién a los problemas y/o ejercicios planteados de
forma auténoma por el docente correspondiente.
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Aprendizaje Comprende un grupo de procedimientos de ensefianza que parten de la organizacién de la clase en
colaborativo. pequefos grupos mixtos y heterogéneos donde el alumno trabaja de forma coordinada entre si
para desarrollar tareas académicas y ahondar en su propio aprendizaje.

Atencidn personalizada
Metodologias Descripcion

Trabajo tutelado Ademas de la informacidn facilitada por el profesor sobre los requisitos para llevar a cabo a elaboracién
del trabajo propuesto, el estudiante podra establecer comunicacién con él para solventar dudas surgidas
durante proceso de elaboracién a través de la herramienta/s de comunicacién establecida/s por el

profesor.

Evaluacidén

Descripcién Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje

Estudio de casos EC: De forma GRUPAL se expondran casos y situaciones a través de las 15 A3 B7 C30 D1
distintas herramientas disponibles (soporte escrito, presentacién A4 C32 D3
audiovisual, simulacién practica, moovi, taller practico...) que los/as D4
estudiantes de forma activa tratarédn de analizar y resolver segun las D7
directrices marcadas previamente por el profesor. (TALLER
NEUROCIRUGIA).

Trabajo tutelado TT: El/la estudiante presenta el resultado obtenido en la elaboracién de un 15 A3 C28 D1
documento sobre una tematica concreta y siguiendo las directrices A4 C29 D2
definidas previamente en una fecha limite establecida por el profesor. A5 C32 D3
Se llevard a cabo de forma INDIVIDUAL. D7

D8

Resolucién de RP: El/la estudiante analizard un caso concreto de un paciente y planteard 10 A3 B7 C28 D1

problemas de forma la resolucién de forma auténoma del mismo basado en los contenidos A5 B8 C29 D2

auténoma especificos de la materia objeto de estudio. C30 D3
Se llevard a cabo de forma INDIVIDUAL. C32 D4

D7

D8

Aprendizaje AC: El/la estudiante elaborara segun las directrices facilitadas por la 10 A3 B7 C28 D1

colaborativo. profesora la resolucién de forma auténoma y posteriormente compartida A5 B8 C29 D4
de contenidos practicos especificos de la materia. C30 D7

D8

Examen de EX: Pruebas para evaluacién de las competencias adquiridas que incluyen 40 A3 C28 D1

preguntas objetivas preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta. El estudiante A4 C29 D2
seleccionara una respuesta entre un nimero limitado de posibilidades C32 D3
(cuatro opciones de respuesta). D4
Cada respuesta correcta sumara cuatro puntos y cada incorrecta restard D8
un punto.

Oportunidad de Enero y Junio/Julio en el horario establecido en el
calendario oficial de exdmenes publicado en la web. Aulas 21 y 23.

Autoevaluacion AU: Se llevara a cabo a la finalizacién (aproximadamente 15 minutos) de 10 A3 B7 C28 D1
cada una de las sesiones de Neurocirugia y versara sobre los contenidos B8 C29 D2
tratados ese dia en el aula. C30 D3

C32 D4
D7
D8

Otros comentarios sobre la Evaluacion

El primer dia de clase los docentes exponen la planificacién de la asignatura y los horarios de tutoria, e informan sobre las
opciones de evaluacién (CONTINUA O GLOBAL).

La eleccién individual del estudiantado serd comunicada al centro, segln la metodologia establecida para ello y publicada
en la web.

EVALUACION CONTINUA (EC):

El 10% de faltas de asistencia no justificadas implica la pérdida del derecho de EC. Se consideran faltas
justificadas: la realizaciéon de exdmenes, la presencia de 6rganos colegiados, el ingreso hospitalario y la enfermedad o baja
médica. (imprescindible adjuntar justificantes),

La calificacion da evaluacidn continua se obtendra mediante la suma de: (EC+TT+RP+AC+AU+EX). Sera necesario
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alcanzar minimo un cuatro sobre diez en el examen para optar al sumatorio del resto de metodologias que
integran la asignatura, de caracter obligatorio todas ellas.

EC: TALLER NEUROCIRUGIA: NOV-DIC.

TT: TRABJO TUTELADO: SEP-OCT-NOV-DIC. TRABAJO+EXPOSICION.

RP: RESOLUCION DE PROBLEMAS: DIC.

AC: APRENDIZAJE COLABORATIVO: OCT-NOV.

AV: AUTOEVALUACION: APROXIMADAMENTE 15 MINUTOS DE CADA SESION.
EX: 40 PREGUNTAS TEST (ENERO).

La fecha del examen coincidira con la establecida en el calendario oficial de exdmenes. Fecha compartida con la modalidad
de evaluacién global.

Aquellos estudiantes que non puedan seguir la evaluacién continua, o renunciaran a ella, serén evaluados mediante una
prueba final que supondra superar el 100% de la calificacién de la asignatura (Evaluacion global).

IMPORTANTE: Toda la informacién necesaria para el desarrollo de las distintas pruebas que componen la EC serd divulgada
en tiempo y forma a través de MOQVI.

EVALUACION GLOBAL (EG):
Se realizara un examen global que supondra el 100% de la calificacién de la materia.

El examen serd tipo test (100 preguntas) con cuatro opciones de respuesta. Cada respuesta correcta valdra cuatro puntos.
Cada respuesta incorrecta restara un punto.

Para superar la materia deberd alcanzarse una nota minima de 5/10.
22 OPORTUNIDAD:

De no superar la asignatura en cualquiera de las dos modalidades en la 12 oportunidad, implicard que la 22 oportunidad se
optard por la evaluacion global.

COMPROMISO ETICO:

Se espera que el estudiantado presente un comportamiento ético adecuado. En caso de detectar un comportamlento no

ético (copia, plagio, utilizacion de aparatos electrénicos non autorizados...), se considerara que el estudiante no redne los
requisitos necesarios para superar la materia. En ese caso, la calificacién final en primera oportunidad, sera de suspenso
(0,0). No se permitira la utilizaciéon de ningln dispositivo electrénico durante las pruebas de evaluacién salvo autorizacion
expresa.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

P. Parrilla Paricio; J.I. Landa Garcia, Cirugia AEC, 22 Edicién, Editorial Medica Panamericana,

Pamela L. Swearingen, Manual de Enfermeria Médico- Quirurgica, 62 Edicion, Elsevier- Mosby,

Sabiston, Tratado de Cirugia. Fundamentos Bioldgicos de la Practica Quirtirgica Moderna, 202 Edicion, SA Elsevier
Espafa, 2017

L. Andreu Periz et. al, La Enfermeria Médica y el Trasplante de Organos, Panamericana S.A, 2004

Alan Wein et.al, Campbell Walsh Urologia, Décima, Panamericana S.A, 2015

Mark S. Greenberg, Manual de Neurocirugia, 22 edicién, Journal, 2013

Zudaire, Juan Javier, Manual de Urologia, 12 edicidn, Ariel, 2002

Fernédndez Del Busto Ernesto, Manual de Enfermeria Urolégica, Journal, 2014

Bibliografia Complementaria

Brunner&amp;amp; Suddarth’s, Textbook of Medical- Surgical Nursing, 122 Edicién, Lippincott Williams &amp;amp;
Wilkins,

Kathleen Duffy, Medicall- Surgical Nursing Made Incredibly Easy, 12 Edicién UK, 2011

Morris PJ, Malt RA, Oxford Testbook of Surgery, 22 Edicién,

Ministerio de Sanidade, Servizos Sociais e Igualdade, www.ont.es,

J. Larry Jameson et. al, Harrison Endocrinologia, 202 Edicién, Mc Graw Hill, 2007

Marylynn E. Doenges et al., Planes de Cuidados de Enfermeria, Séptima Edicién, Mc Graw-Hill, 2008

Mary Fran Hazinki et. al. Edicién en espafiol: Fabian C.Gelpi, Aspectos Destacados de la Actualizacion de las Guias de
la AHA para RCP y ACE de 2015, CPR&amp;amp;ECC, 2015
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Laso JF, Introduccion a la medicina clinica: Fisiopatologia y semiologia, 22 edicién, Elsevier-Masson, 2010

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Enfermeria de urgencias y cuidados criticos/V53G140V01414
Introduccién a la enfermeria avanzada/V53G140vV01415
Practicas clinicas IV/V53G140V01405

Practicas clinicas V/V53G140V01406

Trabajo de Fin de Grado/V53G140V01407

Asignaturas que se recomienda cursar simultdaneamente

Practicas clinicas 11/V53G140V01303
Practicas clinicas 111/V53G140V01306

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140vV01101
Bioquimica: Bioquimica/V53G140V01103

Fisiologia: Fisiologia/V53G140V01105

Fundamentos de enfermeria/V53G140V01107
Enfermeria clinica 1/V53G140V01204

Enfermeria clinica 11/V53G140vV01205

Farmacologia y dietética/V53G140V01203

Introduccién a la enfermeria clinica/V53G140V01201
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