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Descripcién ~ Materia destinada la adquisicién de las competencias tedrico-practicas en relacién con los cuidados y

genera

| procedimientos de Enfermeria.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

A2

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodoldgicos de la enfermeria.

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria.

B17 Realizar cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacién
multiprofesional, la integracién de los procesos y la continuidad asistencial.

C2 Conocer el uso y la indicacién de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

Cc9 Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinan los estados de
salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

C13 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y avanzado.

C28 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

D1  Capacidad de analisis y sintesis.

D2  Capacidad de organizacion y planificacién.

D3  Capacidad de gestién de la informacién.

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje
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Saber las principales causas del enfermar humano (etiologia) y los mecanismos por los que estos A5 B3 Cc9 D1

acttan de forma nociva (patogenia). C13
C28
Ser capaz de identificar los principales sintomas que se asocian a la enfermedad y los signos que B3 Cc9 D1
se detectan al realizar la exploracién fisica de él paciente (semiologia). C13
C28
C29
Ser capaz de aplicar las principales técnicas diagndsticas y las normas de actuacién de enfermeria A2 Bl Cc9 D1
en cada una de ellas. B2 Cl3 D2
B3 C28 D3
B6 C29
B17
Ser capaz de utilizar adecuadamente los productos sanitarios. B6 C2 D2
B16 D3
Ser capaz de identificar las enfermedades producidas por agentes fisicos. Bl Cc9 D1

B3 C28 D2
B6 C29 D3

B16
Contenidos
Tema
1. Fisiopatologia, clasificacién y cuidados de 1.1. Fisiopatologia de la lesién tisular.
Enfermeria en pacientes con heridas y lesiones  1.2. Clasificacién de las heridas:
bésicas de la piel y aparato locomotor. 1.2.1. Pola forma y mecanismos de produccién: laceraciones, incisiones,

abrasiones, contusiones, quemaduras, scalp, heridas perforantes, etc.
1.3. Lesiones bdsicas del aparato locomotor: contusidn, esguince,
fracturas, luxacién, contractura, etc.
1.4. Ulceras vasculares y diabéticas
1.5. Lesiones de la piel
1.6. Cuidados de enfermeria en las heridas:
1.6.1 Cuidados de enfermeria en heridas quirdrgicas, traumaticas y por
autolisis.
1.6.2. Cuidados de enfermeria en las Ulceras vasculares y diabéticas.
1.6.3. Cuidados de enfermeria en las lesiones de la piel
1.7. Fisiopatologia y Mecanismos de cicatrizaciéon de las heridas.
2. Procedimientos de enfermeria y protocolos 2.1. Sondaje vesical: material, técnicas, procedimientos, patologias
basicos de cuidados aplicados a pacientes con:  relacionadas.
2.2. Sondaje enteral. Gastrostomias
2.3. Drenajes: clasificacién y cuidados.
2.4. Curas: procedimientos, material, cuidados, complicaciones.
2.5. Punciones:
Puncién venosa (con aguja, vacio y palomilla)
Puncién capilar
Puncién arterial
Hemocultivos
2.6. Accesos vasculares:
Canalizacién venosa periférica. Dispositivos de seguridad.
Prevencién de flebitis
2.7 Recogida de muestras
2.8. Electrocardiografia basica
2.9. Vendaxes: técnicas, tipos de ventas, cuidados, complicaciones.
2.10. Oxigenoterapia. Aspiracién de secreciones
2.10. Administracién de enemas
2.11. Instrumental quirdrgico
2.12. Ostomias digestivas
3. Cuidados basicos de enfermeria en terapéutica 3.1. Soporte vital basico: PCR, RCP, SVB
emergente. 3.2. Carro de paro: distribucién medicacién y material, revisién, normas
mantenimiento.
3.3. Shock: tipos y cuidados de enfermeria.
3.3. Primeros auxilios: técnicas basicas de inmovilizacién en fracturas y
luxaciones, asfixia por cuerpos extrafios, maniobra de Hemlich , etc.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Actividades introductorias 2 2 4
Leccién magistral 48 56 104
Talleres 6 24 30

Paxina 2 de 5



Examen de preguntas objetivas 2 10 12
*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a

introductorias presentar la materia.

Leccién magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Talleres Actividades enfocadas a la adquisicion de conocimientos y habilidades manipulativas e

instrumentales sobre una tematica concreta, con asistencia especifica por parte del profesor a las
actividades individuales y/o en grupo que desarrollan los estudiantes.

- Primeros auxiliios.

- Vendajes

- Soporte Vital Basico.

- Oxigenoterapia

- Accesos vasculares

- Cuidados enfermeria accesos enterales

- Instrumental bésico

Atencidn personalizada
Metodologias Descripcion

Talleres Actividades enfocadas a la adquisicién de conocimientos y habilidades manipulativas e instrumentales
sobre una tematica concreta, con asistencia especifica por parte del profesor a las actividades individuales
y/o grupales que desarrollan los estudiantes

Evaluacién
Descripcion Calificacién  Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Talleres Actividades enfocadas a la adquisicién de conocimientos y habilidades 30 A5 Bl (C2 D1
manipulativas e instrumentales sobre una tematica concreta, con asistencia B3 C13 D2
especifica por parte del profesor a las actividades individuales y/o en grupo B6 D3
que desarrollan los estudiantes.
- Primeros auxiliios.
- Vendages
- Soporte Vital Basico.
- Oxigenoterapia
- Accesos vasculares
- Instrumental basico
- Coidados enfermaria accesos enterales
Examen de  Pruebas para evaluacién de las competencias adquiridas que incluyen 70 A2 Bl (C2 D1
preguntas preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta (verdadero/falso, A5 B2 (C9 D3
objetivas eleccién mdltiple, emparejamiento de elementos...). Los alumnos seleccionan B3 (13
una respuesta entre un nimero limitado de posibilidades. B6 (28
B17 C29

Otros comentarios sobre la Evaluacion

El primer dia de clase los docentes exponen la planificacidon de la asignatura y los horarios de tutoria, e informan sobre las
opciones de evaluacién (CONTINUA O GLOBAL), para que opten por la que mas se ajuste a sus necesidades.

Se presupone la evaluacién global, su rechazo y opcién de evaluacién final, serd comunicada formalmente segun la
metodologia establecida para ello y publicada en la web.

Evaluacion Continua (EC):

El 10 % de faltas de asistencia no justificadas implica la pérdida del derecho a la EC, consideréandose faltas justificadas: la
realizacion de exdmenes, la presencia en érganos colegiados, el ingreso hospitalario y la enfermedad o baja médica
(adjuntando justificante pertinente).

La calificacion de la EC se obtendrd mediante la suma de las pruebas desarrolladas en el aula: Talleres (30%), Parcial | (35
%) en horario de docencia en la fecha establecida (se difundird con antelacién a través de Moovi) y Parcial Il (35%) en la
fecha establecida para la prueba final establecida por el centro y publicada en la web) En ambos casos son pruebas de
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preguntas cortas y tipo test con 4 opciones de respuesta Unica, cada error resta 0.25 de las correctas.

El estudiantado que siga evaluacién continua, se vera liberado de los contenidos ya valorados en el primer parcial, teniendo
en cuenta que se deberd obtener una nota minima de 5.0 sobre 10, en cada prueba (inclusive el examen). En caso de no
alcanzarse dicha calificacién, en las pruebas previas al examen, el estudiante perderd la EC y pasara a realizar la prueba de
evaluacién final para aprobar la asignatura.

Aquellos estudiantes que no puedan sequir la EC y/o hayan renunciado a esta, seran evaluados mediante evaluacién
global.

Evaluacién global:
Se realizard un examen global que supone el 100 % de calificacién de la materia.

Examen tipo test y pregunta corta, con 4 opciones de respuesta. Cada respuesta errénea, resta 0.25 del valor de las
correctas.

Para superar la materia se deberd alcanzar una nota minima de 5/10.
El examen se realizard en la fecha establecida en el calendario oficial y publicada en la web, en las AULAS 21y 23.
22 OPORTUNIDAD:

El no superar la asignatura en cualquiera de las dos modalidades en 12 oportunidad, implica que en la 22 oportunidad se
optard por evaluacién global.

Compromiso ético:

Se espera que el estudiantado presente un comportamiento ético adecuado. En caso de detectar un comportamiento no
ético (copia, plagio, utilizacién de aparatos electrénicos no autorizados, etc.), se considerara que el alumno no retne los
requisitos necesarios para superar la materia. En ese caso, la calificacién final en primera convocatoria serad de suspenso
(0,0). No se permitira la utilizacién de ningln dispositivo electrénico durante las pruebas de evaluacién salvo autorizacién
expresa.

Fuentes de informacién

Bibliografia Bdsica

Alfaro-LeFevre,, Pensamiento critico, razonamiento clinico y juicio clinico en enfermeria, 72, ELSEVIER, 2021

Rifa , Olivé, Lamoglia, Lenguaje NIC para el aprendizaje tedrico-practico en enfermeria, 22, ELSEVIER, 2020
Gloria Bulechek Howard Butcher Joanne M. Dochterman Cheryl Wagner, Clasificaciéon de Intervenciones de Enfermeria
(NIC), 78, ELSEVIER, 2019

Perry, A.G; Potter, P, Guia Mosby de Técnicas y Procedimientos Basicos, 82, ELSEVIER, 2016

Bibliografia Complementaria

NANDA INTERNACIONAL, Diagnésticos Enfermeiros: definicidns e clasificacion., 32 Edicién, ELSEVIER, 2016
BRUNNER/SUDARTH, ENFERMERIA MEDICO-QUIRURGICA, 122 Edici6n, Lippincott, 2017

https://femora.sergas.es/,

Meridean Maas; Marion Johnson; S. Moorhead, Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC), 62, ELSEVIER, 2019
Alfaro-LeFevre, Pensamiento critico, razonamiento clinico y juicio clinico en enfermeria, 72, ELSEVIER, 2021

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Enfermeria clinica 11l/V53G140V01301

Préacticas clinicas 11/V53G140V01303

Practicas clinicas 11l/V53G140V01306

Enfermeria de urgencias y cuidados criticos/V53G140V01414

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Enfermeria clinica 1/V53G140V01204

Enfermeria clinica 11/V53G140vV01205

Farmacologia y dietética/V53G140V01203

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140V01101

Fisiologia: Fisiologia/V53G140V01105

Fundamentos de enfermeria/V53G140V01107
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Psicologia: Psicologia/V53G140V01102
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