UniversidajaVigo

Guia Materia 2023 / 2024

DATOS IDENTIFICATIVOS
Enfermeria clinica |
Asignatura Enfermeria

clinica |

Cédigo V53G140V01204

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
9 OB 2 1c

Lengua Castellano

Imparticion  Gallego
Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Povisa)
Coordinador/a Amil Morla, Ane
Profesorado  Amil Morla, Ane
Garcia Vega, Francisco Javier
Magdalena Lopez, Carlos Jose
Correo-e aneamil@yahoo.es
Web
Descripcién
general

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de prdctica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional.

C28 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

C30 Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados y realizar su evaluacion.

D1  Capacidad de andlisis y sintesis.

D3  Capacidad de gestién de la informacion.

D7 Razonamiento critico.

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje

Ser capaz de diferenciar los mecanismos y/o problemas derivados de las patologias mas comunes A3 B13 C28 D1

de los diferentes aparatos y sistemas del organismo B14 C30 D3
humano, su tratamiento médico y quirdrgico. D7
Ser capaz de planificar procedimientos e intervenciones precisas para proporcionar una idénea A2 B2 C29 D1
atencién de enfermeria a los individuos con problemas B4 C30 D1
médicos y quirldrgicos B7 D2
B13 D3
B16 D3
D7

Contenidos

Paxina 1 de 5



Tema

TEMA 1: INTRQDUCCION A La ENFERMERIA
MEDICO QUIRURGICA.

1. GENERALIDADES:

1.1. Nomenclatura de los actos quirdrgicos.

1.2. Diéresis, hemostasia,tomia, paracentesis, lisis.

1.3. Principales acciones sobre los 6rganos: extirpacién, ostomia,
anastomosis, pexia, plastia.

1.4. Sintesis.

2. INTERVENCION QUIRURGICA:

2.1. Cirugia segundo su localizacién: internas, externas.

2.2.Cirugias segundo su complejidad: mayor y menor.

2.3. Cirugias segundo su propdsito: curativas, reparadoras, paliativas y
plastica-estética.

2.4. Cirugias segun dias de estancia: CMA y convencional.

2.5. Cirugfas segun situacién: programadas y cirugias de urgencia.

3. ANESTESIA: TIPOS Y PREPARACION PACIENTE:
3.1. Anestesia. Concepto y tipos de anestesia.
3.1.1. Anestesia general.

3.1.2. Anestesia local/ regional.

3.1.3. Raquianestesia.

3.1.4. Epidural.

4, COMPLICACIONES POST QUIRURGICAS:

4.1. Shock: tipos de shock.

4.1.1. Shock y anestesia.

4.2. Hemorragia.

4.3. Complicaciones respiratorias.

4.4, Trastornos de conciencia.

4.5. Complicaciones vasculares.

4.6. Otras complicaciones:

4.6.1. Dolor.

4.6.2. Inflamacién y reaccién general secundaria.
4.6.3. Heridas e infeccién. Infecciones quirlrgicas.

5. PATOLOGIA QUIRURGICA:

5.1.Patologia inducida por téxicos.
5.2.Patologia tumoral y cirugia oncoldgica.
5.3.Respuesta inmune. Trasplante. Sida

6.- PATOLOGIA PARED ABDOMINAL:
6.1 Recordatorio Anatomofisioldgico.
6.2 Hernias Inguinocrurais.

6.3 Hernias Linea Alba.

6.4 Hernias poco frecuentes.

TEMA 2: PACIENTE CON ALTERACIONES
TEGUMENTARIAS.

2.1 Alteraciones de la piel:

2.1.1 Foliculitis.

2.1.2 Abscesos.

2.1.3 Quemaduras.

2.1.4 Lesiones.

2.2 Alteraciones del tejido graso: celulitis.

TEMA 3: PACIENTE CON PROBLEMAS DE
INTERCAMBIO GASEOQSO.

3.1 Ventilacién y difusién.

3.2 Oxigenoterapia.

3.3 Insuficiencia Respiratoria

3.4 Ventilacién mecanica.

3.5 Patologias relacionadas con el intercambio gaseoso:
3.5.1 Asma.

3.5.2 EPOC.

3.5.3 Infecciones (Bronquitis, Neumonia, absceso).
3.5.4 Tumores pulmonares. Insuficiencia Respiratoria.

TEMA 4 : PACIENTE CON PROBLEMAS EN LAS

4.1 Cardiopatias, Valvulopatias, Pericardiopatias, Insuficiencia Cardiaca.

FUNCIONES: CARDIOVASCULAR, CIRCULATORIA 'Y 4.2 Cardiopatia isquémica.

HEMATOLOGICA.

4.3 Endocarditis

4.4 Fundamentos del Electrocardiograma (ECG).
4.5 Trastornos del ritmo.

4.6 Hipertensién arterial.

4.7 Anemias.

4.8 Leucemias.

4.9 Poliglobulia.
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TEMA 5: ATENCION DE ENFERMERIA EN EI 5.1. VALORACION Y CUIDADOS DE ENFERMERIA EN El PACIENTE
PERIOPERATORIO. PREOPERATORIO:

5.1.1 Contextualizacion.

5.1.2 Competencias de Enfermeria.

5.1.3 Cuidados especificos.

5.1.4 Protocolos de actuacion.

5.1.5 Casos clinicos.

5.2. VALORACION Y CUIDADOS DE ENFERMERIA DEL PACIENTE EN El
INTRAOPERATORIO:

5.2.1 Contextualizacion.

5.2.2 Competencias de Enfermeria.

5.2.3 Cuidados especificos.

5.2.4 Protocolos de actuacion.

5.2.5 Casos clinicos.

5.3. VALORACION Y CUIDADOS DE ENFERMERIA EN E| PACIENTE
POSTOPERATORIO:
5.3.1 Contextualizacién.
5.3.2 Competencias de Enfermeria.
5.3.3 Cuidados especificos.
5.3.4 Protocolos de actuacién.
5.3.5 Casos clinicos.
TEMA 6: ATENCION DE ENFERMERIA EN El SHOCK, 3.1 Shock: Proceso enfermero al paciente en estado de shock.
HEMORRAGIA, DOLOR Y HERIDAS E INFECCION 3.2 Hemorragia. Tratamiento con sangre y hemoderivados.
3.3 Dolor. Proceso enfermero al paciente con dolor.
3.4 Heridas e infeccién. Cuidados de enfermeria.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Actividades introductorias 4 0 4
Leccién magistral 70 100 170
Estudio de casos 11 37 48
Examen de preguntas objetivas 2 0 2
Examen de preguntas objetivas 1 0 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a

introductorias presentar la materia.

Leccién magistral Exposicién por parte del profesorado de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Estudio de casos Analisis de casos, problema o suceso real con la finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo,

generar hipétesis, contrastar datos, reflexionar, completar conocimientos, diagnosticarlo y
entrenarse en procedimientos alternativos de solucién.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Estudio de casos Andlisis de un hecho, problema o suceso real con la finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo,
generar hipétesis, contrastar datos, reflexionar, completar conocimientos, diagnosticarlo y entrenarse en
procedimientos alternativos de solucién.

Evaluacion
Descripcién Calificacién Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Estudio de casos RESOLUCION CASO CLINICO 20 A2 D3
Prueba en la que se presenta una situacion o problematica ya dada o que A3

puede darse, partiendo de los diferentes factores involucrados, el analisis
de los antecedentes, condiciones, de la situacién, etc.
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Examen de EXAMEN PARCIAL OCTUBRE 2023 40 C28

preguntas Prueba para evaluacién de las competencias adquiridas hasta el momento C29

objetivas que incluye 45 preguntas tipo test con 4 opciones de respuesta + 3 C30
preguntas de reserva.

Examen de EXAMEN FINAL ENERO 2024 40 C28

preguntas Prueba para evaluacion de las competencias adquiridas que incluye 45 C29

objetivas preguntas tipo test con 4 opciones de respuesta + 3 preguntas de reserva. C30

Otros comentarios sobre la Evaluacion

EVALUACION CONTINUA:
Los alumnos que opten por la evaluacién continua, serdn evaluados de la siguiente manera:

- RESOLUCION DE ESTUDIO DE CASOS (20%): Los alumnos resolveran un caso practico de manera individual y por escrito en
horario lectivo sobre contenidos impartidos hasta el momento. La fecha sera publicada en Moovi y serd anunciada por la
coordinadora de la materia en el aula con antelacion.

-EXAMEN PARCIAL DE OCTUBRE (40%): Los alumnos realizardn un examen parcial de los contenidos impartidos hasta el
momento. La fecha serd el 24 de octubre de 2023 en horario lectivo. El examen constard de 45 preguntas tipo test(+ 3
preguntas de reserva) con 4 opciones de respuesta y una sola valida. No serd obligatorio responder a todas las preguntas.
Aquellas que estén correctas computaran 1 punto, las erréneas restaran 0.25 puntos y las que estén en blanco no
computaran. Los alumnos que obtengan una puntuacién igual o superior al 50%,eliminardn materia y no tendran que
examinarse de esta parte en el examen de enero.

-EXAMEN FINAL DE ENERO (40%):El examen constara de 45 preguntas tipo test (+ 3 preguntas de reserva) con 4 opciones
de respuesta y una sola vdlida. No sera obligatorio responder a todas las preguntas. Aquellas que estén correctas
computardn 1 punto, las erréneas restaran 0.25 puntos y las que estén en blanco no computaran. Serd necesario obtener
una nota igual o superior al 40% para poder hacer media con la nota obtenida en la resolucién de casos (caso practico) y el
examen parcial de octubre.

*Aquellos alumnos que no eliminen materia en el parcial de octubre, en enero realizardn el mismo examen (con el mismo
nUmero de preguntas) que los alumnos que realicen evaluacidn global. En este caso, la resolucién del caso practico,
computard un 20% de de la calificacién y el examen un 80%.

EVALUACION GLOBAL:

Aquellos alumnos que opten por la evaluaciéon global o que pierdan el derecho a la evaluacién continua, realizaran el
examen en la fecha oficial establecida por el centro (100% de la nota). El examen constara de 75 preguntas tipo test (+ 3
preguntas de reserva) con 4 opciones de respuesta y una séla opcién valida. No serd obligatorio responder a todas las
preguntas. Aguellas que estén correctas computardn 1 punto, las erréneas restaran 0.25 puntos y las que estén en blanco
no computaran.

22 OPORTUNIDAD:

EL 100 % de la calificacién sera la obtenida en el examen, de similares caracteristicas al global.

Fuentes de informacion

Bibliografia Bdsica

MORILLO RODRIGUEZ J.;FERNANDEZ AYUSO,D, ENFERMERIA CLINICA I, MSD, 2016

HARRISON, MANUAL DE MEDICINA, MC Graw Hill, 2016

Bibliografia Complementaria

PAMELA L.SWEARINGEN, MANUAL DE ENFERMERIA MEDICO QUIRURGICA:INTERVENCIONES ENFERMERAS Y
TRATAMIENTOS INTERDISCIPLINARIOS,, 8, Elsevier-Mosby,, 2016

Hospital 12 de octubre, MANUAL DE DIAGNOSTICO Y TERAPEUTICA MEDICA, MSD, 2017

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario
Enfermeria clinica 11/V53G140vV01205
Enfermeria clinica 11l/V53G140V01301

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Farmacologia y dietética/V53G140V01203
Introduccién a la enfermeria clinica/V53G140V01201
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Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140v01101
Fisiologia: Fisiologia/V53G140V01105
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