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Descripcién  Esta materia introduce a los estudiantes en él modelo de la Enfermeria Comunitaria, para identificar
general problemas de salud, con origen nos sus determinantes sociales, culturales y ambientales.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro de su contexto social y multicultural.

B5 Disefar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas.

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacién sanitaria.

C23 Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atender a las personas en
situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad.

C24 Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.

C25 Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas relevantes
en una comunidad.

C26 Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de
salud.

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingte.

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje
Ser capaz de manejar él concepto salud- enfermedad y de aplicar nociones de Demografia B4 C24 D5
sanitaria. B16 C26
Ser capaz de aplicar él Método epidemioldgico y los modelos causales B5 C23
B6 C25
Contenidos
Tema
Salud y enfermedad: Concepto ecoldgico. Historia de la salud publica.
Determinantes de salud. Historia de la Enfermeria Comunitaria.
Niveles de prevencién. Estado y concepto de salud.
Salud comunitaria. Determinantes de la salud.

Enfermeria de salud publica.
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Salud ambiental y ecoldgica: La salud en relacion RESIDUOS

con el agua, el aire, el clima. Plan de gestién de residuos sanitarios
Contaminacion ambiental. Manejo de residuos sanitarios: Segregacién, almacenamiento y
Tratamiento de residuos y plagas. tratamiento.
Planes DDD
Microbiologia. MICROBIOLOGIA

0 Los microbios y la enfermedad
Caracteristicas. Simbiosis y patogenicidad
Mecanismos de defensa. Infecciones oportunistas.
[] Bacterias
Concepto. Morfologia y fisiologia.
Clasificacion.
Bacterias epidemiolégicamente relevantes
[ Virus
Concepto. Morfologia y fisiologia.
Clasificacion
Virus epidemiolégicamente relevantes
[0 Hongos
Concepto. Morfologia y fisiologia.
Clasificacion
Hongos epidemiolégicamente relevantes
[] Parasitos
Pardsitos humanos Concepto.
Protozoos de interés sanitario

Control de la infeccién. Helmintos de interés sanitario

CONTROL DE LA INFECCION

Desinfeccidn y esterilizacién. Cadena epidemioldgica.
Medidas de prevencién de la infeccién: Precauciones standard y frente al
mecanismo de transmision.

DESINFECCION Y ESTERILIZACION
Asepsia, limpieza, desinfeccién y esterilizacion.

Epidemiologia: Marco conceptual y evolucién [ Definicién. Método epidemioldgico
histérica. [ Causalidad. Modelos y teorias
0 Indicadores. Frecuencia, asociacién e impacto.
0 Epidemiologia descriptiva, analitica y experimental
0 Tipos de estudios:
Generalidades. Método cientifico
Estudios descriptivos
Estudios analiticos
Estudios experimentales
[ Introduccién a enfermedades transmisibles.
Demografia sanitaria: Composicién y dindmica de Demografia estatica y dindmica.
la poblacién. Indicadores:
- Mortalidad.
- Natalidad.
- Fecundidad.
- Migracién.
- Componentes de crecimiento y desarrollo.
(*)Introducién a enfermedades transmisibles. Concepto de enfermedad transmisible e infecciosa.
Enfermedades emergentes.
Enfermedades transmisibles por via aérea, digestiva, por contacto,
zoonosis, enfermedades vectoriales, infecciones nosocomiales.
Boletines epidemioldgicos.
Brotes epidémicos.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 44 44 88
Trabajo tutelado 4 23 27
Seminario 2 6 8
Actividades introductorias 2 2 4
Instruccién programada 4 8 12
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Examen de preguntas objetivas 3 8 11
*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.
Trabajo tutelado El estudiante presenta el resultado obtenido en la elaboracién de un documento sobre la temética

de la materia, en la preparacién de seminarios, investigaciones, memorias, ensayos, resimenes de
lecturas, conferencias, etc.

Se pode llevar a cabo de manera individual o en grupo, de forma oral o escritura[] bajo *titorizacién
del equipo docente.

Seminario Actividad enfocada al trabajo sobre un tema especifico, que permite profundizar o complementar

los contenidos de la materia. Se pueden emplear como complemento de las clases tedricas.
Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a
introductorias presentar la materia.

Instruccién programada Consiste en la presentacién de una materia dividida en varias unidades didacticas, trabajadas en
grupo por el estudiantado, y con una evaluacién individual de los contenidos.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Trabajo tutelado El estudiante presenta el resultado obtenido en la elaboracién de un documento sobre la tematica
de la materia, en la preparacién de seminarios, investigaciones, memorias, ensayos, resimenes
de lecturas, conferencias, etc. Se puede llevar a cabo de manera individual o en grupo, de forma
oral o escritura[] bajo tutorizacién del equipo docente, mediante concertacién de citas
presenciales, consulta por correo u otros medios.

Seminario Actividad enfocada al trabajo sobre un tema especifico, que permite ahondar o complementar los
contenidos de la materia. Se pueden emplear como complemento de las clases tedricas.

Instruccién programada

Evaluacion
Descripcion Calificacién Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Trabajo tutelado Enfermedades transmisibles; trabajo grupal segln asignacién. Incluye 20 B5 (€23 D5
presentacién y defensa oral B6 C25
B16
Seminario Medidas de precaucién estandar y basadas en la transmisién. 20 B5 (23
Colocacioén y retirada de EPI (Equipo de proteccidn individual). B6
Incluye prueba de evaluacién
Instruccién Una parte de la materia es trabajada por el estudiantado en el trabajo 20 B4 C23 D5
programada tutelado; tras su presentacion, evaluacién por los docentes se difundirdn los B5 C24
contenidos finales para cada tema. Se realizara examen tipo test, en la B6 C25
fecha establecida y comunicada a través de Moovi. B16 C26
Examen de Pruebas para evaluacién de las competencias adquiridas que podran incluir 40 B4 C23
preguntas preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta B6 C24
objetivas (verdadero/falso, emparejamiento de elementos...). Los alumnos C25
seleccionan una respuesta entre un nimero limitado de posibilidades. C26

Otros comentarios sobre la Evaluacion

El primer dia de clase los docentes exponen la planificacion de la asignatura y los horarios de tutoria, e informan sobre las
opciones de evaluacién (CONTINUA O GLOBAL), para que opten por la que mas se ajuste a sus necesidades.

Su eleccién serd comunicada al centro, seglin la metodologia establecida para ello y publicada en la web.
Evaluacion Continua (EC):

El 10 % de faltas de asistencia no justificadas implica la pérdida del derecho a la EC, considerandose faltas justificadas: la
realizacién de exdmenes, la presencia en érganos colegiados, el ingreso hospitalario y la enfermedad o baja médica
(adjuntando justificante pertinente).

La calificaciéon de la EC se obtendrd mediante la suma de las pruebas desarrolladas en el aula: trabajo tutelado (20%),
instruccién programada (20%) , seminario (20%) y el 40 % restante mediante un examen de preguntas objetivas, en la fecha
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oficial establecida y publicada en la web.

Esta fecha coincide con la establecida para la evaluacién global , pero el estudiantado que siga evaluacién continua, se verd
liberado de los contenidos ya valorados, teniendo en cuenta que se deberd obtener una nota minima de 5.0 sobre 10, en
cada prueba (inclusive el examen). En caso de no alcanzarse dicha calificacion, en las pruebas previas al examen, el
estudiante perderd la EC y pasara a realizar la prueba de evaluacion final para aprobar la asignatura.

Aquellos estudiantes que no puedan seguir la EC y/o hayan renunciado a esta, serdn evaluados mediante una prueba final
que supondra el 100% de la calificacién de la asignatura.

Evaluacién global:

Se realizara un examen global que supone el 80 % de calificacién de la materia, dado que el seminario (20%) tiene caracter
obligatorio.

El examen serd tipo test con 4 opciones de respuesta; cada respuesta errénea restara 0.25 del total de respuestas
correctas.

Para superar la materia se deberd alcanzar una nota minima de 5/10.
El examen se realizara en la fecha establecida en el calendario oficial y publicada en la web, en las AULAS 21y 23.
22 OPORTUNIDAD:

El no superar la asignatura en cualquiera de las dos modalidades en 12 oportunidad, implica que en la 22 oportunidad se
optard por evaluacién global.

Compromiso ético:

Se espera que el estudiantado presente un comportamiento ético adecuado. En caso de detectar un comportamiento no
ético (copia, plagio, utilizacion de aparatos electrénicos no autorizados, etc.), se considerara que el alumno no retlne los
requisitos necesarios para superar la materia. En ese caso, la calificacién final en primera oportunidad serd de suspenso
(0,0). No se permitira la utilizaciéon de ningln dispositivo electrénico durante las pruebas de evaluacién salvo autorizacion
expresa.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

CDC., «CDC Works 24/7». Centers for Disease Control and Prevention,,

Ana Belén Salamanca Castro., El aeiou de la investigaciéon en enfermeria., Ed Fuden, 2013

Josep Argimon, Josep Jiménez Villa., Métodos de investigacion clinica y epidemioldgica., 32 Edicién., Elsevier, 2004
European Centre for Disease Prevention and Control.,

Bibliografia Complementaria

J.A. Garcia-Rodriguez, J.J. Picazo., Compendio de microbiologia médica, Ed. Harcourt,

Lucia Mazarrasa Alvear, Salud publica y enfermeria comunitaria., 22 Ed., McGraw-Hill Interamericana de Espaiia, 2003
Jorge Humberto Blanco Restrepo, Fundamentos de Salud Publica., 22 Ed., Corporacién para Investigaciones Bioldgicas
CIB, 2005

Antonio Frias Osuna, Salud publica y educacion para la salud., Elsevier Espafia, 2000

Pedro Maldonado Cruz, Demografia. Conceptos y técnicas fundamentales., Plaza y Valdés, 2005

WHO Library Cataloguing-in-Publication Data, PLAN DE ACCION MUNDIAL SOBRE LA RESISTENCIA A LOS
ANTIMICROBIANOS., ISBN 978 92 4 350976 1,

Medwave, Analisis critico de la literatura: nociones basicas»,

Recomendaciones
Asignaturas que contintan el temario
Enfermeria comunitaria 11/V53G140V01206

Asignaturas que se recomienda cursar simultdineamente
Estadistica: Estadistica/V53G140V01106
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