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Descripcién  El profesional de enfermeria deberd saber identificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los

genera

| cuidados desde una perspectiva histdrica, para comprender la evolucién del cuidado de enfermeria.
Comprender, desde una perspectiva ontolégica y epistemoldgica, la evolucién de los conceptos centrales que
configuran la disciplina de enfermeria, asi como los modelos tedricos mas relevantes, aplicando la
metodologia cientifica en el proceso de cuidar, desarrollando los planes de cuidados correspondientes.
Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar bienestar, calidad y seguridad a las personas
atendidas. Iniciar al alumnado en la metodologia del Proceso de Atencién de Enfermeria (PAE) y en las
taxonomias enfermeras que en la actualidad se estén utilizando. Y fomentar al alumnado un espiritu critico y
de integracién para el trabajo en equipo.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
Ccomo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el ambito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en la que viven su proceso de salud-enfermedad

B14 Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y de calidad

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o

multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales
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B17 Realizar cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial

C15 Identificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los cuidados, desde una perspectiva histérica, para
comprender la evolucién del cuidado de enfermeria

C16 Comprender desde una perspectiva ontoldgica y epistemoldgica, la evolucién de los conceptos centrales que
configuran la disciplina de enfermeria, asi como los modelos tedricos mas relevantes, aplicando la metodologia
cientifica en el proceso de cuidar,desarrollando los planes de cuidados correspondientes

C17 Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar bienestar, calidad y seguridad a las personas
atendidas

C18 Conocery aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planfiicacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D7 Razonamiento critico

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia

Resultados de Formacién y
Aprendizaje

Saber las teorias y modelos de la enfermeria Al Bl Cl6 D1
A2 B2 D2
A3 D3
A4 D4
A5 D7
D9
D11
Ser capaz de aplicar la metodologia cientifica en el proceso de cuidar. Al B2 C15 D1
A2 B5 C17 D2
A3  B6 C18 D3
A4 B8 D4
A5 Bl4 D7
B15 D9
B17 D11
Contenidos
Tema

MODULO I: Cuidados desde una perspectiva
histérica.

Tema 1: Historia de la enfermeria.
Tema 2: Los cuidados enfermeros a través de los tempos. Nacimento de la
enfermaria profesional.

MODULO II: Conceptos que configuran la
disciplina enfermera. Teorias y modelos de
enfermeria.

Tema 1: Enfermeria profesional. Funcién de la profesién de enfermeria.
Tema 2: Modelos y teorias en enfermeria. Elementos fundamentales de la
disciplina enfermera: persona, entorno, salud, enfermeria.

Tema 3: Modelos y cuidados de enfermeria mas representativos.

Tema 4: Modelo de necesidades de Virginia Henderson.

MODULO III: Aplicacién de la metodologia
cientifica en el proceso de cuidar. Desarrollo de
los planes de cuidados correspondientes. El
proceso enfermero para proporcionar bienestar,
confort, seguridad a las personas atendidas.
Patrones funcionales de salud.

Tema 1: Proceso de Atencién de Enfermeria. Metodologia cientifica y
razonamiento clinico

Tema 2: Etapas del PAE (Proceso de Atencidn de Enfermeria)

2.1. Etapa de Valoracién

2.2. Diagnoésticos enfermeros. Taxonomia NANDA

2.3. Planificacion. Taxonomia NOC. Taxonomia NIC

2.4. Ejecucidn del plan de cuidados

2.5. Evaluacion
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MODULO IV: Principios que sustentan los Tema 1: La unidad del paciente

cuidados basicos. Técnicas y procedimientos que Tema 2: Tipos de cama hospitalaria

configuran los cuidados basicos. Tema 3: Constantes vitales
Tema 4: Administracién de medicacion
Tema 5: Necesidades humanas y cuidados basicos, Respiracion
Tema 6: Necesidades humanas y cuidados basicos, Alimentacién
Tema 7: Necesidades humanas y cuidados basicos, Hidratacion
Tema 8: Necesidades humanas y cuidados basicos Eliminacién Urinaria
Tema 9: Necesidades humanas y cuidados basicos, Eliminacion Intestinal
Tema 10: Necesidades humanas y cuidados basicos, Movilidad/Actividad
Tema 11: Necesidades humanas y cuidados basicos, Descanso y Suefio
Tema 12: Necesidades humanas y cuidados basicos, Termorregulacion
Tema 13: Necesidades humanas y cuidados basicos, Higiene
Tema 14: Necesidades humanas y cuidados basicos, Comunicacion

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Seminario 8 39 47
Leccién magistral 70 104 174
Examen de preguntas objetivas 1 1 2
Examen de preguntas de desarrollo 1 1 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Seminario Trabajo en profundidad sobre un tema. Ampliacién y relacién de los contenidos tratados en las
sesiones magistrales con la adquisiciéon de otras competencias académico-profesionales.
Leccién magistral Clases expositivas sobre contenidos tedricos basicos. Directrices para realizar ejercicios o trabajos

gue han de realizar los estudiantes de forma colectiva.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Leccién magistral En clase, en las tutorias o a través del correo
Seminario En clase, en las tutorias o a través del correo
Pruebas Descripcion
Examen de preguntas objetivas En clase, en las tutorias o a través del correo
Examen de preguntas de desarrollo En clase, en las tutorias o a través del correo
Evaluacion
Descripcién Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Seminario  Seminarios: valor mdximo de 2 puntos, valor en la nota final del 20 %. 20 Al Bl C(C15 D1
En el desarrollo de los seminarios, la docente explicard y propondrd un Caso A2 B2 Cl16 D2
Clinico para que el alumnado resuelva en grupos de 2 personas, se entregara en A3 B5 C17 D3
la fecha que la docente solicite. Se evaluara: A4 B6 C18 D4
-La estructura, calidad del contenido, partes del PAE, diagndsticos enfermeros, A5 B8 D7
bibliografia empleada y presentacién del caso clinico propuesto por la docente. B14 D9
-Penalizacién con -0,2 por no poner los principales diagndsticos enfermeros B15 D11
(diagnésticos que estan en el enunciado del caso clinico). B17

-Poner diagnésticos a mayores con sentido, puntdan positivo.
-Penalizacién con -0,2 si los diagndsticos a mayores no tienen sentido.
-Penalizacion con -0,2 en el caso de que falte alguno de los apartados del PAE.

Copiar total o parcialmente el contenido de los Casos Clinicos, ya sea de
Internet como de compafieros, supondra la pérdida de la nota que generan los
mismos y se penalizard negativamente. La asistencia a seminarios es
OBLIGATORIA. Se penalizara con -0,2 por cada falta de asistencia a seminarios.
Se valorara el cumplimiento de horarios, asistencia, participacién activa,
conocimientos, actitudes y aptitudes del alumnado.
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Examen de
preguntas
objetivas

Preguntas tipo test 40 % de la nota final: el examen esta formado por un test de
X preguntas de respuesta Unica (A, B, C o D).

Tres preguntas incorrectas anula una correcta (cada pregunta incorrecta -0,33).
Las respuestas en blanco no puntudan.

Se marcard con una X a boligrafo azul la respuesta que considere correcta en la
plantilla, el resto de anotaciones no se valoraran. Valor maximo de 4 puntos

Para poder superar la materia es necesario tener superado la mitad de la nota
de las Preguntas tipo Test (2 puntos sobre 4) y la mitad de la nota que generan
las Preguntas Cortas (2 puntos sobre 4), un 4 sobre 8 en el examen teérico
total.

Para aprobar la materia serd necesario superar el examen teérico para que se le
pueda sumar la nota correspondiente a los seminarios.

A la puntuacion obtenida en el examen tedrico se le sumara la puntuacion
correspondiente al Caso Clinico y Seminarios, siendo necesario para superar la
materia la obtencién de un 5 sobre 10 (Examen + Seminarios).

OPara los casos de realizacion fraudulenta de ejercicios o pruebas de evaluacién
implicara la calificacion de 0 (suspenso). En el caso de detectarse una actuacién
fraudulenta durante la realizacién de una prueba presencial, el estudiante, tras
ser identificado por el profesorado, deberd abandonar inmediatamente la
prueba. El profesorado debera presentar en el 6rgano de direccién del centro un
informe de la incidencia[].

40

Examen de
preguntas de
desarrollo

Preguntas cortas 40 % de la nota final: el examen esta formado por una serie de
preguntas cortas. Leera lo que se le pide en cada caso y se cefiird al espacio
destinado para dar respuesta a dicha pregunta. Se corregira lo que esté en el
hueco estimado para cada pregunta, el resto de anotaciones no se valoraran.
Valor maximo de 4 puntos.

Para poder superar la materia es necesario tener superado la mitad de la nota
de las Preguntas tipo Test (2 puntos sobre 4) y la mitad de la nota que generan
las Preguntas Cortas (2 puntos sobre 4), un 4 sobre 8 en el examen teérico
total.

Para aprobar la materia serd necesario superar el examen tedrico para que se le
pueda sumar la nota correspondiente a los seminarios.

A la puntuacién obtenida en el examen tedrico se le sumara la puntuacién
correspondiente al Caso Clinico y Seminarios, siendo necesario para superar la
materia la obtencion de un 5 sobre 10 (Examen + Seminarios).

(Para los casos de realizacién fraudulenta de ejercicios o pruebas de evaluacién
implicara la calificacion de 0 (suspenso). En el caso de detectarse una actuacion
fraudulenta durante la realizacién de una prueba presencial, el estudiante, tras
ser identificado por el profesorado, deberd abandonar inmediatamente la
prueba. El profesorado debera presentar en el érgano de direccién del centro un
informe de la incidencia[].

40

Bl C15 D1

B2 (16 D2

B5 C17 D3

B6 C18 D4

B8 D7

B14 D9

B15 D11
B17

Bl C15 D1

B2 (16 D2

B5 C17 D3

B6 C18 D4

B8 D7

B14 D9

B15 D11
B17

Otros comentarios sobre la Evaluacion

EVALUACION GLOBAL:

Para el alumnado que solicite de forma oficial la Evaluacién Global, se le realizard un examen teérico-practico cuya
valoracion sera del 100% en la calificacidn final, en la fecha de examen oficial para ese curso académico. Para superar la
materia el alumnado debera obtener una nota minima de 5 sobre 10 en el examen tedrico-practico (Aprobando por separado
cada parte del examen, Preguntas Test y Preguntas Cortas).

OPara los casos de realizaciéon fraudulenta de ejercicios o pruebas de evaluacién implicara la calificacién de 0 (suspenso). En
el caso de detectarse una actuacion fraudulenta durante la realizacién de una prueba presencial, el estudiante, tras ser

identificado por el profesorado, deberd abandonar inmediatamente la prueba. El profesorado deberd presentar en el érgano
de direccion del centro un informe de la incidenciaf].

Consideraciones generales de evaluacion:

1. La asistencia a seminarios es OBLIGATORIA, en caso de faltar por causa de fuerza mayor, se justificard debidamente. La
no asistencia seminarios, repercutira en la pérdida de la nota que generan los mismos.

2. Para aprobar la materia serd necesario superar el examen tedrico para que se le pueda sumar la nota correspondiente a
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los seminarios.

3. Se valorara la actitud del estudiante, aportaciones de interés, participacién, trabajo en equipo, comportamiento y respeto
hacia el/la profesor/a y el resto de compafieros/as, asi como el cumplimiento de horarios.

4. Cuando el alumno no se presente a la prueba final escrita se considerara no presentado.
5. En la prueba de la segunda oportunidad (exdmenes de julio) se mantendra la calificacién obtenida en seminarios.

6. Justificacién de las faltas: para que una falta se considere justificada debe presentarse al profesor/a responsable de la
materia (en un plazo maximo de una semana desde el dia de la ausencia) un documento que acredite debidamente la causa
de la falta. Cuando la ausencia se deba a una actividad programada (por ejemplo, una cita médica) el estudiante debera
comunicérselo con antelacidn suficiente al profesor/a responsable para tratar de recuperar la falta mediante una sesién
alternativa (por ejemplo, con otro grupo de seminario).

7. La informacidn relativa a la fecha del examen, hora y lugar se encuentra en la direccién web de la escuela de enfermeria
del Meixoeiro.

La evaluacién de JULIO estara basada en los siguientes porcentajes: Examen: 40 % Preguntas tipo TEST, 40 % Preguntas
Cortas. Seminarios: 20 %

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

ALFARO-LEFEVRE, R., Aplicacién del Proceso de Enfermeria, 52, Elsevier, 2007

BERMAN, et al., Fundamentos de Enfermeria, 92, Pearson, 2012

BULECHEK, G., Clasificacion de intervenciones de enfermeria (NIC)., 62, Elsevier, 2014

JOHNSON, M. et al., Interrelaciones NANDA, NIC e NOC: Diagndsticos enfermeros, Resultados e Intervenciones,
22, Harcourt-Mosby, 2007

KOZIER & ERB, Fundamentos de enfermeria, Volumen 1y 2, Pearson, 2013

MOORHEAD, S., Clasificacion de resultados de enfermeria (NOC). Medicion de resultados en salud., 52, Elsevier,
2014

NANDA Internacional., Diagndsticos enfermeros. Definiciones y clasificacidn, Elsevier, 2015-2017

SMITH, S. F., Técnicas de enfermeria clinica (de las técnicas basicas a las avanzadas), Pearson, 2009

BENAVENT GARCES, M. et al., Fundamentos de Enfermaria, 22, Difusién Avances de Enfermarfa, 2003

GALARRETA S, MARTIN C., Enferpedia Técnicas y procedimientos de Enfermeria, 12, Editorial Médica Panamericana,
2018

NANDA INTERNACIONAL, Diagndsticos enfermeros. Definiciones y clasificacién 2021-2023, 122, Elsevier, 2021
NANDA INTERNACIONAL, Diagndsticos enfermeros. Definiciones y clasificacion 2018-2020, 119, Elsevier, 2018
Bibliografia Complementaria

BERMAN, et al., Fundamentos de Enfermeria. Conceptos, proceso y practica, 82, Pearson, 2008

CARPENITO, L., Diagndstico de Enfermeria: aplicaciones a la practica clinica, 92, Interamericana, 2002
FERNANDEZ FERRIN, C et al., Enfermeria Fundamental., Masson, 2000

HENDERSON, V., La naturaleza de la Enfermeria. Reflexsiones 25 afos después., Masson, 1999

LUIS RODRIGO, M. T., Los diagndsticos enfermeros: revision critica y guia practica., 82, Masson, 2008

MARRINER TOMEY et al., Modelos y teorias en enfermeria, 72, Mosby, 2011

MARTINEZ MARTIN, M et al., Historia de la Enfermeria, 22, Elsevier, 2011

NIGHTINGALE, F, Notas sobre enfermeria, Salvat, 1990

POTTER, P. e PERRY, A., Fundamentos de Enfermeria. (2 vol.), 52, Harcourt, 2001

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario
Enfermeria clinica 1/V52G140V01204

Introduccién a la enfermeria clinica/V52G140V01201

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Estadistica: Estadistica/V52G140V01106

Fisiologia: Fisiologia/V52G140V01105

Fundamentos de enfermeria/V52G140vV01107

Idioma moderno: Inglés técnico/V52G140V01108

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140v01101
Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Enfermeria comunitaria 1/V52G140vV01104
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Psicologia: Psicologia/V52G140V01102
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