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Descripcién  La asignatura de Fisiologia Humana se basa en el estudio de las funciones que rigen nuestro organismo. El

genera

| cuerpo esta formado por células, estas a su vez forman tejidos, los tejidos a su vez forman érganos, estos
forman aparatos y, a su vez estos componen los sistemas que mantienen el cuerpo vivo. Sera el estudio de
cada uno de estos niveles, y su relacién entre si, lo que servird de base a la hora de estructurar la asignatura.
Por ello, el objetivo general que se le solicita al alumno es:
Conocer e identificar las funciones de las principales estructuras que componen el cuerpo humano, asi como
su relacion con estructuras afines.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
Ccomo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Cl Conocer y identificar la estrutura y funcién del cuerpo humano. comprender las bases moleculares vy fisioldgicas de
las células y los tejidos

Cc9 Conocer los procesos fisiopatoldgicos, sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinan los estados de
salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

D1 Capacidad de andlisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planfiicacién

D3  Capacidad de gestién de la informacién

D4  Resolucion de problemas y toma de decisiones

D7 Razonamiento critico

D9 Adaptacion a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje
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Ser capaz de comprender cual es la funcién normal de los distintos aparatos y sistemas del Al Cl D1

organismo normal A2 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11
Ser capaz de adquirir los conocimientos fundamentales sobre los mecanismos que regulan las Al Cl D1
funciones de los distintos érganos y sistemas A2 C9 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11
Contenidos
Tema
1/ Introduccidn a la fisiologia. Introduccién a la Fisiologia
2/ Fisiologia celular e histoldgica y sistema FUNCIONES DE MEMBRANA PLASMATICA
inmune. TIPOS DE TRANSPORTE DE MEMBRANA
DIVISION CELULAR
3/ Fisiologia renal y liquidos corporales. FUNCION RENAL
FILTRACION
REABSORCION
SECRECION

REGULACION DEL VOLUMEN URINARIO
FORMACION DE LA ORINA
4/ Fisiologia sanguinea y cardiovascular. GENERALIDADES
HEMOSTASIA Y COAGULACION
GRUPOS SANGUINEQS
5/ Fisiologia respiratoria. VENTILACION PULMONAR
VOLUMENES Y CAPACIDADES
INTERCAMBIO GASEQSO
TRANSPORTE GASEOSO
REGULACION DE LA RESPIRACION
ENVEJECIMIENTO DEL APARATO RESPIRATORIO
6/ Fisiologia digestiva. INGESTION
SECRECION
PROPULSION
DIGESTION
ABSORCION
DEFECACION
MECANISMOS REGULADORES DE LA SECRECION Y DE LA DIGESTION
HORMONAS DIGESTIVAS
ENVEJECIMIENTO DEL APARATO DIGESTIVO
7/ Fisiologia endocrina. GENERALIDADES
HORMONAS: SECRECION Y REGULACION EN:
HIPOTALAMO
HIPOFISIS
TIROIDES
PARATIROIDES
SUPRARRENALES
GONADAS
PANCREAS ENDOCRINO
8/ Fisiologia del aparato locomotor. FUNCIONES DEL HUESO
FUNCIONES DEL MUSCULO
FUNCIONES ARTICULARES
TIPOS DE MOVIMIENTOS ARTICULARES
PROPIOCEPCION
9/ Neurofisiologia. FISIOLOGIA DE LAS CELULAS DEL SISTEMA NERVIOSO
FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO
10. Fisiologia del aparato reproductor Fisiologia del aparato reproductor masculino.
Fisiologia del aparato reproductor femenino.
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11. Fisiologia de los Organos de los Sentidos GENERALIDADES

VISTA

0oIbDo

OLFATO

GUSTO

TACTO
Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Leccién magistral 70 120 190
Seminario 8 27 35
Examen de preguntas objetivas 1 1 2
Examen de preguntas objetivas 1 1 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Sesiones de clases expositivas con explicaciones de los conceptos tedricos.

Seminario Sesiones con videos que muestran la fisiologia cardiovascular.
Sesiones en las cuales el alumno/a expone con su grupo de trabajo un tema en profundidad, sujeto
a debate.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Seminario En clase, en las tutorias o a través del correo
Leccién magistral En clase, en las tutorias o a través del correo
Pruebas Descripcion
Examen de preguntas objetivas Tutorias y correo electrdnico para preparar el examen.
Examen de preguntas objetivas Tutorias y correo electrénico para preparar el examen.
Evaluacion
Descripcién Calificacién Resultados de Formacién y
Aprendizaje
Seminario Evaluacién continua en todos los 20 Al C1 D1
seminarios. A2 Cc9 D2
A3 D3
A4 D4
A5 D7
D9
D11
Examen de preguntas objetivasExamen 1 40 Al C1 D1
A2 C9 D2
A3 D3
A4 D4
A5 D7
D9
D11
Examen de preguntas objetivasExamen 2 40 Al C1 D1
A2 C9 D2
A3 D3
A4 D4
A5 D7
D9
D11

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Evaluacién Continua: Examen 1: 40%, Examen 2: 40%, Seminarios: 20%. La no participacion en los seminarios conllevara la
perdida de la nota que generan éstos. IMPORTANTE: Para que la nota de los seminarios sume, es preciso obtener en los
examenes, por lo menos, 34 puntos netos. Por lo tanto, si se obtienen en los exdmenes, por lo menos, 34 puntos netos, la
nota final de la asignatura serd la suma de la obtenida en los exdmenes mas la de los seminarios/trabajos.

Paxina 3 de 4



Evaluacién NO CONTINUA/GLOBAL: Si el alumnado decide elegir la modalidad de EVALUACION GLOBLAL, deber3 solicitarlo
explicitamente, a través del formulario pertinente, en el plazo de un mes a contar desde el primer dia del comienzo del
curso. Realizaré un EXAMEN ACCESORIO que, SUMADO AL EXAMEN PRINCIPAL, PONDERARAN EN TOTAL O 100 %.

Alumnado matriculado por segunda o sucesivas veces: Aquel alumnado que no superara la asignatura en el curso(s)
anterior(es) podra elegir entre dos opciones: 1. Con evaluacion continua. En este caso la evaluacién serd igual que para el
alumnado matriculado por primera vez (Examenl: 40%, Examen 2: 40%, Seminarios: 20%). 2. Con evaluacién NON
CONTINUA/GLOBAL. Deberd solicitarlo explicitamente, a través del formulario pertinente, en el plazo de un mes a contar
desde el primer dia del comienzo del curso. Realizard un EXAMEN ACCESORIO (20 preguntas tipo test o V/F) que, SUMADO A
LOS EXAMENES PRINCIPALES, PONDERARAN EN TOTAL O 100 %, SIEMPRE QUE TENGAN SUPERADOS LOS SEMINARIOS EN EL
CURSO(S) ANTERIOR(ES).

SEGUNDA CONVOCATORIA (EXAMEN DE JULIO): 1. CONTINUA: La evaluacién del proceso de aprendizaje se hara en base a un
examen, con el mismo formato que el de la convocatoria que tiene suspensa. Estara basada en los siguientes porcentajes:
Examen: 80%. Seminarios:20%. La calificacién de los seminarios se guarda hasta la convocatoria de julio, pero nunca se
guardara de un curso para otro. 2. NO CONTINUA: Igual que en la convocatoria de diciembre, es decir, un EXAMEN
ACCESORIO que, SUMADO A LOS EXAMENES PRINCIPALES, PONDERARAN EN TOTAL EL 100 %, SIEMPRE QUE SE TENGAN
SUPERADOS LOS SEMINARIOS EN EL CURSO(S) ANTERIOR(ES).

Mas informacién de como se lleva a cabo la calificacién de la materia, del contenido del examen, de los tipos de preguntas y
de su ponderacién en la plataforma MOOQVI.

La informacidn relativa a la fecha del examen, hora y lugar se encuentra en la siguiente direccién web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.

Fuentes de informacién

Bibliografia Basica

Tértora G. J. y Derrickson, B., Principios de anatomia y fisiologia, 152, Panamericana, 2018
Bibliografia Complementaria

Patton K. T., Estructura y funcién del cuerpo humano, 162, Elsevier, 2021

Stanfield, C. L., Principios de fisiologia, 42, Pearson, 2011

Costanzo, L. E., Fisiologia, 52, Elsevier, 2014

Mulroney, S. E, Netter. Fundamentos de fisiologia, 22, Elsevier, 2016

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario
Enfermeria clinica 1/V52G140V01204
Practicas clinicas 1/V52G140vV01208

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Estadistica: Estadistica/V52G140V01106

Fundamentos de enfermeria/V52G140V01107

Idioma moderno: Inglés técnico/V52G140V01108

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140vV01101
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