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Descripcién  El estudio de esta materia permitira identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del
general entorno

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
Ccomo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el ambito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodoldgicos de la enfermeria

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en la que viven su proceso de salud-enfermedad

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familias o grupos atendidos, garantizando su seguridad

B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacién para la salud

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria

B17 Realizar cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacién
multiprofesional, la integracién de los procesos y la continuidad asistencial

C23 Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atender a las personas en
situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad

C24 Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos

C25 Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas relevantes
en una comunidad
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C26 Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de
salud

C27 Formar e informar, facilitar y apoyar la salud y el bienestar de los miembros de la comunidad, cuyas vidas estan
afectadas por problemas de salud, riesgo sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte

D1  Capacidad de andlisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planfiicacién

D3  Capacidad de gestion de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8 Aprendizaje autonomo

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad

D10 Motivacién por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje

Ser capaz de manejar el concepto de salud-enfermedad y de apllicar nociones de Demografia Al Bl C23 D1

sanitaria. A2 B3 C24 D2

A3 B8 C25 D3
A4 B9 C26 D4
A5 B10 C27 D5

B11l D6
B16 D7
B17 D8
D9
D10
D11
Ser capaz de aplicar el Metodo epidemiologico y los Modelos causales Al Bl C23 D1

A2 B3 C24 D2
A3 B8 C25 D3
A4 B9 C26 D4
A5 B10 C27 D5

B11 D6
B16 D7
B17 D8
D9
D10
D11
Contenidos
Tema

TEMA 1. CONCEPTO DE SALUD Y ENFERMEDAD 1.1 Concepto ecolégico.

1.2 Determinantes de salud

1.3 Niveles de prevencion

1.4 Salud comunitaria

1.5 Enfermeria de salud publica
TEMA 2. DEMOGRAFIA SANITARIA 2.1 Concepto.

2.2 Demografia estatica.

2.3 Movimientos demograficos.
TEMA 3. SALUD AMBIENTAL Y ECOLOGIA 3.1. Aguas de consumo.

3.2. Aguas residuales.

3.3. Residuos sdélidos.

3.4. Contaminacién ambiental.
TEMA 4. MICROBIOLOGIA 4.1 Microbiologia.

4.2 Desinfeccién.

4.3 Esterilizacién
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TEMA 5.EPIDEMIOLOGIA 5.1 Marco conceptual y evolucién historica
5.2 Método epidemioldgico

5.3 Estudios epidemiolégicos

5.3.1 Estudios descriptivos.

5.3.2 Estudios de cohortes y caso-control.
5.3.4 Estudios experimentales: ensayo clinico.
5.3.5 Estudios de pruebas diagndsticas.

5.4 Teoria de la causalidad. Modelos causales
5.5 Medidas de frecuencia de enfermedad: incidencia y prevalencia.

5.6. Medidas de efecto y medidas de impacto.
TEMA 6. EPIDEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES 6.1 Bacterias
TRANSMISIBLES 6.1.1 Morfologia, fisiologia y clasificacién.
6.1.2 Bacterias gram (+) y gram (-).
6.1.3 Micobacterias y otras bacterias.

6.2 Los virus
6.2.1 Morfologia, fisiologia y clasificacién.

6.3 Otros patégenos
6.3.1 Parasitos.

6.3.2. Priones.

Planificacion
Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Eventos cientificos 2 0 2
Seminario 8 14 22
Leccién magistral 40 84 124
Examen de preguntas objetivas 1 0 1
Examen de preguntas objetivas 1 0 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Eventos cientificos Conferencias, charlas, exposiciones, mesas redondas, debates, etc., realizados por ponentes de
prestigio, que permiten profundizar o complementar los contenidos de la materia.

Seminario Actividades enfocadas al trabajo sobre un tema especifico que permiten profundizar o
complementar los contenidos de la materia. Se pueden emplear como complemento de las clases
tedricas.

Leccién magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases

tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a realizar por el estudiante.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Leccién magistral De forma personalizada o mediante email
Eventos cientificos De forma personalizada o mediante email
Seminario De forma personalizada o mediante email
Evaluacion
Descripcion Calificacién Resultados de Formaciény

Aprendizaje
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Seminario Asistencia y participacion en las diferentes actividades que 30 Al Bl C23 D1
se lleven a cabo. Incluyen trabajos realizados sobre las A2 B3 C24 D2
materias de la asignatura, presentados o no de forma oral. A3 B8 C25 D3

A4 B9 C26 D4
A5 B10 C27 D5

Bl1l D6
B16 D7
B17 D8
D9
D10
D11
Examen de preguntas Examen 1. Preguntas con respuestas verdadero falso. 35 Al Bl C23 D1
objetivas A2 B3 C24 D2

A3 B8 C25 D3
A4 B9 C26 D4
A5 B10 C27 D5

B11l D6
B16 D7
B17 D8
D9
D10
D11
Examen de preguntas Examen 2. Preguntas con respuestas verdadero falso. 35 Al Bl C23 D1
objetivas A2 B3 C24 D2

A3 B8 C25 D3
A4 B9 C26 D4
A5 B10 C27 D5

Bl1l D6

Bl6 D7

B17 D8
D9
D10
D11

Otros comentarios sobre la Evaluacion

METODOLOGIA:

Las actividades docentes se realizaran a través de clases tedricas y seminarios especificos sobre técnicas demograficas o
epidemioldgicas.

EXAMENES:
Se considerara de especial importancia en la evaluacién del alumno la participacién en clase.

EVALUCION CONTINUA: La evaluacién y consiguiente calificacion final del alumno, se llevara a cabo mediante el sistema de
evaluacién global por curso, integrandose en esta evaluacion la participacién en clase, los trabajos monograficos, si los
hubiera, y las notas de los examenes.

Los exdmenes se hardn por escrito y constaran de preguntas de eleccién verdadero-falso.

Evaluacién NO CONTINUA/GLOBAL: Si el alumnado decide elegir la modalidad de EVALUACION GLOBLAL, deberé solicitarlo
explicitamente, a través del formulario pertinente, en el plazo de un mes a contar desde el primer dia del comienzo del
curso. Realizard un EXAMEN ACCESORIO que, SUMADO AL EXAMEN PRINCIPAL, PONDERARAN EN TOTAL O 100 %.

Debido a la dificultad que supone el ser equitativo para todos el alumnado en la resolucién de las dudas planteadas en los
exdmenes, maxime cuando el alumnado se reparten en varias aulas, no se responderdn las cuestiones planteadas durante
los exdmenes, sino después de los mismos, en la revisién.

En la convocatoria de julio se hard un examen del mismo tipo que el descrito previamente.

Mds informacién de como se lleva a cabo la calificacién de la materia, del contenido del examen, de los tipos de preguntas y
de su ponderacidn en la plataforma MOOQVI.

La informacidn relativa a la fecha del examen, hora y lugar se encuentra en la siguiente direccién web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.
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Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Piedrola, Medicina Preventiva y Salud Publica,

Sanchez Moreno, Enfermeria comunitaria,

Bibliografia Complementaria

pagina web INE y IGE,

Pagina web saude publica conselleria sanidade,

Navarro, Salud Publica,

Mandell, Enfermedades infecciosas,

de la Rosa, Microbiologia CC de la Salud, 32 Edicién,

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Enfermeria comunitaria 11/V52G140V01206

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140vV01101
Bioquimica: Bioquimica/V52G140V01103
Psicologia: Psicologia/V52G140V01102
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