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Resultados de Formacion y Aprendizaje
Cddigo

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de
Formacién y
Aprendizaje

Estudiar los mecanismos de integracion de la informacion sensorial y motora.
Manejo de bibliografia y bases bibliograficas en papel e informaticas
Conocimiento de lo que se sabe y de lo que puede aportar él mismo en el campo
Capacidad para resolver problemas complejos no directos en la materia

Contenidos

Tema

Tema 1. Organizacion del Sistema Nervioso. Funciones y caracteristicas generales del Sistema Nervioso. Organizacién
Fisiologia neuronal y glial. del Sistema Nervioso. Estructura del Encéfalo: cerebro, cerebelo y tronco

encefdlico. Médula Espinal. Nervios craneales. Nervios raquideos. Divisién
del Sistema Nervioso Auténomo. Organizacién del Sistema simpatico y
parasimpatico. Caracteristicas funcionales diferenciales. Estructura de la
neurona: el soma, las dendritas y el axén. Transporte axénico. Fibras
mielinicas y amielinicas. Conduccion del impulso nervioso a lo largo del
axon. Las células gliales: macroglia y microglia.

Tema 2. Potencial de membrana en reposo. Definicién de corriente eléctrica, fuerza electromotriz, diferencia de
potencial. Ley de Ohm. Resistencia, conductancia y capacitancia de
membrana. Circuito equivalente de membrana. Origen del potencial de
membrana. Gradiente electroquimico. Potencial de equilibrio y ecuacién
de Nernst. Permeabilidad selectiva de la membrana. Potencial de reposo y
ecuacion de Goldman-Hodgkin-Katz. Papel de la bomba Na-K en el
potencial de reposo
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Tema 3. Canales idnicos.

Definicién de canal iénico. Descripcidén de un canal iénico tipico: estructura
y funcionamiento. Clasificaciéon de los canales iénicos. Canales de sodio y
potasio voltaje-dependientes y el potencial de accién. Canales de calcio:
transitorios de bajo umbral (T), persistentes de alto umbral (L), transitorios
de alto umbral (N). Potenciales de accién de calcio y actividad marcapaso.

Tema 4. Generacién del potencial de accién.
Fisiologia de la sinapsis.

Generacién del potencial de accién. Concepto de umbral. Base idnica del
potencial de accién, cambios de conductancia. Periodo refractario.
Caracteristicas del potencial de accién. Potenciales locales. Propagacién
activa del potencial de accién. Regeneracién. Velocidad de conduccién.
Mielina y didmetro axdnico. Conduccidn saltatoria

Tema 5. Sinapsis e integracion sinaptica.

Concepto de sinapsis. Sinapsis quimicas y eléctricas. Canales de las
uniones hendidas. Estructura de una sinapsis quimica. Retraso sindptico.
Las vesiculas sindpticas. Liberacién cuantica de neurotransmisor. Proceso
de exocitosis. Proceso de fusion vesicular, proteinas de fusién. Concepto
de integracién sindptica. Procesos de sumacién. Sumacién temporal y
espacial. Potenciales postsinapticos excitadores e inhibidores.

Tema 6. Neurotransmision

Concepto. Proceso general de la neurotransmisién. Etapas de la
neurotransmisién. Tipos de neurotransmisores.

Tema 7. Neurotransmisores

Neurotransmisores de molécula pequefia. Aminas biégenas:
Catecolaminas e Indolaminas. Aminoacidos neurotransmisores: glutamato
y GABA.

Tema 8. Neurotransmisores Il

Neurotransmisores de molécula grande. Péptidos neurotransmisores:
Neuropéptidos. Otros posibles neurotransmisores.

Tema 9. Segundos mensajeros

Proceso general de los segundos mensajeros. Tipos de segundos
mensajeros. Nucleétidos ciclicos. Derivados del PIP2. El 4cido
araquiddnico.

Tema 10. Tecnicas neuroquimicas de estudio de
la neurotransmision.

Técnicas in vitro e in vivo. Microdidlisis cerebral. Técnicas de medida de
los neurotransmisores.

Tema 11. Aspectos generales de la sensibilidad.

Aspectos comunes a los sistemas sensoriales. Modalidades sensoriales.
Estimulo adecuado. Intensidad, duracién y localizacion del estimulo. Los
receptores sensoriales. Mecanismos de transduccién y potencial receptor.
Campo receptor. Codificacién y transmision de la informacidén. Los
fendmenos de adaptacion.

Tema 12. Sensibilidad somatica y propioceptiva.

Tipos de sensacidn somatica: tacto, temperatura, dolor y propiocepcién.
MECANORRECEPTORES: tacto, presidn y vibracién. Receptores de
adaptacién lenta y rdpida. Vias de transmisién de la informacién
mecanica. Procesamiento de la informacién en las cortezas somestésicas.
TERMORRECEPTORES: frio y calor. Procesamiento de la informacién
térmica. NOCICEPTORES: sensacién de dolor. Nociceptores mecanicos,
térmicos, termomecanicos y polimodales. Vias de transmision de la
informacién dolorosa. Procesamiento de la informacidn nociceptiva.

Tema 13. Sensibilidad auditiva y vestibular.

Anatomia funcional del oido externo, medio e interno. El estimulo sonoro:
frecuencia e intensidad. Conduccién en el oido medio: timpano y
huesecillos. Mecanismo de transduccién: células ciliadas del érgano de
Corti. Inervacién de la céclea: ganglio espiral y nervio coclear. Vias de
conduccién auditiva. Procesamiento central de la informacién auditiva.
Anatomia funcional de aparato vestibular: érganos otoliticos y conductos
semicirculares. Posicién de la cabeza y cuerpo en el espacio. Movimientos
de la cabeza, aceleracién angular. Mecanismos de transduccién en las
células ciliadas. Las vias vestibulares: nervio vestibular, nicleos
vestibulares, cerebelo y corteza temporal. Reflejos vestibulares.

Tema 14. Sensibilidad y percepcién visual.

Propiedades épticas del ojo. Anatomia funcional de la retina.
Fotorrecepcién: conos, bastones y pigmentos. Fototransduccién.
Procesamiento retiniano de la informacién. El campo receptor. Vias de
transmision de informacién visual: nervio dptico, geniculado lateral y
corteza visual. Visién binocular. Percepcion de la forma y el movimiento.
Percepcion del color.

Tema 15. Sensibilidad quimica. Gusto y olfato.

Concepto de sabor. Sensaciones gustativas primarias. Anatomia funcional
de las papilas y botones gustativos. Especificidad de los receptores
gustativos. Transduccién y generacién del potencial receptor. Transmisién
de la informacién gustativa al sistema nervioso central. Anatomia
funcional del epitelio olfatorio. Receptores olfatorios. Transduccién de
estimulos olfatorios. Especificidad y sensibilidad de los receptores. Vias de
transmision y procesamiento de la informacién olfatoria: bulbo olfatorio y
corteza piriforme.
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Tema 16. Funcién motora de la médula espinal y Generalidades sobre el control del movimiento. Movimientos voluntarios,

del tronco del encéfalo

reflejos y ritmicos. Neuronas espinales implicadas en el control motor:
Motoneuronas &#61537; y &#61543;. Unidad motora. Interneuronas la,
Ib, propioespinales y de Renshaw. Huso muscular. Fibras musculares
especializadas. Terminaciones motoras y sensoriales del huso. Cambios de
longitud del mésculo. Informacién estatica y dindmica. Organo tendinoso
de Golgi. Cambios de tension. Control de la sensibilidad del huso. Reflejo
miotatico. Inervacién reciproca. Reflejo flexor. La médula y los
movimientos ritmicos. Generadores de patrones centrales.

Control de la postura. Mecanismos de retroalimentacién. Nucleo rojo y
control motor: tracto rubroespinal. Sistemas motores lateral y medial. La
formacion reticular: nlcleos pontinos y bulbares. Tractos reticuloespinales.

Tema 17. Control voluntario del movimiento.
Areas motoras de la corteza. El cerebelo en el
control motor

El movimiento voluntario. La corteza motora primaria: inicio, fuerza,
velocidad y direccién del movimiento. Corteza premotora: fases iniciales
del movimiento. Area motora suplementaria: programacién del
movimiento. Corteza parietal posterior: programacién y estado de
atencién. Cerebelo cerebral: planificacidn, inicio y coordinacién del
movimiento.

Tema 18. Los ganglios de la base y el control
motor.

Organizacién funcional de los ganglios de la base. Conexién corteza-
ganglios de la base-tdlamo-corteza. Neurotransmisores de los ganglios de
la base. Funcionamiento de la circuiteria interna. Trastornos motores
asociados a los ganglios de la base. Enfermedad de Parkinson.

Tema 19. Aprendizaje y memoria.

Aprendizaje asociativo y no asociativo. Aprendizaje reflejo y declarativo.
Estadios de la memoria, memoria a corto y largo plazo. Existen
almacenes de memoria? Memoria refleja y transmisién sindptica.
Habituacién. Sensibilizacién. Potenciacién a largo plazo (LTP). Memoria y
cambios estructurales en el sistema nervioso.

Tema 20. Hipotdlamo y sistema limbico.
Homeostasis, emociones y motivacién.

Coordinacién hipotaldmica de aspectos vegetativos, endocrinos y
conductuales. La conducta alimentaria. La amigdala y la sensacién de
miedo. El hipocampo y la toma de decisiones. La corteza limbica y el
control asociativo del comportamiento.

Tema 21. Suefio y vigilia.

Estudio del suefo: electroencefalograma (EEG). Fases del suefio: suefio de
ondas lentas y suefio REM. Importancia fisioldgica del suefio. Los suefios y
las pesadillas. Mecanismos del ciclo suefio-vigilia. Base neuronal y
neuroquimica del suefio. Desordenes del suefio. Insomnio. Parasomnia.
Hipersomnia. Coma.

Tema 22. Control de lo involuntario. Sistema
nervioso auténomo.

Coordinacién del sistema nervioso auténomo con el somatico y endocrino.
Interaccién de los sistemas simpatico y parasimpatico. Neurotransmisién
en el sistema nervioso auténomo. Los reflejos viscerales. Regulacién
vegetativa de las glandulas lacrimales, pupilas, corazén, pulmones, vasos
y gbnadas. Sistema nervioso entérico

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Practicas con apoyo de las TIC 6 3 9
Resolucién de problemas de forma auténoma 14 0 14
Leccién magistral 30 45 75
Examen de preguntas objetivas 2 0 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Practicas con apoyo de
las TIC

1.- Estudio de la génesis del potencial de reposo y potencial de accién.

2.- Repaso a las técnicas electrofisioldgicas clasicas. Registro de nervios, fibras musculares,
potenciales sinapticos etc. En cangrejos, caracoles, algas.

Resolucién de
problemas de forma
auténoma

Se evaluard el trabajo escrito que se realizard durante el desarrollo de las practicas. Respuesta a
preguntas que aparecen en el guién. Resolucién individual de problemas. 20% de la nota final.

Leccién magistral

Las clases tedricas consistiran en sesiones de 1 hora de duracién. Se utilizard cafién de video para

figuras y videoclips y pizarra para esquemas con el fin de facilitar la comprensién de la materia por

parte del alumno

Atencion personalizada
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Evaluacion

Descripcion Calificacién Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Resolucién de - Se evaluara el trabajo escrito que se realizara durante el desarrollo de 30
problemas de forma las practicas. Respuesta a preguntas que aparecen en el guién.
auténoma Resolucién individual de problemas. 20%

- La participacién activa en las clases tedricas y practicas, tutorias,
reuniones cientificas, seminarios, conferencias etc. 10% de la nota final.

Examen de preguntas El examen consistird en 50 6 100 preguntas tipo test con 4 opciones, las 70
objetivas preguntas mal contestadas contaran negativo. En dicho examen se
incluyen preguntas relativas a las practicas.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

Recomendaciones

Otros comentarios

Recomendaciones para el estudio de la materia:

- Participacién activa en clases tedricas y practicas

- Estudio diario de los contenidos planteados en clase

- Utilizacién habitual de al menos uno de los libros guia

- Asistencia a las tutorias para aclarar dudas

- Busqueda de informacion adicional (personal) en libros e internet
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