UniversidajaVigo

Guia Materia 2023 / 2024

DATOS IDENTIFICATIVOS
Valoracion en fisioterapia
Asignatura Valoracion en

fisioterapia

Cédigo P05G171V01108

Titulacion Grado en
Fisioterapia

Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 OB 1 ple

Lengua Castellano

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Lantarén Caeiro, Eva Maria
Profesorado  Lantardén Caeiro, Eva Maria
Correo-e evalantaron@uvigo.es
Web

Descripcién

general

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

B2 Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional asi como integrar los aspectos
sociales y comunitarios en la toma de decisiones

B3 Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asf
como con otros profesionales.

C3 Identificar los factores psicoldgicos y sociales que influyen en el estado de salud o enfermedad de las personas,
familias y comunidad.

Cl1l Identificar el concepto, evolucién y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos cientificos y profesionales.
Comprender la teoria general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y su clasificacién internacional, asi como
los modelos de intervencidn en fisioterapia y su practica asistencial.

C13 Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales del mismo.

Cl4 Comprendery aplicar los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoracién en Fisioterapia y
Rehabilitacion Fisica, asi como la evaluacién cientifica de su utilidad y efectividad.

C15 Comprender los principios ergonémicos y antropométricos.

C16 Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, promoviendo la participacién del
paciente/usuario en su proceso.

C35 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta,
articula y desarrolla la fisioterapia

D2 Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio

D7 Mantener una actitud de aprendizaje y mejora.

Resultados previstos en la materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje
Conocer los principios basicos de la valoracién en fisioterapia Cl4
C35
Definir el diagndstico en Fisioterapia B2 Cl1
B3 C13
Cl4
Conocer los procedimientos generales de valoracién en Fisioterapia B2 C3
B3 C13
Cla
C35
Conocer las bases de la entrevista clinica C35
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Conocer, ejecutar y registrar los resultados de la valoracién postural B2 C3
C13
Cl4
C15
C16
C35
Conocer, ejecutar y registrar la valoracién de los sintomas, de los tejidos blandos, articular, B2 C13 D2
muscular y antropometria Cl4 D7
C15
C35
Realizar y exponer en grupo un trabajo de valoracién B2 Cl4 D2
B3 D7
Contenidos
Tema

Procedimientos generales de valoracién en

Fisioterapia

Procedimientos de valoracion en Fisioterapia

Método de registro

Entrevista Clinica. Estrategias Practicas.

Exploracién topogréfica manual

Valoracién postural

Valoracion de los sintomas

Valoracién de tejidos blandos. Tejido cutdneo y

subcutaneo.

Valoracién articular

Valoracién muscular

Valoracién antropométrica

Planificacion

Horas en clase

Horas fuera de clase

Horas totales

Actividades introductorias 1 0 1
Leccién magistral 16 28 44
Practicas de laboratorio 22 12 34
Resolucién de problemas de forma auténoma 0 6 6
Estudio de casos 1 0 1
Resolucién de problemas 2 5 7
Trabajo tutelado 1 16 17
Presentacién 1 2 3
Examen de preguntas objetivas 1 15 16
Simulacién o Role Playing 1 1 2
Trabajo 3 16 19

*Los datos que aparecen
alumnado

en la tabla de planificacién son de cardcter orientativo, considerando la heterogeneidad de

Metodologias

Descripcion

Actividades
introductorias

Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a
presentar la materia.

Leccién magistral

Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia. Se emplearan nuevas
tecnologias de la informacién y de la comunicacién para el desarrollo de las clases que seran
participativas y se utilizara la consulta didactica, debate y estudio de casos y estrategias de
resolucion de problemas.

Practicas de laboratorio

Actividades de aplicacién de los conocimientos a situaciones concretas y de adquisicion de
habilidades

bésicas y procedementais relacionadas con la materia objeto de estudio. Se desarrollan en espacios
especiales con equipacidn especializada. Se utilizara la demostracién experimental, la estrategia de
simulacidn, el tratamiento didactico de errores y entrenamiento sistematico. El/la docente hard la
demostracion de cémo se debe realizar la valoracidn. A continuacién el alumnado realizara por
parejas la practica, siendo corregidos por el/la docente y aclarando todas las dudas que puedan
surgir.

Resolucién de
problemas de forma
auténoma

El alumnado realiza la revisién de videos de valoracién muscular, debiendo identificar errores de
ejecucién de cada una de las pruebas, mediante una rubrica.
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Estudio de casos El alumnado debera solucionar situaciones de la vida real con sus propias estrategias a través del
conocimiento, la investigacion y la reflexion.

Resolucién de El alumnado deberd solucionar con sus propias estrategias a través del
problemas conocimiento, la investigacion y la reflexion.
Trabajo tutelado El estudiante, en grupo, elabora un trabajo sobre la tematica de la materia (Valoraciéon Muscular). El

trabajo serd una filmacién de la realizacién de valoraciones de la fuerza muscular, en la que
participaran todos los miembros del grupo.

Presentacién Desarrollo de pruebas de valoracién muscular y correccién mediante rdbrica del desarrollo de las
mismas por parte de sus compaferas/os.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Actividades introductorias La orientacion y asesoramiento se realizaran en gran grupo, durante la clase presencial, y
de manera individual a través del correo electrénico o presencial si es preciso.

Leccién magistral Las tutorias individuales se llevaran a cabo en el horario y lugar indicados por el docente
(publicado en la pagina web). También se pueden realizar solicitdndolas por correo
electrénico indicando en el asunto "Tutorias y el/los tema/s correspondiente/s"

Practicas de laboratorio Tuitorfas individuales o en grupo: el alumnado deberd solicitar por medio de un correo
electrénico indicando en el asunto "Tutorfas practica/s y el nimero correspondiente”; el
docente le indicara la fecha y hora de dicha tutoria.

Resolucién de problemas de La orientacién y asesoramiento se realizaran en tutoria individual o de pequefio grupo.
forma auténoma

Estudio de casos La orientacion y asesoramiento se realizaran en gran grupo, durante la clase presencial.
Resolucién de problemas La orientacion y asesoramiento se realizarén en gran grupo, durante la clase presencial.
Trabajo tutelado Las tutorias de orientacién y asesoramiento se realizardn en grupo pequefio.
Presentacién La orientacién y asesoramiento para la exposicién y presentacién de los trabajos se
realizardn en tutorias de pequefio grupo.
Pruebas Descripcion
Simulacién o Role Playing El alumno realiza supuestos practicos sobre sus compaiieros.
Evaluacion
Descripcion Calificacién  Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Leccién magistral Examen tedrico. 5 preguntas de desarrollo. No se podra dejar ninguna 40 C3 D7
pregunta sin respuesta efectiva C1l1
C13
C14
C15
C16
C35
Practicas de Examen practico en el que se pide al alumno a realizacién de localizacién 40 B2 C3 D2
laboratorio topografica manual, y la ejecucién de diferentes pruebas de evaluacién. B3 Cl13 D7
El alumnado debe tener conocimiento de todas las pruebas de evaluacién C14
y de la localizacién de las diferentes estructuras anatémicas para superar
la materia.
Trabajo tutelado  Revisidn por pares. 10 B3 Cl14 D2
Cl5 D7
Presentacién Desarrollo de pruebas de valoracién muscular y correccién mediante 10 B3 Cl4 D7
rubrica del desarrollo de las mismas por parte de sus compaferas/os. C15

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Todas las preguntas de los exdmenes deben tener respuesta efectiva.La realizacién del trabajo tutelado es obligatoria.El
sistema de calificaciones se expresard mediante calificacién numérica de acuerdo con el establecido en el art.5 del Real
Decreto 1125/2003 de 5 de septiembre (BOE 18 de septiembre)

-EVALUACION CONTINUA: En la modalidad de evaluacién continua los porcentajes de evaluacidn son: -Examen teérico
(total 40%):-Examen Practico (Simulacién o Role Playing): 40% (Para poder presentarse al examen practico el alumno debe
presentarse al examen tedrico.)-Trabajo Tutelado: 10%. De caracter obligatorio. - Presentacién: 10%. De caracter
obligatorio.Para superar la materia el alumno debe: obtener como minimo un 5 sobre 10 en el examen tedrico y examen
practico . (Tanto en el examen tedrico como practico, Todas las preguntas de los exdmenes deben tener respuesta efectiva)
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. La nota global de la asignatura debe ser superior a 5 considerando los diferentes porcentajes de evaluacién. En las pruebas
escritas se pueden incluir ejercicios de respuesta multiple, ejercicios de verdadero/falso, ejercicios de emparejamiento de
elementos, ejercicios de completar una frase, ejercicios de respuesta con un término concreto, resolucién de casos clinicos o
interpretacién de una imagen/gréfico, asi como otras actividades que se hayan desarrollado a lo largo del curso. Igualmente,
en un mismo enunciado se podran evaluar conceptos de diversos temas para comprobar la asimilacién de contenidos por
parte del alumnado.

-EVALUACION GLOBAL (renuncia a evaluacién continua): Debido a las caracteristicas de la materia y a la distribucién de
los porcentajes de evaluacién, en la modalidad de evaluacién global se mantienen los mismos porcentajes de evaluacion y
los mismos criterios para superar la materia. El alumnado que no quiera seguir la evaluacién continua debera notificarlo por
escrito siguiendo el procedimiento que establezca la Facultade de Fisioterapia. La renuncia a la evaluacién continua debe
realizarse en la 52 semana de docencia, lo que supone que asumira la evaluacion global establecida en la asignatura. Una
vez renunciada a la evaluacién continua no se tendra derecho a la misma, ni a las consideraciones que en ella se
establezcan. Para poder presentarse al examen practico el alumno debe presentarse al examen tedrico.

-EVALUACION EXTRAORDINARIA- RECUPERACION: En la evaluacién de recuperacién se mantienen los mismos
porcentajes que en evaluacién continua y global. Ademas, se mantienen los mismos requisitos minimos para superar la
materia. Para superar la materia el alumno debe haber superar el examen tedrico, examen practico (Para poder presentarse
al examen practico el alumno debe presentarse al examen tedrico.), trabajo tutelado y presentaciéon de manera
independiente.Todas las preguntas de los exdmenes deben tener respuesta efectiva.En caso de superar las pruebas
tedricas, el examen practico o el trabajo, la calificacién se preserva en la convocatoria de recuperacién. En caso de no
superar el trabajo debe realizar nuevamente el trabajo acorde a los criterios especificados para esta convocatoria.

Otras consideraciones: Independientemente de la calificacién media obtenida en las pruebas de evaluacién si no se
cumplen los requisitos minimos expuestos previamente la calificacién obtenida serd SUSPENSO. La calificacién del suspenso
nunca serd superior a 4,5. En todas las convocatorias y modalidades para poder presentarse al examen practico
previamente debe presentarse al examen tedrico. Por tanto, podria darse el caso de que un alumno/a obtenga en la
evaluacién global, teniendo en cuenta los porcentajes de las pruebas de evaluacién, una calificacién de 5 sobre 10 o
superior; no obstante, si el alumno tiene suspenso algunas de las pruebas de evaluacion, la calificacién en la evaluacién
global serd de suspenso. Los sistemas de evaluacién descritos en esta Guia Docente son sensibles tanto a la evaluacién de
las competencias como a los contenidos de la asignatura. Para poder presentarse al examen practico el alumno debe
presentarse al examen tedrico.La presencia de faltas de ortografia en trabajos o pruebas escritas puede llevar a la
calificacién de suspenso. La Guia Docente sequird el REGULAMENTO SOBRE A AVALIACION, A CALIFICACION E A CALIDADE
DA DOCENCIA E DO PROCESO DE APRENDIZAXE DO ESTUDANTADO (Aprobado no claustro do 18 de abril de 2023), asi como
las adaptaciones especificas para el Grado en Fisioterapia determinadas en Xunta de Centro.
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Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda cursar simultdineamente
Fisiologia: Movimiento funcional en fisioterapia/P05G171vV01105
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Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/P05G171V01101
Fisiologia: Fisiologia humana/P05G171V01102
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