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Descripcién  El objetivo de esta asignatura es comprender los fundamentos metodolégicos de la investigacién clinica y el

genera

| argumento epidemioldgico para poder disefiar y realizar estudios especificos sobre problemas de la practica
clinica y comunitaria. Se pretende que el alumno conozca los tipos de investigacion clinica y las principales
bases de datos de ciencias de la salud para poder realizar lectura critica de articulos. El alumno deberd
adquirir conocimientos de los diferentes disefios de estudios, de las principales medidas epidemioldgicas, los
pardmetros para determinar su validez y los analisis estadisticos mas pertinentes para cada disefio. Se
intentard capacitar al alumno para formular juicios criticos y para iniciarse en la investigacién en ciencias de
la salud, familiarizdndose con los aspectos cientificos, metodolégicos, éticos y legislativos mas importantes.
Fundamentar teéricamente la aplicacién de la metodologia cientifica en la planificacién y la interpretacién de
la investigacién. Identificar las necesidades de investigacién en el campo de los cuidados de salud
considerando su importancia y pertinencia. Realizar busqueda de informacidn, identificando la bibliografia
mas relevante. Formular hipétesis de investigacién desde el problema de investigacién. Disefiar estrategias
metodoldgicas para abordar una investigacién segin el propésito de estudio. Demostrar conocimientos de
bioestadistica y capacidad para aplicarlos en el andlisis, interpretacién y tratamiento de las alteraciones de
salud y sus causas. Basar las intervenciones de enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios
disponibles.

Competencias

Cddigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
Ccomo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodolégicos de la enfermeria

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en la que viven su proceso de salud-enfermedad

B10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familias o grupos atendidos, garantizando su seguridad

B12 Aplicar el cédigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacién

B13  Aplicar los principios de financiacién sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos disponibles
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B14 Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y de calidad

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacién sanitaria

C8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

C12 Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicacién efectiva con pacientes, familias y grupos sociales,
asi como la expresion de sus preocupaciones e intereses.

C17 Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar bienestar, calidad y seguridad a las personas
atendidas

C24 Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos

C25 Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas relevantes
en una comunidad

C26 Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de
salud

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo

C45 Conocer el Sistema Sanitario Espafiol

C46 Identificar las caracteristicas de la funcién directiva de los servicios de enfermeria y la gestién de cuidados

C47 Conocer y ser capaz de aplicar las tecnicas de direccién de grupos

C48 Conocer la legislacién aplicabale y el Cédigo Etico y Deontologico de la enfermeria espafiola, inspirado en el Cédigo
Europeo de Etica y Deontologia de Enfermerfa

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planfiicacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucidn de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6  Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8  Aprendizaje autonomo

D9 Adaptacion a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad

D10 Motivacion por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Ser capaz de gestionar las bases de documentacién cientifico-técnica, seleccionar y revisar Al B3 Cc8 D1

documentos de interes y sintetizar su informacién A2 B6 Cl2 D2

A3 B8 C1l7 D3
A4 B10 C24 D4
A5 B12 C25 D5

B13 C26 D6
B14 C33 D7
Bl16 C45 D8
C46 D9
C47 D10
C48 D11
Saber identificar las necesidades y aplicar la metodologia de la investigacién en relacién con los B3 Cl7 D1
problemas reales y definir objetivos innovadores de investigacién en forma de proyectos y/o B16 C24 D2
protocolos C25 D3
C26 D4
D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
Contenidos
Tema
Marco Conceptual de la Investigacion 1. Concepto de investigacién. Tipos

2. La investigacién en ciencias de la salud

2. Investigacién en Enfermeria

1.2.1. BUsqueda bibliografica. PubMed. IME. Cuiden. LILACS
1.2.2.2. Busquedas documentales. Google académico. Bibliosalde
1.2.3. BUsquedas de evidencia. Cochrane. Joanna Briggs
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Fundamentos de la investigacidn cuantitativay  2.1. Tipos de articulos. Estructura
cualitativa 2.2 Lectura critica: fichas de evaluacién
2.3. Principios éticos de la investigacion
2.3.1 Legislacion en Espafia y Galicia
2.3.2. CEIC de Galicia
2.4. Investigacion cualtitativa en enfermeria
2.5. Métodos: entrevista, observacion, y grupo focal
Elaboracién de un proyecto de investigacién 3.1. Objetivos. La pregunta de investigacion
3.2. Métodos. Disefio, muestra, variables.
3.3. Analisis de resultados: papel de la estadistica
3.4. Publicacién cientifica: difusién de las conclusiones.
3.5. Fontes de finaciacidn de proyectos de investigacion

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 30 78 108
Seminario 8 8 16
Practicas con apoyo de las TIC 12 12 24
Examen de preguntas objetivas 2 0 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante

Seminario Actividades enfocadas al trabajo sobre un tema especifico, que permiten profundizar o
complementar los contenidos de la materia. Se pueden emplear como complemento de las clases
tedricas.

Practicas con apoyo de Trabajo en el aula de informatica con software especifico o general

las TIC

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Leccién magistral Personalizada con el profesor
Seminario Personalizada con el profesor
Practicas con apoyo de las TIC Personalizada con el profesor
Evaluacidn
Descripcion Calificacién Resultados de Formacién y
Aprendizaje
Seminario Actividades realizadas sobre un tema especifico 20 Al B16 Cc8 D3
A3 D4
Ad D5
D6
D7
D8
D9
D11
Examen de preguntas La evaluacién de la parte teérica de la asignatura se 80 A2 B3 C17 D1
objetivas realizard mediante un prueba tipo test A5 B14 C24 D2
C25 D4
C26 D7
D8
D9
D10
D11

Otros comentarios sobre la Evaluacion

En la segunda convocatoria, la evaluacién serd mediante pruebas de tipo test, pruebas para evaluacién de las competencias
adquiridas que incluyen preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta (verdadero/falso, elecciéon multiple,
emparejamiento de elementos...). Los alumnos seleccionan una respuesta entre un nimero limitado de posibilidades
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La informacidn relativa a la fecha del examen, hora y lugar estd disponible en la siguiente direccién web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Nancy Burns, Susan K. Grove, Investigacion en enfermeria, 32, Elsevier Saunders, 2011

Ana Belen Salamanca Castro, El aeiou de la investigacidon en enfermeria, 978-84-17034-09-2, 22, FUDEN, 2018
Bibliografia Complementaria

Hernandez Sampieri R, Fundamantos de Metodologia de la investigacidn, 52, McGraw-Hill, 2010
www.sergas.es, Itinerario de investigacion e innovacidn sanitaria,

www.fisterra.com, Metodoloxia da investigacion,

www.joannabriggs.edu.au,

www.evidenciaencuidados.es,

www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed, Medline,

www.redcaspe.org, CASPe,

Recomendaciones
Asignaturas que contintan el temario
Trabajo de Fin de Grado/V52G140V01407

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Enfermeria comunitaria 1/V52G140vV01104

Estadistica: Estadistica/V52G140V01106

Etica y legislacién/V52G140V01202

Inglés para profesionales de la salud/V52G140V01403

Plan de Contingencias

Descripcion

=== MEDIDAS EXCEPCIONAIS PLANIFICADAS ===

Ante la incierta e imprevisible evolucién de la alerta sanitaria provocada por la COVID- 19, la Universidad establece una
planificacién extraordinaria que se activara en el momento en que las administraciones y la propia institucién lo determinen
atendiendo a criterios de seguridad, salud y responsabilidad, y garantizando la docencia en un escenario no presencial o no
totalmente presencial. Estas medidas ya planificadas garantizan, en el momento que sea preceptivo, el desarrollo de la
docencia de una forma mas agil y eficaz al ser conocido con anterioridad por el alumnado y el profesorado.

=== ADAPTACION DE LAS METODOLOGIAS ===

* Metodologias docentes que se modifican

-Leccién magistral: Exposicién de los contenidos de la materia por el docente a través del CampusRemoto de la UVigo en el
horario habitual de la asignatura.

-Resolucion de problemas de forma auténoma: Practicas auténomas en las que el alumnado deberd realizar actividades
practicas variadas relacionadas con los contenidos de la materia. Se adaptaradn algunas actividades que estaban planteadas
para realizar en el aula, que se realizardn de forma autonoma y remota.

-Seminarios: Se realizaran a través del CampusRemoto. Seran actividades enfocada al trabajo sobre un tema especifico, que
permite ahondar o complementar los contenidos de la materia. Se emplea cémo complemento de las clases tedricas y se
profundizard en el empleo de un programa estadistico o en cdmo realizar blsquedas bibliograficas en diferentes
repositorios, lo que permitird poner en practica los conocimientos teéricos.

* Mecanismo no presencial de atencién al alumnado (tutorias)
La atencién personalizada del alumnado se realizara a través del mail que se facilita al comienzo del curso y a través del
foro de FaiTic. Si fuera necesario, a peticién del alumnado, se podra acordar una reunién a través del CampusRemoto.

* Modificaciones (de proceder) de los contenidos a impartir
El material a impartir no se vera modificado, salvo algln aspecto puntual, que por falta de tiempo o recursos no se pueda
realizar.

* Bibliografia adicional para facilitar el auto-aprendizaje

Se incluira material de apoyo, tal como videos explicativos de la parte practica y material teérico que amplia el material
habitual (no amplia la cantidad de materia, Unicamente buscaria profundizar en explicaciones que via remota puede resultar
mas dificil de explicar).
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=== ADAPTACION DE LA EVALUACION ===

12 EDICION ORDINARIA (DICIEMBRE/ENERO)

La evaluacién de la asignatura se realizara a través de Evaluacién Continua, de la forma que se detalla a continuacién.
Evaluacién continua (100%)

Consistirad en 3 ejercicios practicos; uno sobre blsguedas bibliograficas (tema 2), otro con el programa PSPP a realizar de
forma auténoma (tema 4) y un ejercicio de cuestionarios sobre la parte tedrica, que se realizaran online en horario de
seminarios (para poder hacer media hay que tener mas de un 4 en cada ejercicio y tener una media >5).

-Los ejercicios con PSPP y Blsquedas bibliograficas (50%): se colgaran en FaiTic y se dard el tiempo necesario para
realizarlo, segln las caracteristicas del trabajo. Una vez finalizado, el alumnado colgard la tarea en FaiTic, en la pestafia de
[Ejercicios[], dentro del plazo establecido. (Ejercicio de busquedas bibliograficas 25% y ejercicio de PSPP 25%)
-Cuestionarios tipo test de evaluacién continua (50%): se realizaran a través de FaiTic de forma individual. En los
cuestionarios el alumnado debe seleccionar una respuesta de entre un nimero limitado de posibilidades en el tiempo
establecido, 3 mal restan el valor de una acertada.

22 EDICION ORDINARIA (JULIO)

Se realizard mediante examen final que constara de una parte tedrico-practica.

Examen final (100%)

La prueba incluye preguntas cerradas de respuesta alternativa (tipo test) combinadas con preguntas de respuesta corta y
ejercicios relacionados con los contenidos de la materia. El alumnado debe seleccionar una respuesta de entre un nimero
limitado de posibilidades y responder brevemente a las cuestiones formuladas. (En preguntas tipo test, 3 mal restan el valor
de una acertada)

MODALIDAD NO PRESENCIAL (no evauacién continua)

El alumnado que lo solicité al inicio del cuatrimestre y/o no lleven a cabo las actividades de evaluacién continuada.

Este alumnado que, por los motivos anteriores, no complete la evaluacién continuada tendréa derecho a presentarse a los
examenes de enero y/o julio para aprobar la materia. Ambos en formato de examen tedrico-practico como se detallan en el
punto anterior. Las pruebas se realizardn en las fechas establecidas por la escuela

FIN DE CARRERA

El alumnado que lo precise tendra derecho a presentarse a la convocatoria de fin de carrera (meses de octubre o
noviembre). El formato de esta prueba serd el mismo que en las convocatorias de mayo y julio. La prueba consistira en una
parte tedrica de preguntas test y de respuesta corta y una parte practica de resolucién de problemas.

FECHAS EXAMENES 2020-21
De acuerdo a las fechas publicadas en la web de la escuela.
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