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Descripcién  Esta materia estd conformada por dos médulos: Médulo de Servicios Centrales Médulo de Quiréfano.

general Modulo de Servicios Centrales: En este modulo se ofrece al alumnado realizar un periodo de practicas clinicas

en servicios especificos en los que pueden profundizar en el conocimiento y en la aplicacién de cuidados en
situaciones especiales.

Modulo de Quirofano: Permite al alumnado realizar las practicas clinicas en un entorno aseptico y de
cuidados a un paciente bajo los efectos de la anestesia

Competencias

Cddigo

Bl Ser capaz, en el ambito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodolégicos de la enfermeria

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro del contexto social y multicultural

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacion, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en la que viven su proceso de salud-enfermedad

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B12 Aplicar el cédigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacién

B13 Aplicar los principios de financiacién sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos disponibles

B14 Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y de calidad

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria

B17 Realizar cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracién de los procesos y la continuidad asistencial

B18 Aplicar estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas al paciente y familia, en
la aplicacién de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de pacientes en situaciones de enfermedad
avanzada y/o terminal
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C4 Utilizacién de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de

su administraciéon y consumo.

C8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

C10 Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes situaciones de salud (en particular, la
enfermedad y el sufrimiento), seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas.

Cl1 Establecer una relacién empatica y respetuosa con el/la paciente y familia, acorde con la situacién de la persona,

problema de salud y etapa de desarrollo.

C15 Identificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los cuidados, desde una perspectiva histérica, para

comprender la evolucién del cuidado de enfermeria

C17 Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar bienestar, calidad y seguridad a las personas

atendidas

C18 Conocery aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud

C30 Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan

de cuidados a realizar y su evaluacién

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los

pacientes y familiares

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo

C49 Prestar cuidados, garantizando el derecho a dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de decisién

del paciente y familia

C50 Individualizar el cuidado considerando la edad, genero, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y

valores

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planfiicacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6  Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8  Aprendizaje autonomo

D9 Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad

D10 Motivacion por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia

Resultados de Formacion

y Aprendizaje

Ser capaz de participar en los cuidados que tengan como finalidad garantizar un mayor grado de Bl C4 D6
independencia de las persoas en sus necesidades mas basicas, fomentando una dptima relacién B2 Cc8
interpersonal que garantice la dignidad y la confidencialidad B3 C10
B4 Cl1
B6 C15
B7 C17
B8 C18
B9 C29
B12 C30
B13 C31
Bl14 C33
B15 C49
B16 C50
B17
B18
Ser capaz de proporcionar cuidados al paciente aplicando el proceso de enfermaria, estableciendo Bl C4 D1
una actitud empatica con el paciente y familia a los que garantizard el derecho a la B2 Cc8 D2
confidencialidad, dignidad ye privacidad. B3 C10 D3
B4 Cl1 D4
B6 C15 D5
B7 C17 D6
B8 C18 D7
B9 C29 D8
B12 C30 D9
B13 C31 D10
Bl4 C33 D11
B15 C49
B16 C50
B17
B18
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Contenidos

Tema

Practicas clinicas en Servicios Centrales Funciones de la Enfermera en los distintos Servicios y Unidades .
Técnicas y cuidados especificos.

Practicas clinicas en los distintos Quirofanos. Estructura del bloque quirtrgico. Circulacion.

Equipo quirlrgico. Funciones de la Enfermera.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Practicas de laboratorio 24 0 24
Seminario 6 0 6
Aprendizaje basado en proyectos 0 30 30
Practicum, Practicas externas y clinicas(Repetida no 382 0 382
usar)
Practica de laboratorio 1 1 2
Examen de preguntas objetivas 1 5 6

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Practicas de laboratorio Quiréfano: Se Realizard en el aula de demostracion.
El profesor, previo repaso de los conceptos necesarios para la realizacién de las diversas técnicas o
procedimientos, realizard una demostracién que el alumnado repetird hasta la correcta realizacion
de las mismas.

Seminario Talleres que complementen la docencia

Aprendizaje basado en Memoria descriptiva de las practicas realizadas.

proyectos

Practicum, Practicas El estudiante desarrolla las actividades en un contexto relacionado con el ejercicio de una profesién
externas y en el drea de Ciencias de la Salud

clinicas(Repetida no

usar)

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion

Practicum, Practicas externas y Presentacién del alumnado en las distintas Unidades. La atencién personalizada
clinicas(Repetida no usar) se realizara a través del correo electrénico o personalmente

Practicas de laboratorio La atencién personalizada se realizard a través del correo electrénico o

personalmente

Seminario La atencién personalizada se realizard a través del correo electrénico o
personalmente

Evaluacion
Descripcioén Calificacién Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Practicum, Practicas externas y El estudiante desarrolla las actividades en un contexto 60
clinicas(Repetida no usar) relacionado con el ejercicio de una profesion en el drea de
Ciencias de la Salud.
Practica de laboratorio Evaluacién a través de rubrica de los distintos procedimientos 40

o elaboracién de una memoria o prueba tipo test

Otros comentarios sobre la Evaluacion
Para aprobar la materia hay que superar los dos médulos
22 convocatoria: Igual que la 12 convocatoria, previa recuperacién de los periodos practicos no realizados o no superados.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Francisco Borja de la Quintana Gordon, Compendio de anestesiologia para enfermeria, Elsevier,
Garcia Garcia Amparo, Enfermeria de Quiréfano, Ribaderroja,

Jamieson. Whyte. Mc Call, Procedimientos de Enfermneria Clinica, Elsevier,

Bibliografia Complementaria
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NANDA, Diagnésticos enfermeros Definicion y Clasificacion, Elsevier Espaiia S.A,

Sandra F. Smith; Duell;Martin, Técnicas de enfermeria clinica. de las técnicas Basicas a las avanzadas, Pearson,
Index Enfermeria Digital,

Enfermeria Global digital,

Nursing,

Bibliosatide,

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario
Metodologia de la investigacién/V52G140vV01401
Practicas clinicas IV/V52G140V01405

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140v01101

Fisiologia: Fisiologia/V52G140V01105

Enfermeria clinica 1/V52G140V01204

Enfermeria clinica 11/V52G140V01205

Etica y legislacién/V52G140V01202

Practicas clinicas 1/V52G140v01208

Practicas clinicas 11/V52G140V01303

Otros comentarios
La asistencia diaria a las practicas es obligatoria

Plan de Contingencias

Descripcion

=== MEDIDAS EXCEPCIONALES PLANIFICADAS ===

Ante la incierta e imprevisible evolucién de la alerta sanitaria provocada por el COVID-19, la Universidad de Vigo establece
una planificacién extraordinaria que se activard en el momento en que las administraciones y la propia institucién lo
determinen atendiendo a criterios de seguridad, salud y responsabilidad, y garantizando la docencia en un escenario no
presencial o parcialmente presencial. Estas medidas ya planificadas garantizan, en el momento que sea preceptivo, el
desarrollo de la docencia de un modo mas &agil y eficaz al ser conocido de antemano (o con una amplia antelacién) por el
alumnado y el profesorado a través de la herramienta normalizada e institucionalizada de las guias docentes.

ADAPTACION DE LAS METODOLOGIAS ===
* Metodologias docentes que se mantienen
Presencial.

* Metodologias docentes que se modifican
La metodologia presencial en la practica clinica podra ser modificada segun evolucione la crisis sanitaria originada por el
coronavirus SAR-CoV-2(COVID-19) siguiendo la normativa autonémica o nacional que le sea de aplicacién.

* Mecanismo no presencial de atencién al alumnado (tutorias)
Se realizara a través de las aulas del campus virtual de la Uvigo .
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