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Descripcién  Comprende el estudio de diferentes problemas de salud que requieren de la intervencién de enfermeria para
general su resolucién. Para ello, se necesita un conocimiento de los trastornos fisiopatoldgicos, métodos diagnésticos,

medidas de prevencién y tratamiento e intervencién de enfermeria para restablecer el nivel de salud desde
un punto de vista holistico y con el mayor grado de independencia posible.

Competencias

Cddigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
Ccomo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacion, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en la que viven su proceso de salud-enfermedad

C28 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud

C30 Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados a realizar y su evaluacién

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los
pacientes y familiares

C32 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planfiicacion

D3  Capacidad de gestién de la informacién

D4  Resolucion de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6  Habilidades en las relaciones interpersonales
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D7 Razonamiento critico

D8 Aprendizaje autonomo

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad

D10 Motivacién por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia

Resultados de Formacion
y Aprendizaje

Ser capaz de prestar asistencia centrada en el paciente, utilizando los diagnésticos de enfermeria A1 B7 C28 D1
y las actividades derivadas de ellos, en las patologias estudiadas A2 B8 (C29 D2

A3 C30 D3
A4 C31 D4
A5 C32 D5

C33 D6

Saber aplicar los cuidados necesarios para la atencién a la persona paciente critico. Al B7 C29 D1

A2 B8 C30 D2
A3 C31 D3
A4 C32 D4
A5 C33 D5

Saber aplicar los procesos de Enfermeria de urgencias y emergencias Al B7 C30 D1

A2 C31 D2
A3 C32 D3
A5 C33 D4

Contenidos

Tema

1.- Paciente con alteraciones en la eliminacion
urinaria

- Fisiopatologia del sistema excretor. Valoracién del sistema urinario.
- Enfermedades del glomérulo.

- Insuficiencia renal aguda.

- Insuficiencia renal crénica

- Alteraciones de la vejiga y uréteres: Infecciones. Calculos. Vejiga
neurdgena e incontinencia urinaria. Tumor vesical.

2.- Paciente con alteraciones en la regulacién
endocrina

- Generalidades.

- Hip6fisis e hipotdlamo.

- Tiroides: bocio, hipotiroidismo, hipertiroidismo, tiroiditis, cancer de
tiroides, emergencias en patologia tiroidea

- Glandulas suprarrenales: Sindrome de Cushing, sindrome de Addison,
tumores suprarrenales de la corteza, feocromocitoma.

- Hormonas sexuales.

Paxina 2 de 5



3y 4.- Atencién al paciente critico. Enfermeria de - Atencidn al paciente con problemas respiratorios agudos: Mecanica
urgencias y emergencias pulmonar. Ventilacién mecanica invasiva y no invasiva. Monitorizacién de
la sedacién. Tromboembolismo pulmonar agudo.
- Atencidn al paciente por problemas cardiologicos agudos: Parada
cardiorrespiratoria. Sindrome coronario agudo. Edema agudo de pulmén.
Shock cardiogénico. Taponamiento cardiaco y pericardiocentesis.
- Atencidn al paciente con problemas infecciosos agudos: Sepsis. Sepsis
severa. Fracaso de organos.
- Atencidn al paciente con problemas neuroldgicos agudos: Coma.
Hipertensién intracraneal. Estatus convulsivo. Fibrinolisis en el tratamiento
del accidente vasculocerebral agudo. Monitorizacién del coma.
- Técnicas de depuracién extrarrenal.
- Atencidn al paciente politraumatizado.
- Atencidn al paciente con hipo e hipertermia graves.
- Técnicas y monitorizaciones del paciente critico.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 42 88 130
Talleres 8 10 18
Examen de preguntas objetivas 2 0 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio.

Talleres Se realizaran actividades enfocadas a la adquisicién de conocimientos y habilidades manipulativas
e instrumentales sobre una tematica concreta, con asistencia especifica por parte del profesor a las
actividades individuales y/o grupales que desarrollan los estudiantes.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Leccién magistral Sesiones-charlas con apoyo de diapositivas. Ademas tutorias a demanda del alumnado. Consultas
puntuales por el alumnado al correo electrénico.

Talleres Se escenifican casos clinicos reales para buscar la resolucién del mismo por parte del alumnado. Se
aporta material real para la escenificacién, como sondas, tubos, mascarillas, etc...

Evaluacion
Descripcion Calificacién  Resultados de

Formacion y
Aprendizaje

Leccién magistral Asistencia a clase 10

Talleres Asistencia y actitud durante los talleres. 10

Examen de preguntas Pruebas para la evaluacién de las competencias que consitirdn en 80

objetivas varias preguntas con respuestas alternativas y el alumno

seleccionard entre un numero limitado de respuestas

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Es imprescindible superar las pruebas tipo test y pregunta corta para poder ser evaluado.

En la segunda convocatoria, el alumno deberd superar las pruebas tipo test y pregunta corta que se correspondan con las
materias inicialmente no superadas

1. El examen constara de 100 preguntas, de las cuales 90% seran tipo test y 10% seran preguntas verdadero/falso.

2. Las preguntas de tipo test serdn 90 en total y tendran respuesta mdltiples y se debera sefalarse la respuesta MAS
CORRECTA.

Por cada respuesta correcta la calificaciéon es + 1.
Por cada respuesta errénea se puntuara -0,33 (negativamente).

3. Las preguntas de tipo verdadero/falso serédn 10 en total y con factor de correccién X2, es decir que cada respuesta
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correcta puntda 1 punto (positivo). Cada pregunta incorrecta se califica como -1 (negativo).

4. Las preguntas de evaluacion sobre los talleres estaran incluidas en el examen de evaluacién, planteados como casos
clinicos, escenificando situaciones valoradas y explicadas en los talleres.

Mds informacién de como lleva a cabo la cualificacién de la materia, del contenido del examen, de los tipos de preguntas y
de la ponderacién en la plataforma FAITIC. La informacién relativa a la fecha del examen, hora y lugar se encuentra en la
siguiente direccién web: http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Marisol Bravo y Cols, Manual de Cardiologia para Personal de Enfermeria, 12,
Harrison, Principios de Medicina Interna, 20 2, Mc Graw Gill, 2018

Bibliografia Complementaria

Farreras, Rozman, MEDICINA INTERNA, 18 2, Elsevier, 2016

heather Herdman, Interrelaciones NANDA NOC NIC, 11 2, Elsevier, 2019
LeMone, Enfermeria medicoquirurgica, 42,

Swearinger, Manual de enfermeria Medico-Quirtrgica, 62,

Mosby, Clasificacion de intervenciones de enfermeria, 52,

Smith S; Duell M, Técnicas de enfermeria clinica. De las técnicas basicas a las avanzadas, 72,
Jamieson W, Procedimientos de enfermeria clinca, 52,

Queseda S; Rabadal LL., Actualizacion en el manejo del trauma grave, 22,
Paul L. Marino, El libro de la UCI, 22,

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Précticas clinicas I1I/V52G140V01306

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140v01101
Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Fisiologia: Fisiologia/V52G140V01105

Enfermeria clinica 1/V52G140V01204

Enfermeria clinica 11/V52G140vV01205

Enfermeria comunitaria 11/V52G140V01206

Farmacologia y dietética/V52G140vV01203

Introduccién a la enfermeria clinica/V52G140V01201

Plan de Contingencias

Descripcion

=== MEDIDAS EXCEPCIONALES PLANIFICADAS ===

Ante la incierta e imprevisible evolucién de la alerta sanitaria provocada por el COVID-19, la Universidad de Vigo establece
una planificacién extraordinaria que se activara en el momento en que las administraciones y la propia institucion lo
determinen atendiendo a criterios de seguridad, salud y responsabilidad, y garantizando la docencia en un escenario no
presencial o parcialmente presencial. Estas medidas ya planificadas garantizan, en el momento que sea preceptivo, el
desarrollo de la docencia de un modo mas agil y eficaz al ser conocido de antemano (o con una amplia antelacién) por el
alumnado y el profesorado a través de la herramienta normalizada e institucionalizada de las guias docentes.

=== ADAPTACION DE LAS METODOLOGIAS ===

* Metodologias docentes que se mantienen

Misma metodologia, pero a través del campus remoto.

* Metodologias docentes que se modifican

-Leccién magistral: Exposicién de los contenidos de la materia por el docente a través del Campus Remoto de la UVigo en el
horario habitual de la asignatura.

-Seminarios: Se realizaran a través del Campus Remoto. Serdn actividades enfocadas al trabajo sobre un tema especifico,
que permite ahondar o complementar los contenidos de la materia. Se emplea como complemento de las clases tedricas.
* Mecanismo no presencial de atencién al alumnado (tutorias)

A través del correo, del campus remoto o de faitic.

* Modificaciones (si proceden) de los contenidos a impartir

Mismos contenidos

* Bibliografia adicional para facilitar el auto-aprendizaje
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La misma

* Otras modificaciones

Ninguna

=== ADAPTACION DE LA EVALUACION ===
* Pruebas ya realizadas

En el caso de realizarse pruebas a lo largo del curso, el porcentaje final se mantendra
* Pruebas pendientes que se mantienen

Si no se pueden realizar los seminarios de forma presencial, se realizaran a través del campus remoto y/o faitic. La dindmica
serd la misma.

El examen se realizara por faitic moodle.

* Pruebas que se modifican

[Prueba anterior] => [Prueba nueva]

Ninguna

* Nuevas pruebas

Ninguna

* Informacién adicional

Ninguna
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