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Competencias

Cddigo

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado.

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad

C28 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

C30 Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados y realizar su evaluacién.

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los
enfermos y familiares.

C32 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud.

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingle

D6  Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8  Aprendizaje auténomo

D10 Motivacion por la calidad

Resultados de aprendizaje
Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje
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Desarrollo de la capacidad de comentar y *contextualizar obras y autoras/eres seleccionados de la
literatura del segundo idioma extranjero nos sus diferentes ambitos geograficos.

Ser capaz de planificar procedimientos e intervenciones precisas para proporcionar una la decuadaA2 B7 (C28 D1
atencién de enfermeria a los individuos con problemas médicos y quirdrgicos. A3 B8 C29 D2
Ad C30 D3
C31 D4
C32 D5
C33 D7
D8
Ser capaz de identificar y valorar als necesidades y/el problemas ocasionadso por lanas A2 B7 (C28 D1
enfermedades estableciendo prioridades, planificnado cuidados y participar en lana evaluaciéon de A3 B8 C29 D2
él plan de cuidados. A4 C30 D3
C31 D4
C32 D5
C33 D7
D10
Ser capaz de disefiar cuidados en lanas principales enfermedades relacionadas con él aparato A2 B7 (C28 D1
digestivo, locomotro, érganos de los sentidos, sistema nervioso e inmunitario A3 B8 C29 D2
C30 D3
C31 D4
C32 D5
C33 D6
D7
D8
D10
Ser capaz de prestar asistencia centrada en él paciente, utilizando los didgnosticos de enfermeria A2 B7 C28 D2
y lanas actividades derivadas de le los, en lanas patologias estudiadas. A3 B8 C29 D4
C30 D5
C31 D6
C32 D10
C33
Contenidos
Tema
TEMA 1. El paciente con trastornos digestivos - Alteraciones de las diferentes estructuras de la cavidad oral.

- Aficiones de las glandulas salivares, del eséfago, del estémago, del
intestino delgado y grueso, de la regién afio-rectal, del higado, de las vias

biliares y del pancreas.

- Proceso de atencién de enfermeria. Diagndsticos relacionados.

Interrelaciones NANDA/NIC /NOC.

TEMA 2. El paciente con trastornos neuroldgicos - Enfermedad cerebro-vascular.
- Traumatismos: craneoencefdlico, medular.
- Enfermedades infecciosas del sistema nervioso
- Enfermedades de los nervios perifericos

- Procesos neurodegenerativos: Esclerosis multiple, Y. de Parkinson, ELLA,

demencias Y. de Alzheimer.

- Cefaleas.

- Trastornos convulsivos: epilepsia.
- Como.

- Enfermedades neuromusculares.
- *Tumoraciones.

- Proceso de atencién enfermera. Diagndsticos relacionados. Interacciones

NANDA/NIC/NOC

TEMA 3. El paciente con trastornos inmunitarios - Déficits inmunitarios congénitos y adquiridos

- Enfermedades autoinmunes: Caracteriscas generales.
- Enfermedades autoinmunes sistémicas mas comunes: Lupus

eritematoso, Artritis reumatoide, Sindrome de Sjogren

- Las reacciones de hipersensibilidad.

- Proceso de atencién de enfermeria. Diagnésticos relacionados.

Interrelaciones NANDA/NIC /NOC.

TEMA 4. El paciente con trastornos musculo- -Enfermedades 4seas:

esqueléticos fracturas, osteomielitis, enfermedades metabdlicas, tumores,

enfermedades conxénitas.
-Enfermedades de las cartilaxes.
-Enfermedades musculares.

-Proceso de atencién de enfermeria. Diagnésticos relacionados.

Interrelacions NANDA/NIC /NOC.
Vendaxes.
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TEMA 5. El paciente con trastornos de la vision - Sintomas y signos oculares: dolor ocular, pérdida de vision, nistagmo, ojo
rojo.
- Trastornos refractivos de la visién: miopia, astigmatismo, hipermetropia,
presbiopia, anisometropia.
- Enfermedades no infecciosas de la conxuntiva: pterigion,*conxuntivite
alérgica.
- Enfermedades de la cérnea.
- Enfermedades de la retina.
- Enfermedades de la via lacrimal.
- Alteraciones de la via éptica y nervios oculares.
- Glaucoma.
- Proceso de atencién de enfermeria. Diagndsticos relacionados.
Interrelaciéns NANDA/NIC /NOC.
TEMA 6. El paciente con trastornos del aparato - Pérdida auditiva.
auditivo - Aficiones del oido externo.
- Aficiones del oido medio: lesiones timpdnicas, infecciones, otite serosa.
- Aficiones del oido interno: vértigo, ototoxicidad, neurinoma del acustico.
- Proceso de atencién enfermera. Diagndsticos relacionados. Interacciones
NANDA/NIC/NOC.
TEMA 7. El paciente con trastornos de la glandula - Patologias benignas de la mama: Trastornos del desarrollo, trastornos
mamaria funcionales, procesos inflamatorios e infecciosos, traumatismos y
dermatosis, tumores benignos y lesiones premalignas.
- Cancer de mama
- Autoexploracién mamaria
- Proceso de atencién enfermera. Diagndsticos relacionados. Interacciones
NANDA/NIC/NOC.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Leccién magistral 39 58.5 97.5
Seminario 8 32 40

Talleres 2 6 8

Examen de preguntas objetivas 0.5 0 0.5

Practica de laboratorio 0.5 0.5 1

Estudio de casos 0.5 2 2.5

Examen de preguntas de desarrollo 0.5 0 0.5

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Exposicidn por el profesor de los contenidos de la materia objeto de estudio, bases tedricas y/o
directrices de un trabajo o poyecto a desarrollar por el alumno.
Seminario Método trabajo con pequefios grupos para el estudio y discusién de temas concretos relacionados

con los contenidos de la materia. Se orientardn a la blsqueda y seleccién de la informacién
relevante, el analisis critico de la misma, la exposicién de ideas y el trabajo en equipo en la
elaboracién de los conceptos relacionados con el tema de estudio.

Talleres Método de aprendizaje destinado a pequefos grupos orientado a los conocimientos teérico-
practicos relacionados con las técnicas, procedimientos y habilidades de la practica enfermera.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Seminario Aclaracion personalizad de dudas sobre los temas de la asignatura
Talleres Apoyo personal para la adquisicién de las competencias del saber hacer
Evaluacion
Descripcion Calificacién Resultados de

Formacién y
Aprendizaje
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Examen de Pruebas para evaluacién de las competencias adquiridas que incluyen 35 C28 D1

preguntas preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta (verdadero/falso, C29 D3

objetivas elecciéon mdltiple, emparejamiento de elementos...). Los alumnos seleccionan C30 D7
una respuesta entre un nimero limitado de posibilidades. C31 D8
Las preguntas contestadas erréneamente seran contadas C32
negativamente en un 50% respeto de las acertadas. C33

Para superar la materia es necesario obtener el 50% del valor maximo de esta
prueba. Se realizaran en las siguientes fechas:

el 02/06/2021 a las 18:00*h en la primera oportunidad.

el 08/07/2021 a las 18:00*h en la segunda oportunidad.

Practica de Pruebas de evaluacién de conocimientos mediante la propuesta de problemas 20 A2 C28 D1

laboratorio o situaciones clinicas reales o simuladas en los que el alumno tendrd que A3 C29 D2
aplicar, para la solucién de los mismos, los conocimientos, habilidades y C30 D3
destrezas adquiridas. C31 D4
Para superar la materia es necesario obtener el 50% del valor maximo de esta C32 D5
prueba. C33 D7
Fechas de las pruebas: D8
PRIMERA OPORTUNIDAD: D10

03/05/2021 Grupo La a las 16:30*h con la *prof. Alvarifio y a las 18:30*h con el
*prof. Martinez

04/05/2021 *GB a las 18:30*h con el *prof. Martinez

05/05/2021 a las 16,30 *GB con la *prof. *Alvarfio

SEGUNDA OPORTUNIDAD: 08/07/2021 a las 17:00*h.

Estudio de Prueba de evaluacién de las actividades desarrollada en los seminarios. Se 20 A2 B7 C28 D1

€asos evaluard actitud participativa del alumno, su capacidad de estudio y A3 B8 C29 D2
aprendizaje, la calidad y originalidad de sus aportaciones sobre el tema a A4 C33 D3
estudio, la capacidad de andlisis y discusion critica, la capacidad del trabajo D5
*colaborativo en equipo, en la resolucion de los casos practicos. D6
La evaluacién estd supeditada a la participacién del alumno en las actividades D7
al largo del curso. D8
Fechas de realizacién: D10

PRIMERA OPORTUNIDAD: 19/04/2021 a las 17:00*h
SEGUNDA OPORTUNIDAD: 08/07/2021 a las 18:00*h

Examen de Evaluacién de los conocimientos mediante preguntas dirigidas a los aspectos 25 A4 B8 C28 D1

preguntas de  concretos y relevantes de la materia, que se contestan mediante respuestas C29 D2

desarrollo de tipo *enumerativo de conceptos o, en caso alguno, mediante el desarrollo C30 D7
expositivo de los conceptos pero de extensién muy limitada, C31 D8
Para superar la materia es necesario obtener el 50% del valor maximo de esta C32 D10
prueba. C33

Se realizaran en las siguientes fechas:
el 2/06/2021 a las 18:00*h en la primera oportunidad.
el 08/07/2021 a las 18:00*h en la segunda oportunidad.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Prueba fin de carrera: 01.10.2019 a las 18h.

Prueba practica: 01.10.2019 a las 16h.

Fuentes de informacién

Bibliografia Bdsica

Bibliografia Complementaria

Brenda G. Bare; Suzanne C. Smeltzer, Enfermeria Médico-Quirurgica, Décima,

Pamela L. Swearingen, Manual de Enfermeria Médico Qirurgica,

Martin Duce, Antonio, Patologia Quirurgica,

Javier Ruiz Moreno, M2 Cruz Martin Delgado, Rosa Garcia-Penche Sédnchez, Procedimientos y Técnicas de Enfermeria,
Primeira,

Shannon Ruff Dirksen; Margaret M. Heitkemper; Sharon Lewis, Enfermeria Médico-Quiridrgica. Valoraciéon y cuidados
de problemas clinicos, Sexta,

Eugene Brunwald et. al., Manual Harrison. Principios de Medicina Interna, Décimo sexta,

Linda Bucher, Jean Foret Giddens, Patricia Graber O'Brien, Sharon Mantik Lewis, Enfermeria medicoquirtrgica:
valoracién y cuidados de problemas clinicos,

Hospital Universitario Reina Sofia - Espafia, Manual de Protocolos y Procedimientos generales de enfermeria,
Hospital Universitario Reina Sofia - Espafia, Guia de Cuidados para Mujeres Mastectomizadas,

Hospital Universitario Reina Sofia - Espafia, Manual de Enfermeria sobre Lesion Medular,
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Juan M. Arias Vazquez et. al.(Xunta de Galicia), Estandarizacion dos coidados de enfermeria ao paciente
inmobilizado no domicilio, Primera,

Rosa Sufier Soler, Tratado de enfermeria neurolégica. La persona, la enfermedad y los cuidados., Segunda,
Fisterra.com, Protocolos y cuidados de Enfermeria,

Recomendaciones
Asignaturas que contintan el temario
Enfermeria clinica I11I/P51G140V01301

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Enfermeria comunitaria //P51G140V01206
Practicas clinicas 1/P51G140V01208

Plan de Contingencias

Descripcion

Ante la incierta e imprevisible evolucién de la alerta sanitaria provocada por la COVID- 19, la Universidad establece una
planificacién extraordinaria que se activara en el momento en que las administraciones y la propia institucién lo determinen
atendiendo a criterios de seguridad, salud y responsabilidad, y garantizando la docencia en un escenario no presencial.
Estas medidas ya planificadas garantizan, en el momento que sea preceptivo, el desarrollo de la docencia de una manera
mas agil y eficaz al ser conocido de antemano (o con una amplia antelacion) por el alumnado y el profesorado a través de la
herramienta normalizada e institucionalizada de las guias docentes DOCNET.

La conversién de la actividad docente presencial a no presencial requiere de la adaptacién de la Guia Docente, por eso y con
el objeto de contemplar alternativas ante las mencionadas circunstancias se elabord el plan de contingencia basado en la
experiencia y cambios producidos del curso 2019-2020 por la conversién de la actividad docente presencial en no
presencial. Se elaboré un modelo comun a todas las asignaturas en aquellos apartados modificables de las guias docentes
del curso 2020-2021 con un disefio que pueda ser adaptado con facilidad para permitir un adecuado transito de la
modalidad de docencia, de ser el caso.

Como titulo que habilita para la profesidn regulada de enfermero/la, (CIN 2134/2008) las modificaciones afectan sélo la
aquellos apartados/descriptores incluidos en las guias docentes que pudieron ser adaptados por la direccién del centro y
coordinacién del titulo en el centro, no siendo posible las modificaciones de las competencias, los resultados de aprendizaje
y los contenidos. No se modifica ni los horarios de clase (salvo acuerdo previo con el estudiantado implicado) ni el calendario
de evaluacién. El plan de contingencia fue aprobado en la Xunta de centro de 13 de julio de 2020.

ADAPTACION DE LAS METODOLOGIAS DOCENTES, TUTORIAS Y ATENCION PERSONALIZADA NO PRESENCIAL:

Las metodologias docentes y las herramientas telematicas utilizadas son las que estan puestas por la Uvigo a disposicion del
alumnado y el profesorado. La herramienta mas potente puesta la disposicién para esta modalidad de docencia virtual
sincrona y bidireccional con el alumbrando es la webconferencia, la conexién en tiempo real, y el uso del chat on line

- Tutoria: Se mantiene la atencidn tutorial en el horario establecido en la Guia Docente utilizando para eso herramientas
sincronas (videoconferencias, conversacién telefénica, etc.) y asincronas (foros, correo electrénico, etc.) que permitan
reforzar la accién orientadora y de seguimiento del alumnado.

- Atencidn personalizada: Por e-mail, Faitic, videollamada y a través del campus remoto: aula y despacho virtual.

- Planificacién horaria: las horas presenciales planificadas segundo el cronograma diario de la asignatura preestablecido y
conocido por el alumnado y el profesorado, no se modifican y pasan a realizarse de manera no presencial, siguiendo el
horario establecido

- Leccién magistral: se hacen por el aula virtual, videoconferencia; clases grabadas de los contenidos de la materia por el
profesorado; videos con Screencast, MP4, y otros medios audiovisuales, a través de Faitic, y ayuda de las herramientas de
Moodle, y aulas en directo, siguiendo los horarios de clase establecidos.

- Trabajo tutelado; presentaciones virtuales; trabajo de aula; se realizan a través de videoconferencia, en el aula y despacho
virtual, siguiendo el cronograma diario.
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- Seminarios: utilizara el material audiovisual a través de Faitic, y las herramientas de Moodle para la resolucién de casos
clinicos, practicos, etc., siguiendo el cronograma diario.

ADAPTACION DE LA EVALUACION:

- La evaluacién de la materia estd orientada a la evaluacién continua. Pasa a realizarse de manera no presencial
manteniendo el disefio y ponderacidn de las pruebas que figuran en la guia docente.

- Para la realizacién de las pruebas de evaluacién se utilizan las herramientas no presenciales recogidas en el Manual de
urgencia para la docencia y la evaluacién debido a la Covid-19 y otras puestas la disposicién de la Uvigo (campus remoto,
aulas y despachos virtuales, etc.) utilizando las herramientas soportadas por las plataformas Claroline y/o Moodle, o
cualquier otra opcién propuesta por la Uvigo.

RECOMENDACIONES FINALES: en funcién del momento en el que se produzca el paso a la actividad on line y su duracién:

- Dadas las circunstancias, se facilitard al alumnado la bibliografia, recursos y enlaces recomendados para el aprendizaje no
presencial de la asignatura como alternativas a la bibliografia basica y/o complementaria indicada en la guia docente.

- Las actividades presencias previstas en la guia docente se pueden fraccionar para incrementar su frecuencia y favorecer
que el estudiantado mantenga su ritmo de trabajo y su motivacion.

- Se pueden activar los foros disponibles en Faitic
- Se mantendrd una comunicacién continua a través del tablén de anuncios de Faitic.
+ Se difundird y se comunicara al alumnado los cambios introducidos en cualquier aspecto de la docencia

- Se difundird y se comunicara al alumnado las instrucciones precisas previas para el adecuado desarrollo de las pruebas de
evaluacién.
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